সাধন সোপান 


ছিলভ্ভীল্ম জ্ঞান 


[ জীবন্ত এ 


এককর্তত্ববোধঃ স্যাদ্গুহিনাম্‌ ষোগ উত্তম | 
তদ্োগন্থ পর্্তাপ্বা জীববুদ্ত, কল্পৌযুগে 1 


£ামসেদপুণ কাদাবাডা পক্িটাভ) ও শু শর৬কামনাদেবা কালীমাতার 
সেপাষেত্ গুপিপাভার প্পরামযী” স্বশভুজা ছর্ামুতিব প্ররিচাজা,। 
বিবিধ ধন্মঞান প্রণেত' _ 


পপি ঈ্ভপতিচন্বণ স্ম্মভিতীর্ধ প্রলীভ ॥ 
গ্থম সতক্করণ। 
পকাশ+--গুকচরণাশ্রিত শ্রারাম্চন্ত্র চট্োপাধ্যায, 
কাঁলীবাডী, জামসেদপুর পো । 
ঈামসেরপু কালীবাড়ী কর্তৃক 


স্্নসত্ব সংরক্ষিত । 


মুলয--১২ টকা ? 


পুস্তক প্রাপ্ডিত্ম ভিকানা '_ 


১। ম্যানেজার কাঁনাইলাল শীল, 
ডায়মণ্ড লানব্রেরী, 
১০৫ নংক্সপার চিৎপুব রোড, কলিকান্তা 


| এনাানন। তট্াচাধ।, 
শপ ভর্কবাগীশ বাডী, 
* পো? গুপ্তিণাভা ( তগলি )। 


৩। শিবাদন্দ ওট্রাচার্ধ্য, 
কালীবাড়ী, জামসে্বপুর পে'ঃ। 
& | বণীন্দ্রনাথ বুন্দ্যা!পাধ্যায়, 

লিম্ল। কালীবাড়ী, 
পো শিমলা (পাঞ্জাব )। 





প্রথম পৃষ্ঠ! হইতে ৩২ পৃষ্ঠা পর্যগ্ত 
জামসেদপুর প্রিন্টিং ওয়ার্ক লিঃ 
হইসে মুদ্রিত। গ্রন্থের অবশিষ্ট 
সমুধয় অংশ জামসেদপুর বাণী গ্রেস 


হইতে শ্রীহরিসত্য বন্দ্যোপাধ্যায় ছার মুদ্রিত। 


সান - ০সাপান-ছ্িভীয় ভ্াগেন্স 


ভমিকা ? 


শিস 


এই বিশ্বব্যাপী মহাঁসমরেব আসহনীর তাঁগুবতার মধ্যে বু 
ঝঞ্চাট অতিক্রম করিয়া সাধন সোপানেব দ্বিতীর ভাঁগ একমাত্র 
জগদগ্বার রুপায় প্রকাশিত হুইল । যাহারা ইচ্ছাব 'পথম ভাগ পাঠ 
করিয়াছেন, দ্বিতীষ ভাগ পাঠে তাদের আগ্রহ গ্সবশ্যট হুটনে! তবে 
উন্ভ। বজিতে হইবে, সাধন সোঁপাঁনের সার্থকতা কেবল পাসে নচৈ__ 
আন্ুঠানে। লেখকের লিপি-কৌশলে অন্রানের আগ্রভ জাগিলেও 
কতকটা পকিশ্রম-সাফল্য তইবে। নেন না, আঙ্গ কিন্দুব চিত্ত 
বিক্ষিপ্র-বহ্ধিন্মখ, অত্তরের সাধনার 'পত্তি উদাসীনতা! দিন দিন বল্টিত 
হইতেছে । শিক্ষা-সংসর্গ-পবিস্ডিতি সমন্তই বিপবীত | বিরুদ্ধ ভাব- 
প্বাহ আজ আমাদিগকে কোথায় লইষা যাউতেছে আভা নির্ণয় কবা 
ঢরূ্ | এই বিপরীত প্রবাহ ফিরাইনে কোন অন্ুষোর শক্ি নাই.-_১ 
সাধনার পন সেই জগদম্বা যদি রুপা কবেন, তবেই ভাবধাঁরার 
সবিবর্জন ও সাপনার পতি অন্ুবাণ স্ভাশপব ছইজে পারে । 'সণচ 
সার কপাল করিনি ভইলে, চাই সাধনা । যদি সপন! ও 
ছেবী-রুপা পবম্পবসাপেক্ তয় 'তাভাক সঙ্বটিন কিরূপে স্জ্লবপর 
তবে, জাহা সেই জর্রনিযুন্ধী কগদম্বাট জানেন । তবে নাক্জিগত 
'প্রষত্ব অবশ্য তার দনিযন্্রণারীনে উদ্ব দ্ধ হইবে । যাঁভাঁর ষতটকু শক্তি 
আছে, ততটুকু শক্তি 'পয়োণ কবিয়' সাধন-পথের আলোকপাত, 
করিতে হইবে । শ্রীমান্‌ ভূপত্তিচরণ সেইবপ প্রষত্ব করিয়া আমার 
অস্যরের আশীর্বাদভাজন হইয়াছেন । 

সাধন সোপান প্রণম ভাগের প্রতিপাগ্ ছিল--ভীবন গঠন। 


চটি 


কিবপ বৈধ অনুষ্লীলনের দ্বাব। নিত্যুনস্থ লাভের স্গন্পুকলে জীবন গঠিত 
ভয়, গুকস্থগণ পুব্রক্পপ্রার্দির মধ্যে থেকেও কেমনভাৰবে গ্রাতাহ্িক 
উপাসনায় অগ্রসন ভতে পাক, দীক্ষাঁদি 'প্রামিক তন্ুষ্ঠান গলি 
কিরণভাবে হ সু! উচিষ্জ-_ প্রথম ভাগে ষথাশান্গ আলোচিত হয়েছে । 
সাথন সোপান দ্দ্রতীম়় ভাগে 'পতিপাছ্া_ জীবন্ুত্তি । উহাতে 
প্রথম ভাগের বিষয়গুণল বিশদ আলোচন। দ্বাঁবা আর আলোকিত 
কব। হয়েছে । ইক্কাতে কেমনভাৰে, অব্যক্ত বঙ্গ কেবলমাত্র স্বায় 
ঈচ্ছাশক্কিব প্রভাবে গুণন্কেদে রূপের তেদ কটি করিয়া ভাব স্কৃষ্ট 
জীবকে মায়ার দ্বার! আচ্ছন্ন করিয়া লীলা করিতেছেন, সাধক গুহীগণ 
কেমন করিরা তাবই কুপাদলে সেই দুলজ্ৰ মায়া-প্রাচীর প্মন্ডিক্ম 
কবিজ্ধে পাবে, কেমন কিয়! তাঁবঈ সঙ্গে নিলিড় আম রতা স্কাপন 
করিয়া তীর অসীম কর্তৃন্ে নিজকর্ডত্ব মিলাইয়া জীবনুক্তিক কোঠায় 
পৌছাতে পারে_ এইসব অবনশ্র জ্ঞাতব্য বিষয়গুলি গুর-শিষ্োব 
প্রশ্নোত্তরক্রমে বিস্তুতত্জাবে আলোচিত জয়েছে' এই বিশি্ ভূখণ্ডের 
সাধকম গুলী যুগে যুগে যে অনু্ষের সন্ধান পাইয়ান্িলেন এব যেভাবে 
সমাজেব হিতার্থে আকাতবে দান করিয়া! গিযাছেন_-তাহ। আজিও 
আতুলনীয়। সে অযত-আম্মজন এককর্তত্ষোধ ৷ পাশ্চান্তা বিজ্ঞানের 
আভ্াদয় হওয়াতে, আত্মজানের প্রতি আমাদের দেশেব লোক 
কতকট আন্কাভীন তইমাছিল | কিন্তু সঙ্গ একই করাল-সমধ-তাগুৰে 
অবিবত ধ্বংসলীলার করণ স্বশ্ঠ দর্শনে লোকের যেন কতকট! চেতনা 
হইতেছে । নিতাপত্ত লাভ কবিতে না পাঁধিলে জীবের প্রকৃত কল্যাণ 
নাই। উহা লাভ করিতে হইলে, আঠাগামী সাধকগণেব পঞ্চচিত 
সাধন সোপান আশ্রয় করিতেহ ছতবে। আধন সোপানেব গ্ুত্যেক 
স্ব ঘীবে ধীবে অতিক্রম করিলে, সেই নিত্যবস্ত-_মাস্মস্ততে পৌছিতে 
পাবা যার। সাদন জোঁপান দ্বিতীয় ভাগে এই সকল আলোচন। 
প্রিম্ফ উভাৰে থাকায়, ইহ সাধারণের কল্যাণ-পথ্থ প্রদর্শন কপিবে। 


ইতি-_- 


শ্ভ ১না নদী প্বীব্ীয্মেশ নাথ ব্িদ্যাসাগন্ব» 
পন ১৩৫১ সাল। মূলাজোড় সংস্কৃত্ত কলেজের গ্রবীণন্তম অধ্যাপক 








০ সা 


খফিকল-সাধঢকক্স আশীক্বাদ-পঞজ :_ 


সর্বশান্তদশী সাঁধকোত্তম পণ্তিত্প্রবর শ্ীবুক্ত পঞ্চানন 
তকরত্ব মথাশয় বারাণমীক্েত্রে অশভ্তষ শয্যায় অবস্থানকালে 
তার মুখনি-্স্ক নিম্নলিখিভ শেষ গ্লোকের দ্বারা "সাধন 
সোপানকে” গ্লরেহাশীয দান করিয়াছেন 


কাশীধাম, 
৪ঠ1 জাশ্বিন, ১৩৮৭ | 


শ্রীমদৃ-ভুপ(তিচরণ-ৰ্যাকরণ-স্বৃতিভীর্ঘ-ৰিরচিউৈধা। 
সাধন-সোপান-ত্রগ বিভুষয়তু সাধকৎ কঠে ॥ 


অন্তাং পুষ্পে পুস্পে মন্দোছুবে রূপসৌরভে ভবতঃ। 
যা্)াং তপিততুষ্টো৷ সাধকসাধ্যে ক্রমেণ স্তঃ ॥ 


কুভাশীঃ 
আপঞ্চানন দেবশর্্া। 
চি] ৪ [ডি 


১। 
| 
৩। 


চি । 


৩। 


নি 


স্ক্ুচ্লীষ্পভ্জ ॥ 





প্রথম অভবক। 
বিষয়। 
গুণুভেদে দপভেদ . **১ 8 
মার। ঃ রঃ 
যোগস্থ -*. ৫ 
এককর্তৃত্ববোধই ষোগ রঃ 
ব্রহ্ম-গায়ন্তরী ০০০ 
তন্ত্র শান্ত রি পু 
পঞ্চনকার ও পঞ্চতর্ত ৮ 
দ্বিতীয় স্তবক | 
'অষ্টাজ যোগ 
সেবাধন্মন 
পাপ-পুণ্য ৮*+ ৮" 
সত্য, ত্রেতা, ছ্বাপর, কলি ৮** 
পুজা ও উপচার কপ 
পশু-বলিধাশ ”* তি 
জীবনুক্ি চু 9 


বিশ্বশাস্তি স্তোত্র 


পৃষ্ঠা । 


২৩) 


৮ 


৪৭ 
৫২ 


৯৬৬ 
১ 
৩৬ 
8৫ 
৪৭ 


এড 


সনাম্রম্-তলাস্পাল্য। 


81০ 


ঙঁ 


০, 
গুণাডিেদে ফলা 


৮--গক শব 1 গা? বিষ, অহেখ্বর এট তিনটী দেবার মধো 
ক সববাপণ্চা শ্রেজ,। কে মধাম। কে কনিছ। এবং ইহাদের 
দুর্গ পু, দয়া বিয়া বলুন | ূ 

৩ বস! এমন একটী আবস্থার কীনা ₹5--তুজি লা আম 


সা, আগর, ভাল, স্থল, আকাশ) বাছান নাই, জা, পু, 


রখ 


র 


গচ) তাবা না, দিন, পকষত মাস, খত) বংসর লা, শস্থ। 
টাঁল্পন। দষ্টা) শা, পুষ্ট শা-শহাইউ অবাধ (লজ 
নপাকার ব্র্ষা। এ অবাক্ত অবস্তা “সানি বন হল? ছচবীপ 
ধনটী ঠচ্ডা স্পন্দিত হত 1 এ স্পদ্ন বা শৰক-দূপ ভাবটা; 
তুনটী ভাপে তিনদগী রূপ পবিগ্রচণ করিছা। ৰ 

শিষ্ু--কি কি তিনটি রূপ গগহীজ্ত হইউগ ? গুরুদেব 1 

গুরু -নবংজ্ঞ ব্রন্মে প্রথম ভাব নঠিল হঠি, ছিতীর ভাব স্থিত) 
ভভীয় ভাব লয়। বু হইবার ইচ্ছারূপ একটা ভাবই সত, 
+জ) তম এই তিনটা প্রণে গুণিভ হুয়া প্রথম ক্ষণে যে ভাব 


ও 2 -্শয 
উঠিল. উই ক্বস্িকন্বের প্রকাশক রজোগ্ুণাক্বক ব্রহ্মা 


হু সাদ্ন সোপান 


প্রজাপতি । ভার আধা সত্ব ও তামাগুণ থাকিলেও ভ্ীনি 
রজোঞ্চণ গ্ধান, উহার জাধা গাড় তোলা; দেবতা) হান্ুর 
তষ্কাতে ভীব-জত্ত। কীট-পতঙ্গ প্রভুন্তি এই দৃশ্ুমান জগত সণ 
স্থষ্টি করিলেন ইঞ্ঈাথ শক্তি সানিত্রী। 

ও শিষ্ু কা গুণ ও সাবিত্রী বলিত বি বুঝি” 0 
ক সুরার থেকে সাবিত্রী তি হায়েছে। থু ধার 
অর্থ প্রসণ করা, উৎপন্ন কণা । রজ শবের টি অর্থ, বর, 
এবং ধুলিকনা |? একী জীব কি করিতে, তলে রজ, 
শোণিতের সহিত দীু জনথনধ 5ওয়া চাই, টাই জীব 
গ্গং সির মুল কারণ।২ আ'বার জড়গগৎ স্ৃষ্টিব মূলে জজ 
অর্থাৎ ধূলিকণার সংযগসম্থক্ধ আকে।। স্ঠিভাুন শ্রুকাশক 
চতুম্ম্থ খ্গা, রজোগ্তণ প্রধান বালয়! উচ্ভাব গুত্তাক বূপটাও 
রভ্ভ ৰর্ণ। এইরূপ [ছতীয় ্গণে যে ভাব উঠিল তাহা সভৃগ্ণ 
সম্পন্প বিষু্ণ বা নারায়ণ, অর্থাৎ প'লনভাতুর প্রকাশণ | £রূপ 
আবাক্ত ত্রঙ্দে তৃতীয় ক্ষণেব ভাব উঠিল তামগুণাত্€ক মাতশর 
ব। রুজু, সংহার তত্বের গ্রকাশক। | 
শিশ্কু--তিলটী ভাবের কি প্রয়োজন ছিল, একটা শা উঠিলেও 
তত 1 .অব্যক্ত ত্রান্দে বিষুমূর্তিতে প্রকাশ হটবার কি 
গ্রায়োজদ ছিল? গুরুদেব! 
গুরু -ন! রংস, প্রথমতঃ একটি ভাব অন্য একটার আপ্ক্ষো না 
কুবিয়া প্রকাশিত হইতে পারে নাঁ। অবাক্ত ত্র এবটি 
ভাবই ত ছিল, উচা অপ্রক্াশ ছিল-_আবান্ত ছিল | বন্ত 
হবার টচ্ছা লইয়া উতা ছ্ত্িধা বিভক্ত হুইয়া প্রকাশ 


গণভেদে বপন এ 


হইল | বুবিয়া দেখ-ক্টোন একই জ্রনিষ তৈরী হলেই 
তাকে বাচিয়ে বা প্রকাশ করে পাখবার প্রযোজন হয়, নতুব 
বাচিয়ে রাখতে না পারলে তৈরী করার (কান উদ্দেগ্যুই থাকে 
না। বিষু ব্যাপ্তিরপে চিৎশক্তি বা প্রাণশক্তি নিয়ে স্থ্টিতন্ের 
মধো অনুপ্রাণিত তধে রয়েছেন বলেই স্থিত দাড়িয়ে 
আছে | নতুবা উৎপত্তির শেষ হওয়ার সঙ্গে সঙ্গেই উৎপন্ন 
আর দাঁড়াতে পারত না, উৎপন্ন শেষ হায় বেত, অর্থাৎ ধ্বংস 
হত এক কথায় সেই অব্যক্তই থোকি যেত। সন্তবগুণাত্মক 
দেশতা৷ নারায়ণ সেই স্ষ্টির অবন্যাটকু ধরে রেখেছেন-ঈটহথার 
নাম পালন ইহার শক্তি লল্ম্্ী। 

শিষ্য-_-আাচ্ছ। গুরুদেব, উৎপত্তি ও স্থিতি হইলেই ত বেশ কা্ঈ 
চলিত, আবার ধ্বংসের কি প্রায়াজন হইল ? রুত্রমুষ্তির কি 
দরকার হইল ? 

গরু--পেশ কথ।, প্রথমেই ঠিক করিয়া লও, ধ্যংস অর্থে কি 
বুঝিলে ? “ধ্বংস? হার অর্থ লয়, বা পরিবর্তন, বা রূপান্তরিত 
হওয়া । মনে কর জরায়ুতে একটি বীজ্বিদ্দু শোণিতের 
সঙ্গে সম্দ্দ যুক্ত হইল, প্রজাপতি এই. সুর প্রথম অবস্থাটুকু 
করলেন, বিষুঃ সেইটুকু ধরে রাখলেন, রুদ্র সেই ধরে রাখ 
অবস্থাটুকুকে ধ্বংস করলেন, সঙ্গে সঙ্গে আর একটি দ্ধিস্ঠীয় 
অবস্থার স্ষ্তি হইল, বিষুট তাহ! ধরে রাখলেন, রুজ্রে সে 
অবস্থাকে সংহার করলেন, সঙ্গে সঙ্গে প্রজাপতি আবার 
তৃতীয় অবস্থার সৃষ্টি করলেন । এইভাবে আবার স্থিতি 
আবার সংহার। এষ্টরূপ কলাকাষ্টাদির মধো ও অনস্ত্রকো'টী 
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বার অবস্থার স্ৃষ্টি-স্থি“র-দ্য় সংঘটিত হচ্ছে; তাই জগত 
ব্যাপার দুষ্ট হচ্ডে- নিক খাযাক্কাপের মত, এত ভ্রুত পরিণঠি 
ৰা গরিপমন ভি! ছুটেছে) উহার মধ্যে অতি শ্ুজ্পপভাবে 
উৎপ্ধি, স্থিতি ও. লয় সংঘটিত হচ্ছে, তাহা স্ুল দুটিতে ধরাঠ 
বাচ্ছে না। তোমার চোখের সামনে একটী গান বড হয়ে 
চলেছে, বল দেখি বস, প্রতিদিন তার ছোট অবস্থা/ক 
কোন্‌ সময় ধ্বংস করছে, কোন্‌ সময় তার নূত্তন অবস্থাকে 
নথি করছে? 
শিশ্ত-_ না গুরুদেব স্থূল দৃষ্টিতে ধরা যাচ্ছে না। 
গুরু--হ্তিক বলেছ__কস্ত উহ! ঘটছেক্ঠ। নভু। গচ্ছতীতি জগৎ 
ব্যাপার চল্তেই পারে না । এইজন্য দেবগণ সমবেত কণ্ঠে 
গাহিয়ািলেন-_ কলাকাষ্ঠাদ্রিদ্পণ পরিণাম প্রদায়িণি। বিশ্বাস্তা- 
পরতো শক্ত, নারায়নি নমোগ্তে ॥ ন্ষ্িস্থিতিবিলাশানাং গাকি- 
ভূক্কে সনাতনি। গুণাশ্রয়ে গুণময়ে নারায়ণ নমোভ্তে ! 
শিক্ক--আপনি ষে বলিলেন) তামাঞ্চণের প্রকাশক রদ্রঃ তিশি 
ত' মহাদেব, স্বচ্ছ সবল আত্মভোল।) জ্ভবানময় পুরুষ, ইনি কেমন 
করে তমোগুণের প্রকাশক হলেন, সাধারণ সংস্কারে ইহা ত বেশ 
গপ খাচ্ছেন? 
গুরু-_-হুঁ! বৎস, আরও পরিষ্কার জরে বলি। অব্যক্ত ব্রত্মোর তৃতীয় 
ক্ষণের প্রকাশ 'লয়' | ইহার কাধ্য সংহার অর্থাৎ সম্যক হরণ 
এক কথার পরিবর্তন সাধন। ইহার দেবতা শিব, তমোগ্তণা্িত 
[বরণ শক্তি। 
শিগ্ঠ--.তমোগুথ কাকে বলে গুরুদেব 1 


খগুণভেদে রূপে? 


গুক _তমঃ প্রকৃতেগু বিশে; তং তু আবরণং | (শব্দ কল্পক্রুমঃ) 

সমস্ত গুণকে ঢেকে, ফেল!-_-লব ভূ'লয়ে দেওয়া ভোলানাথক্ট তার 

রূপ, রুদ্রাণী তার শক্তি। এক অবস্থাকে ঢেকে ফেল্লেউ অন্য 

অবস্থার স্থষ্টি হয়ে থাকে এর মে ঢেকে ফেলা, পবিবর্তন সাধন, 

উচ্ার নাম ধ্বংস । ভাল অবস্থাকে ঢেকে ফেলে মন্দর রূপ নিয়ে 

আসা আব!র মন্দ অবস্থাকে ঢেকে ফেলে ভালর রূপ নিষে আসা 

তাত্র দিক দিয় বিচার করিল উহা একচ কর্া। 

শিশ্তা_া জ়্াময় বেশ বুঝলাম অজ্ঞানাক ঢেকে ফেললে যেমন 

আঞ্তানের প্রকাশ জ্ঞানকে ঢেকে ফেল্লেঠ যেমন অঞ্জ্ঞানের বিকাশ 
যমন নৃষ্য ুপুষ্ঠাদব দ্বারা আচ্ছাদিত চলেই অন্ধকাব আবার 

এ শ্মাচ্ছাঙ্গুনর ধ্বংস হাল আলোকবেখা-তমোগুণের ক্ষার্যা ( 
ঠিক এরীপ নয় গুরুদেব ? 

গুরু-হী1 বস ঠিক বাব ॥। তাহলেই দেখ--জ্ঞান অজ্ঞান 

ভাল মন্দ বিদ্বান মূর্খ সুরূ্প কুরূপ স্ত্খ ছুখ ধার নিকট 'সমান 

বোধে আন্বিত অর্থাৎ যিনি ভেদ বুদ্ধির অতীত নিত্যশুদ্ধাবাধবিশিষ্ট 

তিনিই শিব । তিনি আবরণ শক্তি পরিচালন করেন ম্তরাং 

তিনি তমোগুণের নিযামক | 

শিষ্য-_ব্রন্গা বিষুঃ মহেশ্বর এই তিনটি দেবতার কার্ধা তাহলে 

একসঙ্গে চলে॥নয় গুরুদেব ? রর 

গুরু-_ হা বস এইটুকু ভাল করে বুঝলেক্ট উহাদের স্মরূপটা 

উপপ্লন্ধি করতে পারবে । দেখ--কতকগুলি অণু সম্গঘবদ্ধ হায়ে 
ইট কাঠ পাথর প্রভৃতি প্রস্তুত হয় আব'র এ ইট কাঠ পাথর 
সঙ্বন্ধ হয়ে বাড়ী ঘর নৌকা জাহাজ পাহাড় পর্ধত অনেজ কিছু 


সার্ধন-সোপান 


হয়। শুক্র ও শোণিত সঙ্ঘরদ্ধ হয়ে জীব ভেয়ারা হয় । এই 
সম্ঘবদ্ধ কবে রাখে কে? বলদেখি কে এ শোণিহ সংযোগে 
শুক্রেনিত কীটটাকে পরিবদ্ধিত ক'রে একটী বৃহৎ জী/ব পরিণত 
করেন? বল দেখি কেন এ অণুগ্লি বায়ুস্তরে তেসে যাচ্ছে না? 
শিষ্যু-_হা! গুরুদেব, উন্ষ্ই চিৎশক্তি উনিই প্রাণশ'ক্ত উনিই 
নারায়ণ | উনিই চিংশত্তির দ্বারা সঙ্ঘদ্ধ করিয়া খাখয়াছেন 
গুঁক-_া বৎস ঠিক ধারছে। এ সাংজ্বরন্ধ বারে বাখাব নামই 
পালন। আবার উহার নামই স্থিতি । একটী ভাব ফিৎপন্ন হয় 
কিছুক্ষণ থাকে আধার চলে যায় । তুমি ঈশ্বরের চিন্তা ঝরিতেছ- 
প্রঙ্গ মানোমধো উঠিল, থাকিল, চলিয়া গল এতে কত 
তরঙ্গ উঠছে থাকৃছে জাবার মিলিয়ে যাচ্ছে | সৃষ্টি স্থিতি লয়ের 
বিরান নাই বিশ্রাম নাই । তাই জগৎ রা চঞ্চল | অবাক, 
ব্রহ্মা “হামি বত তইব” এঠ ইচ্ছা করিয়া সটি স্থিতি লয় রূপে 
অপিরাঈ স্পন্দন নিয়েই অবিরত ছুটেছেন | তাঙালেই বুঝিয়। 
দেখ-_ প্রতিক্ষণেই তোমার মনের মাধ ব্রহ্গা বিষুঃ মহেশ্বরের 
কেমন লীলা চলেছে । বিশ্বপসারে সর্ববহ সব্ধক্ষণ সব্তাবস্থায় 
৬ তি স্থিতি লয় বাপ এ ললাই চচ্ছে-তাষ্ট এত বৈচিত্র । 
্রন্ম। বিষু মহেশ্বর কেহ একল। থাকতে পারেন না। স্থূল দৃষ্ঠিতে 
উহ্নাদের পৃথক পৃথক রূপ  দেখগিগেলেও সুক্ষ দৃষ্টিতে দেখা যায়। 


এরা 





প্। পপি পপ ৯ 


জগদ্বাপারে মণিমালার মত উহার একস্ত্রে অনুম্থাত | 
শিষ্য--এ যে এক সুত্র বজিলেন এটী কি! +& 

গুরু_ এটাই সব। এ যে অবাক্ত অবস্থা থেকে ব্যক্ত হবার 
স্পন্দন উঠ্িল--“আমি বন্ধ হইব”--এ “আমিই সব | পরে 


গুণহোেদে বত ভদ | র্ 


ইহার আরও বিশদ ব্যাখা! বলিব | এখন তোমার মূল প্রশ্রের 
উত্তর শোন--এ যে শষ্টি স্থিন্তি লয় উহাদের একটিকে বাদ দঘ। 
অন্যটীর প্রুক্ঠী হয় না। ংপন্ডিব মধ্ধো যেমন স্ডিতি ও লয় 
রায়ছে নঈালে উতপত্ত দাড়াষ না, স্িিত মাপা তেমনি উংপাত্তি 
ও লয় রয়েছি নইলে ত্তিতির প্রকাশ হয লী আনার লষেব 
মাধ উৎপত্তি ও স্থিতি রাহোছু নতুবা লয়ই লা কাক নিয়ে 
সংঘটিত হয? নুষ্চরাং এ স্টিস্থিজিলয়ের গ্রীক, ত্রন্মা। পিষুও, 
মতেশ্বর,।এককে বাদ দিগে অন্যের উপলব্ধি হম না! তিনটা 
(জনকধাধ পাঁবল্পর সহাযাগত! না! হইল জগদ্বাপার বস্তব ক্ষেত্র 
সস্ম্ভব হয়ে গডে। সুতরাং ব্রঙ্গা বড় কি বিষণ বড় কি শিব বড 
এই গ্রণা উঠতেই পারে না? ইচ্গা অজ্ঞতারপ পাগলামি ভিন্ন 
কিছুই নয়। উগারা ভিনে এক, একে তিন । কে ক্যাচাকে 
ভ্ভাডে থাননে পারেন না! কেহ কাহারে ছেড়ে প্রঙ্চাশ হতেই 
পাবেন না। হরিতব ত্র এক আত্মা, নিবান্ধার ব্রহ্মেব সাকার বূগ্ছ। 
শয্যু তবে আামবা উাদিগকে পুথক পুথক রূপে দেখছি কেন? 
উ5%/7র প্রততাকেব পথক কর্তহ শা ইহা মনে করছি কেন? 
গুরু _যদক্ষণ তোমার শিজের নাধা প্ুথক কর্তৃত্ব বোধ থাকবে 
ততক্ষণ তুমি ব্রন্গা বিষণ মতেশ্বর কেন সব্ধ্র্ঈ পৃথক কর্তৃত্ব দেখবে 
এপৃথক কর্তৃত্ব বোধষ্ট ত বন্ধন, মায়া অশান্তি! এ বোধ সষ্ট 
করে দেওয়াই তত তোমার লক্ষ তোমাৰ সাধনা তোমার ভর- 
যাতনার অবর্ীন, তোমার জীবন্ুক্তি। চল বৎস, লক্ষ স্থির রেখে 
অগ্রসর হও | 

শিদ্- এইবার এদের শক্ত ও গণের কথা একটু বলুন। 


৮ সাঁধন-সোপান 


গুরু-মোটামুটী আমবা পাচ্ছি ব্রহ্মার শক্তি__সাবিত্রা- বিষ ং 
»ত- লক্ষ্মী এবং রুদ্রের শক্তি রুদ্রাণী। “শক্তি শক্কিমাশার 
ভেদ৮'শ'ক্ত ও শক্তিমান ভিন্ন একই জিনিষ । শক্তিমঞ্জন না থাকলে 
শক্তির বিকাশ হয না। আর শর্ত না থাকালে শক্তিমানের 


্ 


উৎপত্তি হয় না।* শক্তি ও শক্তিমান যেমন অভেদ ব্রহ্মা ।বিধু 
মহেশ্বর যেমন অভিন্ন সাবিত্রী লক্ষ্মী রুদ্রাদী বা দুর্গা কালী 
জগদ্ধান্্রী মন্নপূর্ণ। গারাধা শ্রাশীলা ইত্যাদি সবই অভন্ন। একই 
মহাশাক্ত ভিন্ন ভিন্ন বপে কেহ ঈংপন্ন করানেন কেহ পালন 
করছেন কেন সংঙ্কার কলছেন। সাধন সোপানের ধাপে ধাপ 
উঠতে মারস্ভ কর__বেশ ঈপলজি কপতে পারবে । এ দেখ-- 
স্যটিস্থিতিলয়রূপা মাকে শ্রীনাচগ্ড)তে সৃষ্টিৎ অধিপণ্ত স্বয়ং ব্রহ্গ। 
কেমন সুন্দর স্ব করছেন। ত্বমেষ মা ধং সাবত্রী ত্বং দেবা 
জনন! পরা । বিস্থাক্টো স্থটিরূপা' স্বং) স্থিতিরূপা। চ পালনে ॥ তথা 
সংন্ধতিরূপান্থে জগতোস্ত জগন্ময়ে ॥ ইহার অর্থে দেবি ! 
তুমি সাখিত্র? রূপে জগজ্জননী, ক্ৃটিকার্যো সবপ্টিরূপা, পালনকার্ধো 
্ন্থতিকপা, আবার সংহারকার্যো সংহৃতিরূপা । অর্থ ৎ হে অবাক্ত 
ব্রহ্মশক্তি ! তুি হ্থপ্রিস্থিতিলয় রূপে প্রকট হয়েছ । 

এক্টবার শোন গুণবিভাগের কথা। ব্রঙ্জা বিধু। ও মহেম্বব 
যেমন একক প্রকাশ হাত পারেন না, তেমনি রজং সব ও তনঃ 
এট [তিনটী গুণ একক প্রক্কাশিত হুয় না। কেবল বিমিশ্র 
রজোগ%ুণ ককোথা& নাই । এরূপ সত্ব ও তমোগুণও বিষিশুা নাই। 
শিল্ত _তাহাহইলে প্রঙ্গাপতি ব্রহ্মার মধ্যে রোগুণ ছাড়াও সন্ব 
ও. তমোগুণ আছে? 


কইপভেদে বাপে ৭ 


গুরু-_ নিজ্চয়ই 4 ভবে প্রজাপতি ত্রশ্ষার মধ্যে রজোগ্চল প্রধান, 
জন্ব ও তমোগুণ কিছু কিছু আছে. এইরূপ বিজুর অধ্যে সবগুণের 
প্রাধাস্ঠ আছে তম ও বক্জোখ্ণও কিছু কিছু আাছে। ঠিক এ্ীন্ধপ 
কুত্রের সন্ধে ভঙোগাপয় প্রাধান্য থাকলেও উহাতে সম্তবগ্$ণ বা 


বজোগুণও আছে । ্যাহছুলেই দেখা ঘাচ্ছে--ক্িনটিগুণের সহ- 
যোগিত। না পেলে কোনটি থাকতে পাপে না । 


শিষ্পু-_ গুরুদেব! এ ভিনটা গণ কোন বস্তুতে কি সমানভাবে 
থাকতে পারেনা, 


স্রু-_ না বংস ! ত্কিনটা গুণ সমান হষ্টলে আর ভেদ খাকে ন।। 
গুণে ভেদ সা! থাকিলে রূপেও তেদ থাকে লা রাপে ভেদ ন। 
'াক্লে উপাধির প্রক্মোজন হয় না। আবাল উপাধি লা থাকলে 
স্ঠার বন্ধ হবান ইচ্ছা! পরিস্মুট হয়া ॥ নানাথিক ছিলাবে ভিনটা 
গুণের সংমিশ্রাণ হয় বলিক্জাই অগণিত রুপতেদের সৃষ্টি হইয়াছে 
জুপভেক্ আছে বজিয়াই_ এ বিশ্ব বৈচিত্রমঘ্ু । বিস্ভিপ্নকার্ধ্যে পথক 
পৃথক খারা তাই ভিন্ন সহ বৃত্ধিতে বিশ্বপ্রক্তি বন্ধা মুখরিত । 
শ্রী সিিনটী গুণের সংমিশ্রণে অনন্ত কোটী ভেদ আছে, তাই হুইটি 
মানুষ হউটি পাত! ছুটি ছু ছইটি শুকৃতি কোথাও তুষইটটিতে 
সমর লাই । আত্র আংশিক সাদৃশ্য আছে এ আংশিক 
সানৃশ্যের লাহাহ্যেই অগণিত জাতির গঠন হইয়ান্ধে। হুইটি পাত! 
দেখিতে এক হইলেও তার শিরায় শিরায় কত ভেদ। ছইটা হাড়ী 
তষ্উটটি ব্ডাট! হুইটী উান্যখা আপাত পা্টিতে দেখতে এক হলেও 
ম্াুবিক সংস্থান মন্বন্ধে কতই বিভেদ আছে লক্ষ্য করিও । 


শিল্তা__সৃত্িকর্ত প্রজাপতি কিভাবে এই পর্িদৃপ্ঠমাম জগৎ সি 
করিলেন হয়া করিয়! বঙ্ধুন । 


৪৩ সাঁদন সোপান 


গুরু_ক্ষতি অপ্‌ তেজ নরুং বোম এই পঞ্চ ভূতই প্রধান 
উপাদান । উহা হছতে যথাক্রমে গন্ধ রস রূপ স্পর্শ ও শব্দ সৃষ্টি 
করিলেন । সঙ্গে সঙ্গে এগালর গ্রাঠক যথাক্রমে নাসিক জিহব! 
চক্ষু দ্ধ ও রণ গ্রেস্তত করিলেন | তারপর পঞ্চ কম্মোন্্রিয় যথা 
বাক্‌ পাণি পা্গ পায়ু ও উপস্থ প্রস্তুত হইল । আবার একই সব 
গুলির নিয়ামক মনল বুদ্ধি চিন অহঙ্কার স্থষ্টি' করিলেন। এই 
চতুবিংশতি তদ্বের গারাই পরিদৃষ্টমান জগৎ গণিত হয়েছে এবং 
চালিত হচ্ছে। 

শিত্তু-_-এইগুলিকে তত্ব বলিতোছ্ধেন কেন? তত্ব শকের প্রকৃত 
অর্থ কি? 

গুরু-_ তন্ত' ভাব; অর্থাৎ ভাহার' ভাব যাহা তাহাই তত্ব বলিয়া 
কথিত, | 

শিষ্ক-ঠাহার ভাব এক্ষনে কাহটকে লক্ষ্য করিতেছেন।। সষ্টিকর্ত। 
প্রজাপতির ভাব? ঃ 

গুরু--তাহাতেও আমার আপত্তি নাই । বনু হইবার ইচ্ছ। 
করলেন যে 'আছমি? সেই 'আমির ভাবও বলিতে পার। পুব্বেই 
বলেছি__ ্রদ্ধা বিষণ মহেশ্বর. আর এ 'আমি' ইহারা একই । 
শিশ্ত-_-সমস্ত-বিশ্বমণ্ডলটাই ত এ আমির ভাব তবে মাত্র এ 
২৪টাকে তত্ব বলিতেছেন কেন? সমস্ত জগংটাই ত তার তত্ব। 
গুরু-তৃমি | বলেছত ঠিক-_সমস্তই তার ভাব, সমস্ত তত্ব । 
কিন্তু এখানে এ ২৪ টিক প্রধান মৌলিক ভাব। উহার সময়ে 
অনন্ত কোটা ভাবের সৃষ্টি হয়। তাই গুলিকে 'তত বলিয়া 
বিশেষ আখ্যা দেওয়া হইল। মৃষ্টিকর্তা এইগুলির সমন্বয়ে সূর্য) 


কলা ভাগ রপতেষ ১৯১ 


চল দেব দানব হইতে মানব কীট পতঙ্গ বৃক্ষলত ফলমূল প্রভৃতি 
সমুদয় জগ স্থষ্টি করিলেন। সব রজ তম গুণ ভেদে এগুলির 
মধো অগণিত বূপতেদের স্যষটি করিলেন। এইজন্য সমুদয় জীব- 
জ্রপতৎ শ জড়জগতকে সাত্বিক রাজদসিক ও তামসিকভোদে মোট। 
মুটি তিন প্রকারে ভাগ করা যায়। 
শিপ -_-সাত্বিক জীব কাহাকে বলে, ভাঙার লক্ষণ কি গুরুদেব? 
রু_-ষে লমন্ত জীবের মধ্যে সত্বগুণ। রজোগুণ ও 'মোগুণকে 
জাবিয়ে প্রাধান্যলাভ করেছে তারাষ্ট লান্বিক জীব। সন্বগুণনিয়ান্নক 
বিষুং যেমন উৎপন্তিকে ধরে রাখেন, স্থিতিকারক সাত্বিক জীব 
তেমনি জগংটাকে বাচিঝে রাখতে চান, বৃদ্ধিটাকে চঞ্চল হস্তে 
দেশ না স্থিরধী হতে চেষ্টা করেন স্ুখ্হৃখের অতীত হুন। ইহারা 
সর্ধভৃতে ঈশ্বরের সত্ব! অন্থভব করেন সর্ব জীবের সেবা করেন 
ইহারা আহারে,বিহারে বসনে ভূষণে গৃহে, প্রলাধনে ভজনে পুজনে 
বলনে-চলনে যানে -প্রহরণে সর্বত্র আড়ম্বর পরিশূন্ত হইয়া! জীবন 
যাপন করিয়া থাকেন। ইহারা সন্বগুণপ্রধান ড্রব্যগুলি ভদ্তিভাৰে 
ঈশ্বরোপাললায় বাধহার করিয়া থাকেন। সনত্বগুণাত্মক দ্রেবাগুলিই 
প্রলাদরণে গ্রহণ করেন । | 
শিষ্ব-_ ইহারা কি কাহারও ঠিংসা ঝরেন না? 
গুরু-_-ন! বৎস, ইার। স্বচ্ছন্দ বঙজঁতি ফলমূল পুষ্প, সমিধ ছারা, 
শ্ীভগবানের ভোগরাগ আরাধন। নিবর্ধাহ কিয়া থাকেন | রঞ্জ- 
ণ বা তমোগুণের বৃদ্ধিকারক মংহ্যমাংসাদি স্পর্শও করেন না। 
ইাদের মধ্যে কেন কেহ 'বৈষর জাখ্যা গ্রহণ করিয়া ধাকেন। 
চিৎশক্ি বা প্রাণশক্তির ধিনি তন সম্যক অবগত হ'তে পেরেছেন, 
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তিনিই শ্রেষ্ঠ বৈহচ্ক ॥ বৈকবসম্প্রধায়তুক্ত না হইয়াও বছ প্রাণের 
সেবা করেন বিনি, তিনিও পরম ৈধব। আবার এ সাত্বিক 
মহাপুরুষদিগের মধ্যে বাহার মনেপ্রাণে অহিংসক? ফাহ।রা স্মৃউচ্চ: 
স্ব অধিকার করিয়াছেন তাহারা: গোবৎস কা ছাগশিশুকে ৰঞ্চিত 
করিয়া তাহাদের মায়ের নিকট হইতে ছু্ধও গ্রহণ কারন না। 
্বন্ছ্' বনজাত ফলমূলই মাত্র তাহাদের আহার্ধয। ? 
শিল্ত-_-“ম্চ্ছল্দ বনজাত' বলিলেন কেন? এরূপ না হইলে কি 
ভিসা আছে? | 

গুরু__আছে বৈ কি বতস। চাষ আবাছে গোমহিযাদি নিরী 
জান্ধুগ্ুলিকে কতই কষ্ট দিয়! শম্ উৎপন্ন করান হয় ॥ মহাপুরুষ” 
গণের পাত্তিক প্রাণে ভাহাও হিংস। ঝলিয়! স্থিরীকৃত হউয়াছে। 
শিশ্ত--একর্প মহাপ্রাণ হ্থাত্বিক পুরুষের মধ্যেও কি রজোগুপ ব? 
তমোগুপ আছে ? 

গুরু পুর্বে কলেছি- তিনটা গুণেরই ডি সংমিপ্রুণ না হুঈলে 
জগৎ সৃষ্টি হয় না, দৃশ্টমানও হয় না। যিনি যততবড়ত মহাপুরুষ 
হউন না,তিনি সৃষ্টি! নন | গড়ে তোলা, ধ'কে রাখা, তেজে 
ফেলা-_-এই তিনটা রজ সত্ব ও তমোগুণের কাধা-_-একথা ভুলিলে 
চলিবে না। এবং এ তিনটা ব্রন্ষা বিষণ ও মতেশ্বরের কার্ধা একথাও 
সর্কম! স্মরণ রাখিবে | নড়ুঝা এএসদ ঝুঁকিতে পায়িবে না। এ 
থে সাস্বিক মহাপুরুষ যখন ভগবদ্ধ্যানে বসেন তখন ধানে বাঁসবার 
ভাবী এঠন করিলেন, এই গ'ড়ে তোলা কাজটী রজো গুপের-_ 
এইটি ন। হইলে ধ্যানে বলিতে পারিতেন না) সন্ধগুণের প্রধান 
থাকায় এ প্ানভার বহ্তক্ষণ ধরিয়া রাখিলেন, স্কারপর মো গুপের 
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প্রভাব একটু আছে বলিয়াই এ ধ্যানভাব ভ।ঙ্জিল অর্থাৎ এ ভাবটা 
আবু তল, চান্তা পড়িল, তা অন্য ভাবে নামিয়া আসিতে 
পারিলেন। যখন অগ্ঠ ভাবে নাময়া আলিলেন _বুবিয়া দেখ-_ 
ভাঙ্গার সঙ্গে সঙ্গে তখনই জার একটি ভাব গ'ড়ে তুললেন। যদি 
কোনদিন এ মহথাপুরুষের তমোগুণ। একেবারে তিরোহিত হইয়া 
যায় তাহা হইলে এ ধ্যান আর ভাঙ্গিবে না, নির্ব্বিকল্পা সমাধিস্থ 
হয়ে যাবেন, কার জীবস্বের অবলান ঘটিবে, তিনি তখনহ সষ্ট্াড়া 
তবেন। : 

শিষ্যু-গুরুদ্েব! ঈয়াময় ! একটু সংশয় রয়েছে । এ মহ্কাপুরুষের 
যখন তামোগুগ তিরোহিত হবে তখন তিনি এ ধ্যানাবস্থায় যুগ- 
যুগাস্তুর ধয়ে বলে থাকুন না, কেনঃত্তার জীবাত্বর অবসান হযে? 
গুরু-_এ মহাপুরুষের হমোগুণ তিরোহিত হষ্টলে ভাঙ্গা কাজ যেমন 
বন্ধ হইল তেমনি সমুদয় গড়! কাজও বন্ধ ইয়া গেল। ভাঙ্া- 
গড়া বন্ধ হয়৷ গেলে, শ্বাসপ্রশ্বাসক্করিয়া, হাংপিগ্ডের ক্রিয়া, শোণিত 
প্রবাহের ক্রিয়া, ক্ষয় ও পুরণের ক্রিয়া, এক কথায় জীবনরক্ষার 
জন্য দেহে যে তাঙ্গাগড়। চলিতেছে_ সবষ্ট বন্ধ হয়! যায়; সঙ্গে 
সঙ্গে দেহ ঢুটিয়! যায়। তাই বলসছি_-যতগ্ষণ দেহ থাকিবে 
ততক্ষণ তিনটা গুণই নৃানাধিক হিসাবে থাকিবেষ্ট । 

শিদ্যু রাজসিক জীব ও তামসিক জীব কাহাকে বূলে, তাহাদেকই 
বাকি লক্ষণ? | 

গুরু-_- সন্বগুণ ও তসো গুণতে দাবিয়ে, রতোগুণ যে জীষের উপর 
প্রাধান্য বিস্কার করে, সেই 'জীবরকে রাজসিক জীব বলে। এন্প 
রঞ্থোগুণ ও সন্ধগ্টণকে দাবিয়ে, তামা উপ মে জীবের উপর প্রাধান্ত 
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করে সে জীবকে তামপিক জীব বলে । রাজসিক জীব গঠনশীল, 

সান্বক জীব রক্ষা্গীল, আর ভামসিক জীব ধ্বংসঞ্জীল | রাজসিক 
জীব সবধদা্ট উৎসাহী, নৃতন নৃতন গঠনে সর্ধবদাই বাস্ত ! মন, 
বুদ্ধি, চিত্ত, অস্কার এই চারিটি তত্ব ল্টয়া অস্তঃকরণ ছি হয়। 
রাজদসিক জীবের অন্তঃকরণ গঠনমূলকভাবপ্রধান ৷ এ রাঞ্জসিক 
অন্তঃকরণ ঘষে সমস্ত জ্ঞানেক্দ্িয়, কর্মেক্িয়াক পরিচালন করিয়া 
খা;ক, তাহারাও রাজসিক ভাবাপন্ন। কাজেই রাজসিক চক্ষু, কর্ণ, 
নাদদিকা, জহর! খক ইহারা সব্বদাহ রুচিলস্পন্ন । সাত্বিক 
ভাবাপপ্ন চক্ষু, কর্ণ, ন'সিকা।, জিহ্ব।, ত্বকের ন্যায় ইহারা গতান্ুগতি ক 
রক্ষণশীলভাবে চলিতে চাহে না। প্রতি মুন্তর্তে হারা নৃতন নুতন 
ভাবের সৃষ্টি করত চায় । উঠার আজ যাহা দেখিল, কাল্‌ তাহাতে 
আর সন্তুষ্ট থাকিতে পারে না । আবার একট] নৃতন ক্ছি গড়িয়া 
তুলিতে চাহে । এইবুপ খাইতে বমিতে চলিতে হানিতে শুনিতে 
বলিতে আবার খাওয়াইতে বসাতে চালাইতে হাসাইতে শুনাইতে 
ললাউতে সবধদা একট। নিতা নূতন ভাবের স্থ্টী করতে চায়, প্রতি 
হাবভাবেঈ একটা মর্য্যাদাসম্পন্ধ হয়ে থাকতে চায়। 

॥ শয্য--আর যদি রাজসিক জীব দারত্র হয় ? 

গুরু__হলেই ব। দরিদ্র | রাজসিক জীব পর্ণকুটারে বান করিলে ৪ 
তাহারা তাহার মধোই যতটা সম্ভব আহারে বিঠারে বনে ভূষণে 
গৃহনিগ্মাণে সামাজিক ব্যবঙ্থারে একটু জাকজমক, একটু পারিপাটা, 
একটু চাকচিকা, একটু মার্জিত রুচিসম্পন্নভাব লইয়াহই দিবারান্র 
বাস্ঠ মান্ধে। রাজনিক জীব কঠোর পরিশ্রমী, রজোহ্টপপ্রধান 
দ্রব্য আহার" করে। মংস্থমাংস প্রভৃতি উত্তেজক খান খায় 
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থাকে । ঈশ্বরোপাসনায় এ সকল দ্রেধাই ভাক্ন মাক ক্ভাব 
সষ্টি করিয়া ব্যবহার করে । কাজেই রাজ (সক জীবের পুঞ্জোগচার 
ভোগরাগ সর্ববদ রুচিসম্পন্ন, মর্য্যাদাযুক্ত ও উৎসবময়। 


শিষ্--তামসিক জীৰ কি উৎসবময় পক্মার অনুষ্ঠান করে না? 


গুর__তামসিক জীবের গতিবিধি, চরিত্র, জীবনগ্রপালী ঠিক ঠিক 
অনুধাবন করা সাধারণ বুদ্ধির দ্বারা সব সঘয় সম্ভব হয় না। 
স্বত্তাবত: তামসিক জীব উচ্ছু জল, রাজসিক জলের নধো যেমন 
একটা শৃঙ্খল আছ্ছে, মধ্যাদাবোৌধ আছে, তামলিক জীব এ সবের 
ধার ধারে না। ভেঙ্ষে ফেলাই তার স্বভাব, অপরিণামদশিতা 
তার ভাজমা 1... অনিয়মগ্ুলিই তার নিয়ম। সে বন্ধুত্ব কার 
রাখতে পারে না, অর্থ উপায় করে সঞ্চয় জানে না, দান ক'রে 
কেড়ে লয়। কেহ ক্রন্দন করিলে সে হাসিয়া ফেলে, খেউ হাস্লে 
সে হয়তকেঁদে ফেলে। অমিতাচার আহার, অবিধিপুর্ববক ঈশ্বর 
উপাসনা, দর্পদন্তভর৷ বাক্যালাপ, গুরুজনকে অপমান, শাস্ত্রবিধি 
বড় একটা নী মনো" ঠতাই জামসিক জীবের ক্মপদ্ধতি। এক 
কথায় তামসিক জীব শুক্খলা ছিড়ে ফেল্‌তে চায়, সা্জান বাগান 
পাগলা হাতীর মত ভেঙ্গে চুরমার করতে চায়। 

শিষ্-_-সত্যই গুরুদেব! তামলিক জীব ধ্বংসশীল--ইহা সমাজের 
পক্ষে ভীষণ ক্ষাতিকরিক।, 

গুরু_ কিন্তু বংস, আমি তা স্বীকার করি না| ধ্বংস না থাকিলে 
যেমন উৎপত্তি হয় না, তামসিক জীব না থাকিলে রাজ্সিক বা 
সব্বিক জীবের উদ্তট হতে পারে না। মূল নীতি ভুলিও না বংস, 
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ব্রহ্ম -বিষু-মতেশ্বারের একত্র মিলন না হইালে এই দৃশ্যমান জগতের 
সন্তা উপলব্ধি হবে না। 
শিষা__ গুরুদেব! এ যে বজিলেন-_ভামপিক জীব দান কবে 
কেড়ে লম়, উচ। কি দানপদবাচ্য ! 
গুরু_-তামসিক জীব যখন কিছু দান করে, তখন বুঝতে তবে, 
তাহার মধ্যে যে একটু অল্প সন্বগণ আছে, সেটার প্রভাবেই দান 
কারে ফেলে, তখন অধশ্যঈ উহা! দানপদবাচা । [কন্ত সন্বগুণ 
তাহার মধ্যে অধিক. না থাকায় সেই দান করা টুকু অধিকচ্ষণ 
ধরে রাখতে পারে না, তমোগুণের আধিকা বলেই সেইটুকু সন্ধর 
ভেক্ষে ফেলে, কাজেই কেড়ে না নিলে দানকরাটকু কি করিয়া 
ভাঙ্গা! যায়। এ্রবূপ কেড়ে নেওয়া খোটা ০ বাহাহ্ন্নী 
দেখান অথবা অন্ুতাপভোগ করা দ্বানকেই তামসিক দান বলে। 
শিষ্-_ গুরুদেব, সান্তিক দান ত সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ। 
গুরু_্ঠা বংস! সান্তবিক দানের তুলনা নাই। সাত্বিক জীব 
যাহাকে কিছু দান করেন, সেই গ্রন্থীতার নিকটই কৃতঙ্গ থাকেন। 
শিখব -__ গ্রহীতার নিকট কৃতজ্ঞ থাকেন কেন ৫ 
গুরু -_সান্ধিক স্্রীব মনে করেন--গ্রহীতা দয়! করিয়া দানগ্রহণ 
না করিলে দাতার উৎপত্তিই হয় না। গ্রহীতা দাতৃব্বের জনক। 
সন্তান যেমন জগ্মদাতা পিতাকে শ্রদ্ধা করেন, দাত। তেমনি 
গ্রহীতাকে পিতার স্তায় শ্রদ্ধ' করিবেন। ইহাই প্রকৃত সান্বিক 
দান। রাজ্সিক দন __মর্যাদাসম্পন্ন গৌয়বময়, সমাজের কল্যাণ 
কারক, প্রশংসা ও যশাগানপূর্ণ বলিয়া সর্বদা উৎসাহবদ্ধক | 
 শিল্প-_রাজসিক, সান্বিক ও তামপিক জীবের '্বরূপট আপনা 


গুণভেদে রূপতেদ ১৭ 


কপার বেশ বুঝলাম, কিছ গুরুদেব! একই বাক্তির মধো কখন 
সাক ভপ) কখন রাস £ ভার, অবার হধন তামমিক ভাব 
প্রণল দেখি কেন? এরণ বাক্তি'ক সাত্বিক বলিব কি খাঁজসিক 
ক তামসিক বলিব অনেন্ত সমএ ঠিক করা ঝঠিন কষ | 

শুরু-__ হা বৎস, এ টুকু বুঝিরা লইবার চেঠা কর । কোন 
বাক্তির শুজকরা প্চাশ ভাগ সান্বিক গুণ আছে, আটচক্সিশ ভাগ 
তামলিক গুণ আ্ড, মান কর দুষ্ট ভাগ রাজ্জমিক গুণ আছে। 
ইক বাক্তির পক্ষণশীল ভাব, আর ধ্বংসণীল ভাব প্রায় কাছা 
কাছি সমান ওক্নের । কাজ ৯ নাক্কিটার মধো ছু্টটী গুণ 
প্রলল প্রাতদ্বন্ছি তা করাছ । যখন সাত্বিক ভাব তামসিক ভাবকে 
দাবিয়ে দিচ্ছে-তখন এ ব্যক্তিটী সত্বগুণের প্রভাবে বন্ধ সৎ 
কার্ষা করিয়া থাকে, আর যখন তামনিক তাব গর সাত্বিক 
ভাবকে দাবিয়ে ক্যে, তখন এ নাক্তিটী সব ভেঙ্গে চুরমার করতে 
চায় জনত্রাস হয়ে ওঠে । এন্ট ভাবে চলিতে $লিতে যখন যে 
গুণটী একটু বেশী প্রবল হয়, ম্মন্য নতি পেদ্িতত পে, আর 
ছালাতে পারে না, তখন সেষ্ট প্রতিছন্দিভায় বিজয়ী গুণটীরই 
প্রভাব চল্তে থাকে 1. এই তিনটী গুরনর শ্রংশ বিশেষের নৃনা- 
ধি্টো সার্ক ্গীবগণের মধো অগণিত পার্থ কা, রাজসিক জীব- 
দের মধ্যেও এন্ধপ মঅঙংখা ভেদ, আর তাঁমসিক জীবদের মধোও 
এরূপ অনন্ত কোটা পার্থকোর স্থটি হয়েছে । এইরূপ অনুপাত 
হিসাব করিয়া লইও, বুঝিবার কোথাও কোন অসুবিধা, হবে না। 
ভথ্ধন মানুম্ষর স্বভাব বা কান দেখলেই বুঝিতে পারিবে--তার 
ভিতপন তিনটা গুণের মাতা কিভাবে খেল। করিতেছে । 


১৮ সাধগ-সোপা 


শি্-- কেন এরপ গুপভেদের স্থি হয়? 

গুরু-_ ভার ইচ্ছা । এ ইচ্ছাকে কেহ প্রকৃতি বলেন, কেহ শত্তি' 
ধঙজ্গেন, কেহ মায়া বলেন, কেহ কারণ বলেন, কেহ লীল! বলেন! 
আরও কত লোকে কত কি বলেন। 

শিধ্-- আপনি উহাকে কি বলেন? 

গুর__ আমি এ ইচ্ছাকে সবহ্ট বলি? যখন ভেদন্হি দেখি, 
তখন উহাকে কারণ বলি । যখন ভবের কর্তত্বাভিমান দেখি? 
তখন উহাকে অর্থাৎ 'আমি'র ইচ্ছাকে প্রকতি বলি। যখন দ্বৈত্- 
বুদ্ধিতে জীৰ ছুটাছুটা নাবামারি কবে, শোক তাপ ছুথ করে, 
তখন এ ইচ্ছাকে মায়া বলি। এইভাবে এ আমি” কতকাল 
ধরিয়া কত লীল!ই করছেন 

শিষ্য কতকাল এই লীলা চল্ছ গুরুদেব? 

গ্ুরু-__কেউ জানে না। কাল মানে সময়ঃ সময় মানে কাল 
এইটতাৰে বুঝিঙ্গে কাল শব্দের প্রকৃত ভার্থ কি তাহ কোনদিন 
বুবিবে না ! 

শিষ্তু-- আপনী দয়া ক'রে বুঝিয়ে দিন । 

&রু- “পরিণত্িজ্ঞাপকঃ কাল21 পরিপতি অর্থাং সক্তিভাব 
জানিয়ে দেন.বিনি, তিনি কাল। ব্রহ্ম অব্যক্ত গিক্কেন; নি্িয় 
ছিলেন ; কালও নিক্ষিয় ছিজেন। ক্রিয়া না চলিলে কালকে 
বোঝা বায় না, আবার কাল বাক্ত না হ'লে ক্রিয়া চলেনা । 
কাল কতক্লাল ব্যক্ত হ'য়েছেদ, তা কাঙ্গই জানেন। কাল অসীম 
ক্রিয়ার দ্বারা তার প্রকাশ । কতকাল প্রকাশ থাকবেন, তা 
তিনি জানেন, কতকাল অপ্রকাশ থাকবেন, তাও স্ভিশি আনেন। 


১গভেকে রূপভেদ ১৯ 


এ যে সক্রিয় জগং চলেছে, কাল একদিন ইহাকে গুটাইয়। 
লঞ্টবেন, ভ্খন ্ূর্ধ্য চন্দ্র গ্রহ তারা কেহ থাকিবে না, কাজেই 
কতখানি বেলা হষ্উটল, ইহা দিন কি রাজ, কিছুই বোঝ। যাবে না। 
মাস পক্ষ তিথির জ্ঞান হাৰে না,_- এই সৰ পরিণতি বখন থাকে 
না, কাল তখন মবাক্ত থাকেন। কোন দিন ভিনি শ্যক্ত হবেন 
কৈ দিধ! তাহার মানদণ্ড ঠিক কর! হবে কালকে যখন ধরা যায় না 
কাজে তখন তার বয়স কত কি করে ঠিক করব, বাবা । 
আমরা যেমন বৎসর বুঝিতে চাই,_-মাসের গতি লক্ষ্য করিয়া 
কালকে বুঝিব কারগত্তি লক্ষ) করিম. এইজগ্ঠ এই জগদ্যাপার 
অনাঙ্গি অনন্ভ। কম্তবার ডুবাছ, কতবার জাগছে, কেউ বল্তে 
পারে না। স্থুল শৃঙ্্ম কারণ কারণান্ভীত' কততাবেই একই জগং 
লীলা! চলেছে। গরাত্োক স্থুলের পিছনে সল্প, স্ক্ষের শ্ছিনে 
কারণ, কারণেরপিছনে অব্যক্ত পিরাকার ত্রন্গা কারণাতীত 'ভাবে 
রয়েছেন । যতই অন্ুধ্যান করিবে আনলো আন্ত হইবে । 
(শঙ্যু-_এ একট যে পরিচশ্যুমান সুল গং আমরা দেখছি--চম্ত্ব সূর্য্য 
গ্রহ তাৰ! গুল স্থান আাকাবঃ+বাভাল, আমরা 4রয়েছি- এর 
নজর কারণভাব কি? 

গুরু__ অবাক্ত বক্ষ বধনঃ বধ চইবার্ ইচ্ছা! করিলেন) ভূমাননদো 
হ্খনক্ট প্রকাশিত হইতে চাহ্িলেন, তখনই এ যে বছ ভষ্টবার 
উচ্ভাবিশিষ্ট গুণাহিত “আনি” বা তার ইচ্ছা, উহাই একট পরিধৃশ্ু- 
মান জগান্ের অনস্ত/কোটী কারণ রূপে গ্রতিভাত! এ ইচ্ছাই 
সৃষ্টি স্থিতি লয়ে অগণিত কল্পনারূপ নৃ্ম(কার গ্রহণ করিল। 
সেন্ট ঠচ্ছাঞ্রহুত'মৃক্্ বল্পনাগুলি ক্ষিতি অপ €তঙ্গ। মক্ং, ব্যো 


২৯ সাধন-সোপান 


উত্যাদি পূর্ববকথিত চতুর্ব্িংশতি তত্বের ভিত্তর দির] গুগভেদে 
আনভু স্কুল বাপের সৃষ্টি হুইল । তাঁচলেক্ট দেখ, এ জগদ্বাপারের 
কারণ-- তার উচ্ছা। এ ইচ্ভাপ্ত্তত বিভিন্ন কল্পনাগুলি সুক্ষ 
ভাব, আর এ কল্টানাপ্রস্থত সুক্জভাবগুলিইঈ নহুরূপে মূর্ত হাখে 
ফুটে, উঠেছে-_ ইচা স্ুলভাব। আরও বুঝিয়া দেখ - তোমার 
সম্মুখ একখানি াসাদ, উহা একটী পঞ্চভূতের স্ুলভাব। এ 
প্রাসাদটী নিম্মিত হবার পুর্ব একটা পরিকল্পনা ছিল-_-িহ'ঈ 
প্রাসাদের সুক্ত্রভাব ৷ এ পবিকল্পনার পৃরেব বীর প্রাসাদ তার 
একটা। উচ্ডা হগ্য়ছিল-_ উঠাই প্রাসাদর কারণভাব । 

শিব্য-_ গুরুদেব, আপনার কপার “পপ বুঝতে পাচ । এখন 
নিংসন্দেচে সাহস ক'রে বলতে পাকি ত্ঠার ইচ্ভানপ কারণটা 


তিগুণান্বিত বাঁলয়া স্ুপ্মভান ও সুঁলভাবগুদিও গুণান্বিত হইয়াছে । 
গুরু ই! বৎস, যেখানে যেরপ'স্থাষ্ট বন্ত পরিদর্শন কর না, কারণে 
গুণাতিদ থাকিলে ভার কার্যো গুণভেদ থাকিবে যেমন 
একখানি বস্ত্র, ইহা একটা স্ুয্লরূপ। উচার সুক্্রূপ,-_কয়েক 
চম্ত পরিমিত সুত। ;.এ স্ৃতার কারণ রূপ,-_কন্ঞকটা তুল! 
গর্থাৎ তুলা হইতে স্ৃতা। সততা! সঙ্বদ্ধ হইয়া বস্ত্রথানির ভ্ুলরূপ 
টি করিয়াছে । আবার এ তুলাতে গুণভেদ থাকায় অসংখ্য 
জান তুলা "মাছে । যেমন “তার ইচ্ছা অসংখা জাতীয়। এ 
তুলায় ভেঙ্গ থাকায় স্তাতে সরু/মাটা €টকস্ট রূপে অসংখা ভেদ 
আছে। আবার এ বিভিন্ন জাতীয় স্ৃতার স্থলরূপ হইতে বিভিন্ন 
জাতীয় বস্ত্র প্রস্তুত হস্ছে। আমর বতরকম বস্ত্র দেখি ন! উচ্ভার 
ইল কারণ এী রক্বনারী ডুলা। এইরূপ আমরা যতরকম স্যি 


দা 
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£বচিত্র দেখি ন। কেন উহ্ভার মুল কারণ “ভার রখমারি ইইচছছ।। 
শিষা- ই গুরুদব, স্ুন্পর বুঝলাম, আমরা যঙতরকম রূপ ধারণ 
শব ন। কেন, যতাভাবেঠ ভাপান্বিত হক না কন, উভার গুল 
কারণ-_ "ভার? ইসা | অনন্থাকোটি “গুণভোদ এ ইচ্ফাত 
সরিকল্পনাসহষোগে সুলরূপে প্রকটিত | কিন্তু ইহা আমরা 
মর্ববদ] লক্ষ্য করি না। 

গুরু-.সিক বলেছ বৎস, আমর] যখন এবথান। বস্ত্র বাবত!র কবি, 
শ্মথবা ম্চিকণ বন্ত্রনিশ্মিত রাভার উষ্ধীব বা মহাবাণীর পরিচ্ছদ 
নিরীক্ষণ কার, তখন উহার ক্ষণভঙ্কুর বাহা চাক্চিকোে দিমোহিত 
১্য়া্ট অপলক দৃষ্টিতে তাকায় থাকি । কিন ডষন ভাখিবার 
এবলর পান 21--এ বহুমুজা পরিচ্ভ'দর মূল কারণ-- £কচ্গাত্তায় 
তুল! বা রেশম । এইরূপ বলত স্ষ্টিব প্রতোক্ষ ছেংট বড় সব 
কুক ফুল-নুক্রকা রণমরূপ-ভাক্তরেযে, অন্থিত বা ভন্ভুষ্থাত ! 
শিদ্কু-_-ধরুদেধ, এ যে 'আনমি' হত হইবার উচ্ছ। কারজেন, উঠার 
কারণ বি? | 

ধর়-্উচাউ কারণ অনুসন্ধান করিতে যাইলেই- কারপাঁডতীত্ 
অবাক, অবস্থায় আসিয়া পড়িবে । এ কারণের কারপ হচ্ছেন 
'অপাক্ত বন্দ | | 

শিদ্ত-_ তাহলে আমরা জগতে যাহা বিছু ভ'ল হন্দ দেখছি সব 
ত" তারই রূপ | তিনি সং অলং সবধত্রতঠ ৬" কূপ প্রচ 
কারেছেন? 

গুরু__ এবিহয়ে আর সন্দেহ কি? "ার' ই্ছারপ গুাকৃতিত 
যখন বিশ্বের কূপ গ্রহণ করেছেন, তখন শুভ আন্ত জুন্দও 


হহ সাধন-সোপান 


কুৎসিত সবষ্ট হ্িনি। তিনি কোথাও মলিন মুন্তি থারণ ক'রে, 
পথের ধারে বাদে ভিক্ষা দাও) ভিক্ষা দাও ব'লে করুণ কণে 
কব করছেন -আর তারই উজ্জল সাত্বিক মূর্তি দাতারূপে 
ভিক্ষা “দিচেছেন। কোথাও তারই ভামসিক মূর্ি মদাপানে 
উন্মন্ত হ'য়ে তারই সাঞ্জান সংসার ধ্ংদ করছেন | আবার 
কোথাও 'তার'ই রাজান মৃদ্ধি মাথার ঘাম পায়ে ফেলে ভাঙ্গা 
ংসার গ'ড়ে তুলছেন, কোথাও তার অতুযাগ্র তমোগুণ উৎগীড়ক 

রূপে শান্থিময় জনপদ শ্মশানে পরিণত করছে, আর কোথাও 
'ঠার' অভিনব রজোগুণ সেই পৃতীগন্ধময় শ্মশানকে মনোহর 
নগরে পরিণত করছে। এরূপ কোথাও তিনি সুন্দর পক্ষীরূপে 
মুক্ত গগনে উড়ে বেড়াচ্ছেন, আবার তিনিই হিংস্র ব্যাধরূপে 
ধনুবর্বাণ ধারণ করে এ ভউড্ভীয়মান নিরীহ পক্গীটীণে হত্যা 
করবার জন্ত উদ্ধুধ হ'য়ে ঈাড়িরে জাছেন | এইভাবেক্ট লীলামগ্রের 
ইচ্ছায় জগং লীলা চলেছে। এইব্প গুণ:5দে র্পণঙেদ যত 
চিন্ত। করিবে, বংস, ততঈ "সেট বিশ্বসৃত্ির চরণে প্রণত্ত হবে__ 
জার বলবে 

“বন্থবানু,$ বন্থমুখ, অনেক উদর, 

আছে নেত্র বহুতর, অস্তচীন মনোহর, 

তৰ রূপ এব আম হেরি খিশ্বেশ্বর, 

আদি-মন্ত-মধা বার 'না হয় গোচর॥” 


গীত.” ১১1২৬ 


মায়! 


হ্যা গুরুদেব, আপনার কৃপায় গুণভেদের কারণে যে কপের 
ভেদ তয়, ভা! বেশ বুঝলাম । সেই অবাস্ত, ব্রহ্মা “আমি রূপে 
একট বিশ্বের কারক | তিনি কখন করণ সম্গ্রদান। আবার কখন 
অপাদান আধিকরণ রুপে বিরাজ করছেন । কিন্তু কি তার 
অত্যাশ্চধা লীলাবৈচিত্র ! 

গুর-_ হা বৎস, তিনি নিভেকে এমন, টেকে ফেলেছেন যার 
মূলে আমরা এক হলেও, অভিন্ন হলেও বাহাতঃ আমরা প্রত্যেকে 
পুথক | কর্ধা, কর্্মাকে চেনে না, আবার কম্মৎ কর্তাকে চেনে লা। 


& 


যেন পরস্পর চির অপরিচিত। 
শিষ্যু- এর কারণ কি গুরুদেব? শত শতবার উপদেশ পেলেও 
মনপ্রাণ এ ভেদবুদ্ধির অতীত হ'তে চায় না। ভাষায় বুঝজাম, 
ত্কযুক্তিতও বুঝভ1৮- সর্কত্র তিনি, ভুল স্থল আকাশ খাতা 
জীব শিব সবই তিনি; তিনি ছাড়া কোথাও কিছু নাষ্ট । কিন্তু 
আমার ঘরে যিনি আছেন ঘাকে নিয় আমি ঘর করি, তিনি ত"* 
মেনে নেন না। মুখে তিনি সহআবাগ বলেন-খন্িদং ব্রহ্ম" 
কাণে তিনি সহশ্রবার এ কথাই শোনেন । তথাঞ্সি একটী পুত্রের 
মৃত হলে, কিন্বা বিষয় সম্পদ বিপ্র হলে সব বিশৃঙ্খল হ'য়ে যায় 
(কেন গুরুদেব ? আমি জানি- আমার পু কন্তা প্রতিবেশী 


২৪ মায়। 


পিতা মা'। শক্র বন্ধু সব আমরা এক কিন্তু কৈ কার্ধাক্ষেত্রে ত 
প্রমাণিত হইল্স না। হার কারণ কি গুরুদেব? একটা ধাক্া 
আরম শশুর মত সহায়, 948 সন্ুমে আঘাত পেখে আমি 
দিশেচার ১ গামি পতানোধ নিতে ছুট মমি নিদের মাংস 
নিজ কাম্ডে খাবার উল্লাসে মীর । কে সে দুর্জয়! শি 
গরগাদব ? | 

গুদ -বতল, উঠার নাম লায়া। এীযে বন্্রবনি প্রস্তত হয়েছে, 
তূলাগুলি মাধার পাকে পাক খেয়ে নিজ্েব মৌলিক সন্তা ভুলে 
(গত ভিন্ন বাপ ভিন্ন উপাণ্ধ গ্রচণ করেছে | এ মায়া? ডি 
ল্রলামাঘুর লীপানয্ | মায়া আছেন বলেই তিনি ব্য 
মানেন, নতুবা শবাক্ত হয়ে ফোতন। মা আছেন বলেছ 
সত্তা এসথা। সস্ল্প বিকর আছে | মায়া আছেন বলেই পৃথক 
উখ।স পৃথক পৃথক কর্তৃহানোধ । তার বহু হইবার ইচ্ছারূপ 
পুকতি মায়ারূপে সবনূত্ব ভোদের ্ষ্টি কবেছেন। শীনায় তিনি 
এলেছেন _-মহস্কারণিমূঢাস্্া কর্তাতমিতি ন্তাতে । জীবস্তাব হখন 
চতস্কারে বিমুও হন, ডাব তখনই নিষ্েকে বর্ভ। সনে করেন 
প্রকুত জার কর্ধা নছেন। মুল মামিকে ভুলিয়ে দেয়? 
তাকে বলি মায়! আমি ক কর্ভ। একট বোধে ঘিরে রাখে কায়া ॥ 


পাপা পোপ 


শিশ্-- গুরুণদব, এব কোল উাত । প্র মাগার হাত থেকে রক্ষা পাওয়া 





বায়? 

গুরু_- তুলা যে মান্ধার পাকে ক পাক খেয়ে সুতা হইয়াছে, উপ্ট! 
পাক দিলেন অর্থাৎ ধুনে ফেল্লেই এ স্ৃত। মায়ারূপ পাকমুক্ত 
হয়ে তৃঙাক়াপে ফিরে আসবে! হস্ত্রপরিচালনরূপ কণ্ম প্রণালী 


মায়! ৮ 


রা ধুনারি যখন ছিন্ন বস্ত্রগুলি ধুনিতে থাকে । তখন এ 
স্মরূপী সত্যাগুলি কি বলিতে থাকে জান? 

শব্য--_ন। গুরুদেব ! 

&রু-_-টহারা বলিতে থাকে-_'বাই ধুই তু" । অর্থাৎ সৃতাই 
ই আর বন্ত্রই হট, তুমি তুলাই চিরসত্য । ঠিক এব্ধপ-_আমি 
হু হইউব-_-এই ইচ্্বা গুণভেদে ূপভেদের পাক খেয়ে বসু আমির 


টি তঈটল। এ বন্ধু আমি কেহমনুষ্ত কেহ অশ্ব কেহ মাত 
কহ পতঙ্গ- কতভাবেই প্রথক প্রথক কর্তৃত্বের বিলাস নিয়ে 
ধানন্দের শোতে ছুটেছে। ইহারা যখন বহুত্বের আনন্দে আর 
চপ্ত হতে পারে নাঃ ভিন্ন বর্তৃত্বাবাধ যখন জ্বালাময় হয়ে উঠে 
তথনই বুত্ব তইতে একত্র দিকে মুখ ফিরাস্ত | | 
দয্য__এ বড় কঠিন ব্যাপার গুরুদেব, কি ভাবে মুখ ফিরাবে। 
রু- বন্ত্রগুলি ঘেনন ধুনারীর হাতে পড়ে ভু ডাক্‌ ছেড়ে, তাহার 
লিক রূপ তূলায় সমাহিত হয়, তেমনি বহুত্বের আনন্দে অতৃপ্ত 
[ব অর্থাৎ নিত্যন্তন গঠনকার্ধ্যে বীতরাগ ক্লান্ত জীব গুরুপঙগেশ- 
প পরিচালন প্রণালীর দ্বারা ধূনিত হয়ে তুমিই সত্য, তুমিই 
ভা, এইক্প তৃনু ডাক ডাকিতে অভ্যাস করে। “শ্রামি' 'আমি 
রিয়। যেমল বন্তর্ূপ আমি ছড়াইয়া পড়িয়াছেঃ 'তেমনি সেই 
চরূপকে  তৃখি' 'তুমি” করিয়া এ 'আমি' সেই মূল জামিরূপ 
লিক অবস্থায় ফিরিয়া যাইকে। ভিন্ন কর্তৃত্ববোধ তিরোহিত 

1 জীব মাযামুক্ত হয়। যতটুকু কর্তৃত্ববোধ তিরোহিত হয়, 

1ও ততটুকু ক্চিরোহিত হয় । 

0--ভিন্ন কর্তৃ্বোধ কি ন্ভাবে ভিরোহিত সয়? 


২ - সাধন-সাপান 


গুরু-_স্তাকে পেশ ভয়। ভিনি বলেছেন-_ 
দৈরী হোষ! গুণময়ী মম যায়! দূরত্যয়া ? 
মাষেব থে প্রপ্তন্তে মায়ামেতাংতরভিতে ॥ 

ইঙ্চার অর্থ :-_ দৈবীপ্ুণমন়্ী সায়া এই যে আমার 

অভিগ্রম করে ভবে সাধা আছে কার? 

কশ্মযোগে আঙ্কাকেই লাত করে বারা, 

হুন্তর! বায়ায় মাত্র পার পায় ভারা। 

গীতা ৭১৪ 

শিঞ্ঠ-. ববযাম, তাকে লাভ করতে পারলে ভিন্ন কর্তত্ববোধ 
ভিরোচছিত হয়, ছুত্তর মায়া হতে জীব যুক্ত হয়। কিন্ত তাকে 
লাভ করবার উপায় কি গুরুদেব ? | 
গুরু-_সে ক্থা তিনি পরমদয়ালকপে ব্যক্ত করোছন--এ শোন 
তাকে লাভ করতে হ'লে, মায়ামুক্ত হ'তে হ'লে কি উপায় 
অবলস্বন করতে হয়। 

আমাতেই রাখ (চভ সস তিক্ত কও, 

নমস্কার কর মোরে? ভপাসন! লগ 

এইরূপ আমাতে হ'লে সমাহিত অব, 

“নিষ্ডয় আসিয়া আজি দিব দরশ্ন | গীতা 51? 
' শিষ্ত-এ যে গীতায় ্রীভগবান উপাসনা লইবার উপদ্শে 
কিয়াছেন, বার জগুষ্ঠানে স্ভাকে পাওয়া, যেতে পারে এবং ধাকে 
পাওয়! গেলে জীব হায়াযুক্ত হতে পারেন, সেই উপাসনার স্বরূপ 


কি? লে উপালনা কি ভাবে অনুষ্ঠান করতে হয়? 


খর বৎস, উপাপনা শবের অর্থ, সঈ'পে বসা, ঈশ্বরের নৈ কট] 


মানব । খা 


জাভ করা, যে সমস্ত উপায়ের দ্বারা সকার নৈকট) লাভ কৰা বাজ, 
স্কার সঙ্গে আত্মীয়তাবোধ দুঁঢ হয়, তাহাই উপাসনা । এ উপাসন! 
ভিবিধ-_জস্মূখী ও বহিমু্বী। স্তবন্ততি, পৃঙ্জা, জল, ছোম, 
ধ্যান ধারনা, সমাধি এইগুলি অস্তমূর্থী উপাসনা! | ইহ! বিধি 
বোধিত ও গুরুপদ্দিষ্ট হওয়া চাই । 

শিষ্ত-__ আর বঠিমুর্থী উপাসনা কাহছাকে বলে গুরুদেব, ইহা 
আমার বড়ই জভিনৰ বলে মনে হচ্ছে! 

ুরু_ একটুও অভিনব নয়। সাধক বহিমূী উপাসনায় অভ্যন্ত 
হয় না বলেই, অন্তমুখী উপাললা! তেমন প্রাণারাম করে ভূলিতে 
পারে না। আমাদের দৈনন্দিন জীবন প্রবাহের কণ্মগ্তুলির 
মধ্যে গার কর্তৃত্ব উপলব্ধি কর! বহির্ধী উপাসনা । অন্তরে 
নিযুমিতভ ঈশ্বরের ধ্যান, বাহিরে তাহার লঙ্। উপলান্ধ। এ$ 
ভিতর বাছিরের কা হখন ঈশ্বরমুখী। হয়ে স্গভাবে চল্‌ » থাকে 
তখনই প্রকৃত উপাসনার প্রাণ-প্রতিষ্ঠ। হয়। নতুবা [তরে 
লক্ষ লক্ষ ভাবাগি চলছে, বাহিরে একটু কিছু ক্ষতি ছলে এমনকি 
একটি পয়সার একটু এদিক ওদিক হলে, অস্থির গযে পড়ে, 
কলে ভিতরে যে ভাকটুকু অ্কুরিত হচ্ছিল, বাহিরে জল [সঞ্চনের 
অভাবে শুকিয়ে হাছ। 

শিল্ক-__কি ভাবে কর্দ করিলে, জীবের দৈনন্দিন ক্ণ্মগুগ 
ঈশবরমূখী হয়, হর করিয়া বলুন 





যোগস্থ | 


গুরু__শ্রীতগবান স্বয়ং সে কথা উদাত্বকঠে ঘোষণ। করিয়াছেন । 
কুরুক্ষেত্রযুদ্ধের প্রারস্তে, স্বধন্মে বীতরাণ ভীত বিহ্বল চিত্ত 
অর্জুণকে লক্ষ্য করিয়৷ বলিয়াছেন-__“যোগস্থ কুরুকল্মাণিঃ যোগস্থ 
হইয়া কশ্ম কর। সেইরূপ কুর্মই মায়ার বাধন শিখিল তয়, 
ব্ধনবোধ তিরোহিত হয়, সত্যদর্শন ঘটে, জীবন্ম.ক্তি হয়। যে 
'আমি' বহু হইবার ইচ্ছ। করিয়া জগদ্বাপা?ব ছড়িয়ে রয়েছেন, 
সেই খণ্ড খণ্ড আমি মূল 'আমি'র স্ববপ উপলব্ধি করে পরমানন্দে 
নিত্য সমাহিত হয়। ৃ 

শিশ্তু--গুরুদেব, কর্্ণই ত বন্ধনের কারণ দেখছি ! “আমি? বত 
হইব-_-এই ইচ্ছারপ কর্মের দ্বারাই সেই 'আমি বহুভাবে বন্ধন 
প্রাপ্ত হয়েছেন । তবে কর্মানুষ্ঠানে কি ভাবে বন্ধন মুক্তি হবে? 
গুরু--জান ত বৎস, কন্মাকে বাদ দিয়া কোন কাযাই সিদ্ধ হয় 
না।' মায়াসুক্তি বা বন্ধনমুক্তির'প কার্ধাটী সিদ্ধ করতে হলেই 
কন্ম করতেই হবে। এইজন্য কণ্মতাযাগের উপদেশ কোথাও 
নাই | ফিনি আজ শত্রু, ব্যবহার গুণে তিনিই "আবার মিত্র 
হন| কারণে দোষ থাকিলে, কার্যযও দোবযুক্ত হয়; আবার 
কারণ দোষশুন্য হলেই কাধ্যও দোষশূন্ত হয়। আরও দেখ, কম্ম 
চ্যাগ করান উদ্দেস্ট হলে বীতরাগ অজ্জুনকে আীভগবান 
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বৈরাগোর পৌষকতায় উপদেশ দিতেন। ত্যক্তোত্বিষ্ঠ ধন9য় 
বলিয়! এরূপ শির বিভৎস যুদ্ধঝন্মে প্রবৃত্ত করতেন না । 
শিষ্য- হিন্দু ধম্মের রম আদর্শ [ক গুরুদেব ? 

'রু- হিন্দুধর্মের চরম আদর্শ পরমানন্দ লাভ কর! । যে আনন্দ 
লাভ করনে, জাগতিক আর ফোন আনন্দে আকৃষ্ট হাতি হবে 
না; ষাকে পেলে জগতের আপেক্ষিক লাভ ক্ষতিতে উল্লসিত 
ব। অভিভূত হতে হবে না, সেইরূপ বোধাআ্মক-আনন্দই হিন্দু 
সম্ভতানগণের চরম ও পরম লক্ষা। যাহা যাহার পক্ষে অধিকার 
ঠিসাবে কর্তব্য বলিয়া নিণীত হইবে, তাহাকে তাহাই করিতে 
হষ্টবে। কর্তবোর অনুষ্ঠানই তিন্দুর বিধিবোধিত কন্ম এবং 
হন্দুর প্রাণর ধন্ম । ভ্ীমান্‌ ভজ্ঞুন শক্তিমান ক্ষয় ছিলেন 
ক্সন্যায়ের প্রতিকার, চায়ের মর্যাদা দান ক্ষঞ্জিয়ের ধন্ম। 
কুরুক্ষেত্র যু'দ্ধর পুষ্টে সমানে র প্রতি স্তারে মিথ্যা শঠতা, প্রবঞ্চন' 
ন্যায্য অধিকার থেকে বঞ্চনা, জ্্রীজাতির অবমাননা এইগুলি 
অতুযাগ্রযুত্তি ,ধারণ করিয়া ফ.টিয়া উঠেছিল। মানব কলাণের 
জন্য এ গুজির শমতার ভার তৎকালে ক্ষাত্রয়ের ছিল। এগুলি 
এ সময়ে প্রশমিত না হইলে আজ মানব সমাজ বলিয়া তার 
কিছু চিহ্ন থাকিত না। তই কুরুক্ষেত্র যুদ্ধকে ক্ষত্রিয়ের ধর্মযুদ্ধ 
মনে করিয়া কর্তবা জ্ঞানে শ্রীমান্‌ অজ্জন মঙ্গাসমরে প্রবৃত্ত, 
হইয়াছিজেন। সেক কত্তব্যকস্ম সম্পন্ন করিতে, কে বাচিল, 
কেমরিল, দেখিবার প্রয়োভল তার ছিল না। ভারত বীরশুন্ত 
হইল, কি বিধব1 নান'বুলের মন্ফাট। ক্রন্দনে আকুলিত ইইল, 
তাহা তীহার বিচাধ্য ছিক 2| কর্তব্য সম্পাদনষ্ট সার ছিল 


খটীত সাধন (লোগান 


স্থিয় লক্ষা। 

শ্ষ্বি--& কর্তব্যটী সম্পন্ন করতে গিয়ে বীর ৰরেপ্য জর্জুন সমাজের 
অনেক ক্ষপ্িও ত' করেছিলেন ? 

গুরু_তা হয়েই থাকে বস! বিষবৃক্ষ উৎপা্টনষ হখন কর্তৃৰ্য 
বলিয়া স্থিরীকৃত তবে, তখন সেষ্ট বৃক্ষের পতন চাপে ছোট 
ছোট কত গাছ, কত কাঁট পত্তঙ্গ, লিপীলিক! পিষ্ট বিনষ্ট বে, 
লে চিন্তা আকুল হলে বিষবৃক্ষ কোন দিনক্ট উৎপাটন করা 
£ল্বে না। 

শিষ্ত- কর্তব্য কণ্ম সম্পন্ন কব! একটা। 'কশ্িতম কাজ। ক্ষত্রিয় 
জাতি কঠোর, ভাগের পক্ষে হয়ন্ধ সম্ভাপর হইল; গৃহস্থ ধর্ধেও 
কি এরূপ কর্তব্য সম্পাগনে কঠোরতা আছে? 

গুর- যোগন্থ হইয়া কর্ম করিলে, তুহি হগ্ত কঠোর আলে 
করিতেছ, ভত কঠোর নত | 'বিশাল্জ, বিধানে, প্রমাঙ্গে, প্রপাদে 
গৃঙ্গে, অরনো সর্বত্রই যোগস্থ 5৭! কর্ম্ঘ করিতে হয়। তুষি 
গুঙ্স্থ ; তোষার পূত্র-কণ্া প্রিয়জন গীড়ার আক্রান্ত, হয়ত বা 
ভশিবন ফংশয় অবস্থা উপনীত ' এ অনস্থার তোমার কর্তহা, 
তোমার অবস্থা মত তাদের দ্িকিংলা,  সেব! শুশ্রুযা, পর্ব 
সঙ্করাগটুকু দিয়া 'ভাদের বিরান ৮০ [তোলা ।: বদি তার! 
নিরাময় হয়ে যান, আগং কর্তা ধন্যবাদ দাও। আর হঙ্গি 
সতী সৃতাসুখে পতিত ছন, যে ৮ , ত্যাহ নিয়ে চিকিৎসা 
চল্ছিপ, যে আন্তরটুকূ নিবে লাদের গাবিমুক্ত করবার চেষ্টা 
চলছিল, ঠিক টিক সেই সবট্কু নি" চাদের মৃঙদেহছে সৎকার 
করতে হবে, লেই উৎসাহ ব্যঞ্জক বাস্যলিম্ত তি নিয়ে, সে 
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অক্লান্ত অনুরাগ নিয়ে অন্তর দিয়ে তাদের শ্রাদ্ধাঙ্গি ক্রিয়া কন্ম 
বঙ্াশক্তি সমাধা করাত হবে। কাহারও মৃত্যুতে বাধিত হলে 
চল্বে না, কোন বিষে ক্ষতিগ্রস্ত হয়ে অবসঙ্প হলে চল্বে শা। 
এগুলি বিমুখ উপাসন] বীরের মত নি্ভাঁক হয়ে বুক ফুলিয়ে 
দাড়িয়ে কর্ম করতে হবে। ইহাই গীতোক্ত 'কুরু কর্মাশি মহান 
বাকোর অন্ঠনিষ্কিত তাৎপধা। একভাবে যিনি কর সম্পন্ন 
করেন, তিনি প্রকৃত কন্মী। | | 
শিদ্তু- গুরুদেব, বুবলাম-_-কর্তব্যে স্থির লক্ষ্য রেখে অবি্চলিত 
'বাখিভ অক্লান্ত হিনি হতে পারেন, তিনিই কন্ধা। কিন্তু এখন 
জিজ্ঞাস্য হচ্ছে, কোনটা আমাদের কর্তবা, কোনটী কর্তব্য, এ 
বিচার, বিষয়মুখী মোহাচ্ছন্ন জীবাকে কে করাইয়া দিবে। বিভিগ্ 
প্রকৃতির লোক তান্াদ্ের কর্তব্য বিভিন্ন, আচার অনুষ্ঠানও 
বিভিন্ন, সংস্কার বিভিন্ন । সময় লমগ্ন এমন সংশয়-সংকু্- 
দোলায়মান অবন্থ! আনিয়া পল্ডে, জীব ঠিক করিতে পারে না 
কোনটি তার কর্ুব্, কোনটি অকর্তব্য। সে বেচাঝীয় ঈচ্ছ' 
থাকিলে, ব্রা ল্টতে পারে না__কোনটা, ভার করণীয়, 
কোমটী অকরপীয়। মহাবীর তজ্জুনের মত[বাতিকেও, যুদ্ধক্ষেত্রে 
দাড়িয়ে ন্বধর্ম, পালনে পুন্ত, গুরুজন বধে পাপ, এইরূপ 
কর্তব্য-বিচার-সন্কটে পড়তে হয়েছিল। এখন দয় কিয়া বলুন, 
সাধারণ ব্যক্তি কি ভাবে কর্তব্য স্থির করিয়! লঙ্টবে। 
গুর_ঠিক ঠিক কর্তব্য বাছিয়া লওয়া কঠিন লঙ্গন্তা। সবচেয়ে 
নিরাপদ উপার নিজ নিজ গুরুূপদিষ্টখহয়ে চল) | 

শিল্তু--কিন্তু লকলের পক্ষে সক্ল সময় গুরুপদেশ লাভ করা, 
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সম্ভব নয় গুরুদেব । 
গুরু _বেশ, তাহলে শোন) কর্তব্য বলি তাহাকে, যাহা শাস্ত্র 
বিহিত-কন্ম | | 
শিষ্য _ শান্ত বলি কাহাকে গুরুদেব ! 

ক-_ত্রিকালদর্শী খধিগণ, মানব সমাজকে উচ্ছজ্খলতা ও 
লেচ্ছাচারিতা হইতে প্রতিনিবৃত্ত করিতে যে সমস্ত উপদেশ দিয়া 
গেছেন এবং ধর্ম ও লোকরক্ষার অনুকুল যে সমস্ত বিধিনিষেধ 
প্রবর্তন ক'রে গেছেন, সেই সমস্ত খষিবাক্যের একবাক্যতা ৰা 
মতসমন্বয় হাহা-__তাহাই শাস্ত্র । ব্যক্তিবিশেষ খষির বিরুদ্ধবাক্য 
শাস্ত্র নহে । হিন্দুর কণ্ম ও ধর্্মজীবনে পার্থকা নাই। দৈনন্দিন 
কর্তব্য কন্মের ভিতর দিয়ে ধন্র অনু্ঠীত হয়| তা হিন্দু জন- 
সাধারণের সাংসারিক কন্মনিয়ামক যে শাস্ত্র তাহাই হিন্দুর ধর্ম শাস্ত্র । 
মোটামুটি এমন কোন কাজ করিতে নাই, হাহার অনুষ্ঠানে 
জীবভাব অবনমিত হয় । জীব-ভাবের উৎকর্ষ সাধনই ধর্ম | 
শিষ্ত--বুঝলাম। কিন্তু গুরুদেব, সকল সময় সকল অবস্থায় 
জান্্রমত জেনে নেবারও ত” অবসর থাকে ন|। এমুন সম্কটপুর্ণ 
মুহ্ুন্ধ হ'তে পারে, যখন শাস্ত্রের তাৎপধ্য নির্ণয় করতে যাওয়া 
অসম্ভব হয়ে উঠে সে অবস্থায় কর্তব্য নির্ধারের উপায় কি ? 
গুরু _ঠিক বলেছ বল, আমি পূর্বেবও তা বলেছি ঘষে কর্ডব্য- 
নির্ণয় একটি কঠিন সমস্থ! । সেইজন্য শ্রীভগবান্‌ যোগস্থ হইয়া 


কন্ধ করিবার উপদেশ দিয়ীছেন। 

শিশ্ু-_-যোগস্থ হওয়া! কাহাকে বলে, তাহায় স্বরূপ কি? 

গুরু-_-যোগে যিনি থাকে ্‌ 
কেন, তাহাকেই যোগস্থ বলে। 
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শিষ্য ১--ষোগ কাহ্থীকে বলে? 

গুরু --ব্ছ গ্রন্থে যোগ শবের ব্ছু ব্যাথা]! হয়ে গেছে। 
পৃর্বা-খযিগণ যোগ সম্বন্ধে বলিয়াছেন--বৃত্তিষ্থীনৎ মনঃ কতা ক্ষেব্রুজ্ঞং 
পরমাত্মনি। একীকৃত্যবিমুচ্যেত যোগোইহয়ৎ বুখ্য উচ্যতে ॥ ইফার 
অর্থ _ ঘনটীকে বৃত্তিহীন করিয়া, অর্থাৎ কোন বিষয়াস্তরে মনটী যাতে 
না যায়, মনের অবশ্থা সেইরূপ করিয়া নিজের প্রাণটাকে বা জীষ- 
ভানটাকে পরষাআ্ার সহি অর্থাৎ মূল আমির সহিত একভাৰাপন্ন 
করিলেই যোগ কর! হয়, উহাই মুখ্যযোগ নামে কথিত । 

শিষ্য £--ইহাই বদি মুখ্য ফোগ হয়, গৌণ ফোগ কাছাকে বলে? 

গুর £--পূর্ব-ধথিগণ মুখাধোগের যে লক্ষণ দিয়াছেন, তাহা 
হইতে আমরা পাইতেছি ছইটী মিলনের নাম,-যোঁগ | সাধারণ যে 
কোন ছুটী ৰস্তু বা ব্যক্তির ষে মিলন, তাহাই গৌশযোগ । জীবভাৰ 
আর ঈশ্বরের বে মিলন, ভাাই গৃহস্তের মুখ্যযোগ । যোগস্থ হইয়া 
কার্য করিলে কন্মবন্ধনে আবদ্ধ হতে হয় না, পাপ-পুণ্যের অস্তীত 
এক পরদানন্দ অবস্থায় ষোগন্ত জীব উন্নীত হয়। তাই শ্রীভগবান্‌ 
গৃহস্থ অঞ্জুনকে এরূপ নির্্ম লোমহ্র্ষণ দুফর যুদ্ধকাধ্যে যোগস্থ 
হইয়া করিতে বলিবাছিলেন । আর শ্রীমান্‌ অর্চদুন যোগস্থ হতে 
প্রেছিলেন বলেই কোটা কোটী নরহত্য! করিয়া অগণিত নিরপরাধ 
রষণীগণের অকাল-বৈধবা পটাইয়াও তিনি নিষ্পাপ, .নিরপরাধ এবং 
জীবনুক্ত ্‌ 

শিষ্য ২- আপনি যে বলিলেন গুরুদেব, জীবভাৰ গু উীশ্বরের 

মিলনের নাম মুখাযোগ ; আবার আপনি পূর্বেই বলেছেন, গুগভেছে 
রূপের ভেদ ভয়, সুতরাং জীবভাবে ও ই্বরে অনভ্তকোটী ভেদ 
বিমান রয়েছে, বিরিপে ইছার মিগন সম্ভব? আবার ছুইটী যি 
একগুণ একরপ ন! হয়, ঠাছলে মিলনের অভাবে যোগম্থ হওয়াই 
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বা কিরপে লন্তব হয়। আপনি কৃপা করিয়া! একটু পরিফার করুন, 
নতৃব] অজ্ঞ সন্তান কিরূপে বুঝিবে। 
গুরু ;--উত্তম কথা । আমি পূর্বেই বলেছিস্-যোগ শবের অর্থ 
ছুইটার মিলন। একবুক্ত এক, সমান ঢই। এই হুইটা একের 
মিলনে উৎপক্ন ছুইএর যেমন পৃথক কর্তৃত্ব বা স্বাতন্ত্র নাই, অথচ এ 
ছইএর মধ্যে দ্ুইটী একেরই পৃথক্‌ পৃথক গুণ ও রূপ আছে, ঠিক 
সেইরূপ একটী জীবতাবধুক্ত একটা ঈশ্বরভাৰ মিথিত হইয়া! উভয়ের 
মধ্যে এককর্তৃত্ব গ্রতিষ্ঠা, তাহাই মুখ্যষোগ। যেমন ছুইটা মন্ুধু 
আসিতেছে বলিলে, মনুষ্য দ্ুইটীর গুণ, রূপ এক বৃঝার না॥ উহার্গের 
জাগমন-ক্রির়া একসঙ্গই মিলিত হইয়াই হইতেছে, পৃথক পুথক 
হইতেছে না! এইটীই বুঝায় | সেইরূপ জীব যখন নিজ অহঙ্কার বিসক্জন 
দির পিদ্ধিতে অসিদ্ধিতে সমজ্ঞান করিয়া ঈশ্বরের সর্বময় বিরাট 
কর্তৃত্বে নিজ সীমাবন্ধ কর্তৃত্টুকু মিঙাইয়। দেয়, তখনই জীব 
বোগস্ছ হছন। | 
শিক্যু ১ এ ৰড় কঠিন সমন্তায় ফেল্লেন গুরুদেব! ভাগ্যবান 
অজ্জুন বিশ্বরূপ দেখেছিলেন, তিনি যোগস্থ হতে গেরেছিলেন। 
কিন্তু সাধারণ লোকের পক্ষে বায়স্কোপ দেখার মত এভাবে বিশ্বরূপ 
দর্পন সম্ভবপর কি? 
গুরু :না বস, তিনি শিজেই বলেছেন-স্-ডত্ত হও, তাহলেই 
অন্তব। এ শোন-- 
*আমাতেই একনিউ। ভগ্চি' হয় ৰার, 
সেইজন জানে হেন স্বরূপ আমার, 
সেই মান্র মোরে, পার্থ দেখিবারে পায়, 
ভক্তিবণে অবশেষে গ্রহেশে আমর ৮ গীত) ১১৫৪ 
শিষ্ঠ £--বঝলাম গুরুধেষ; তার স্বরূপ উপলব্ধির পর গীভায় 
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এ ষে সিদ্ধিতে অসিদ্ধিতে সত্ব জ্ঞান, বাস্তবক্ষেত্রে কিরূপে সম্ভব হয়? 
যুদ্ধক্ষেত্রে শীমান্‌ অর্জজ,ন শক্রবক্ষ বিদীর্ঘ করেছিলেন, লক্ষ্যে তা 
যথেষ্ট অনুরাগ ছিল, নতুবা শত্রু নিহত হইভ না। নুর্ঘ্যান্ের পূর্বে 
জয়দ্রধবধে তার কঠোর প্রতিজ্ঞাও ছিল, জশ্বখানার শিরশ্ছেদের জন্ত 
অতুগ্র ব্রহ্ধান্ত্ও নিক্ষেপ করেছিলেন, এরূপক্ষেত্রে ভীমান্‌ অর্জ নের 
সিদ্ধিতে অসিদ্ধিতে সমত্ব জ্ঞান কিরূপে প্রমাণিত হয়? গীতা শ্রবণের 
পর, বিশ্বরূপ দর্শনের পর তার কার্ধ]াবলী সাধারণ, ব্যক্তির দৈননি৷ন 
কার্ধ্যের সহিত ভূলিত করা বায়। তাহলে অর্জনের প্রতি গীতোক্ত 
উপদ্ধেশ, অপরূপ বিশ্বরূপ প্রদর্শন, যোগস্থ হইয়া! কর্ম করা, এ সবকি 
উপকথার গ্ঠায় অন্তঃসাগশুন্ হয়ে পড়ে না? 

গুরু £- না বংস। অজ্ঞ প্ররুতই বোগন্থ হইয়া তার সমন্ত 
জীবনের কন্গুলি সম্পন্ন করিয়াছিপেন। তুমি যোগ শব্দের যেভাবে 
ব্যাথ্য! করিতে চাক্ছিতেছ, উদ্ধ1 সন্ন্যাসীর পক্ষে প্রযোজ্য । ভাব্য- 
ভাবুকযোবেকবৃত্িত্ব, অর্থাৎ ধ্যাতা, ধ্যের় এক হয়ে ফাওয়া। সত্যই 
হার পর আর কম্ম থাকে না। সন্গ্যাসীগণ সকল কর্ণ ত্যাগ করিয়া 
ধ্রভাবেই ধোগন্থ হন, উহ? কেবল অন্তমু্থী বোগ, উচ। কর্্মনিরাস্ষ 
যোগ । কিন্তু গীভায় যোগন্থ কুরুকন্্মাণি” যোগন্থ হইয়া! কর্ম কর -- 
এই উক্তির দ্বারা! কর্ম করিতে বলয়াছন, নুত্তরাং কর্ম করিতে 
হইলেই কর্তৃত্ব বোধ, কশ্দে অনুরাগ, আসক্তি, ফললাতের আকাজফ1, 
এগুলি ত্যাগ করিয় কর্ম কর! চলে না। কাজেই গৃহস্কর পক্ষে যে 
“যোগ? তাছ কর্্মসহজাতক যোগ। এখানে লক্ষ্য করিতে হইবে-- 
ভগবান নিজে গৃহস্থরূপে, আবিভূত, ৰীরবরেণা শ্রীমান্‌ অর্জ, নও 
গৃহস্থ, যোগস্থ হইয়া কর্ম করিবার যে উপদেশ দ্বিয়াছেন, গাছ) গৃহন্ছের 
পক্ষেই গ্রযৌজ্য। শতুব! যোগন্থ হইয়া অর্থাৎ বৃত্তিশৃন্ত হইয়া বর 
করিবার অবসর কোথায়? 


৩৬ সাধন সোপান 


শিষ্য :--এী বে কর্খ্-সহঞাতক যোগ বলিলেন, উহার অর্থ কি? 

গুরু :-- প্রতি কর্মেই ভগবানের সঙ্গে তার কর্তৃত্ব যোগ রেখে 
চলিলেই এ কর্মগুলি কর্মসহজাতক যোগ হুইবে। ইন! দেখিতে 
বহিমু বী হইলেও অন্তরের সহ্ছিত্ত সম্বন্ধ আছে। সন্গ্যাসীগণ কর্মত্যাগী' 
গুগুন্থগণ কল্প, সর্বদ। উচ্! স্বরণ রাখিও । 

শিষ্য ?--উভয় ষোগের লক্ষাস্থল ত একই ? 

গুরু £--| বৎস, কর্শত্যাগী সন্গ্যাসীগণ মনটাকে বুত্বিহীন 
করিয়া যোগন্ হন, গুহস্থগণ মনটাকে মাত্র পৃথককর্তৃত্ববোধরূপ-বৃত্তিহীন 
করিয়া ফোগপ্ক হন) অন্তান্ বৃত্তিগুলি থাকিয়া! যার । নতুখা কম্ম 
করবাও শক্তি থাকে না। উভয়ের অনুষ্ঠানে মুক্তি বা নির্বাণ লাভ 
হয়। তথাপি শ্রীভগবান্‌ গুহস্তের পক্ষে প্রযোজ্য যে যোগ তাহার 
শ্রেচত্ব কীর্তন করে গেছেন। কর্দাত্যাগ অপেক্ষা যোগন্ত হুইয়া কণ্ 
করাই শ্রেঞ্পঃ' গৃহস্থ সাধক যখন যোগস্থ হন, তখন তিনি ভতরূপেই 
নিজ কর্তৃতধোধ ভগবানে অর্পণ করেন তখন ভক্ত ভগবানের এতই 
গৈকট্য লাঙ করেন, ভগবান এতই ভক্তের নিকটতষ আত্মীয় হয়ে 
যাঁন বে, ভক্ত তার প্রজ্যেক কাধ্যটী ভগণানের কাধ্য বগেই মনে 
ফরেনেন । তক নিবের পৃথক্-কত্তত্বের ষে তামফিক আস্বাথ তখন 
আর উপন্ভোগ করেন না। তখন তিনি প্রত্যেক অবস্থাকে 
ঈশ্বর-প্রেরিত অবস্থা বলেই মনে করে লয়েন। তখন ঠ।র ধৈনন্দিন 
গ্রাতি কার্যে সর, বিকল্প, আসক্তি, অনাসক্তি, ফল, আঅ-ফল, 
লিন্ধি, অসিদ্ধি, সবই শ্রীভগবানের লীলা, সবই তার ইচ্ছা, সৰই 
তার কর্তৃত্ব, এইরূপ মনে করে লয়েন। জীশ্বরই একমাত্র কর্তা, 
তিনিই বুদ্ধিরূপে, বৃত্তিবূপে, সর্ববূপে আমার মধ্যে অবস্থান কর্ছেন_- 
এই দু়্বিখ্াসে উপনীত,ছওয়ার নামই যোগন্থ হুওয়া। শোন বৎস, 
শগবান গীতায় কি বল্ছেন,-- 


এক ক্ত্বখোধহ ফোগ ৩৭ 


'আমাতে আঅপিত চিত্ত হইবে বাছার, 
তুন্তব সংসার-দুঃখ-রূপ-পারা বার । 
অনায়াসে পার সেঠ হবে ধনঞ্িয়, 
এত্ত না গুনিলে বাকা মরিধে নিশ্চয় । গীতা ১৮1৫৮ 
শিষ্য 2-- গুরুদেব, মাঁপনি একটু পুর্বে বলেছেন--কর্থ করতে 
হলেই কর্ঠত্ববোধ, কন্মে ঈনুরাগ প্রভৃতি থাক চাই, আণাৰ এখন 
বল্ছেন.- নি্গ কর্তৃত্ব ঈশ্বধকে অর্পণ করতে পারলেই সাধক ফোগস্থ 
হ'তে পাবে । কর্তৃত্ব অর্পণ করলে সাধকের পক্ষে কর্ম কর। কিনূপে 
সম্ভব হয়? কর্তা ত জো সম্পাদন করে। কর্তী ন' থাকলে 


কে কর্খু করিবে গুরুদেব ? ৮৮ 


,  এককরভঁতভন্বোশ্ই ০ষাগ। 

&% £ বৎস, আষি ঠিকই বলে যাচ্ছি। বহু প্র্ধে বলেন্তি 
দুইটা মিলনের নামই যোগ ' ঈশ্বরের কতৃত্ব আর তোমাব কতৃত্ব, 
এই ভুইটী কতৃত্থের মিলন ঘটাও।- তাহলেই এককভৃত্ব ,গরোিষ্ঠণ 
হয়ে যাঝে। তোমার অসীম কর্তৃতিটুকু যদ্দি ঈশ্বরের অসীম কর্তত্থে 
অঙ্গণ ন| কর, তোমার ক্ষুদ্র কলসীর জলটুকু বদি সাগরের জলে ঢেলে 
না দাও, তাঁছলে কি করে মিলন হবে, কি করে যোগ হবে। 
তোমার ক্ষুদ্র কতৃতটুকু অর্পণ করলে, তুমি কর্তৃতবন্তাতা হয়ে পড়ছ 
না, বরং তৃমি বিরাট কর্তৃত্বের অধিকারী হচ্ছ। তখন তৃষি তোমার 
দন্মঞ্জমাজ্জিত প্রকৃতি বা সংস্কারের বশে যা কিছু কর্খা করে ঘাচ্ছ, 
এ লবগুলিই ঈশ্বরের কর্তৃতে অনুঠিত হচ্ছে, এই বোধ জাগ্রত হবে| 
তখন তুমি অর্জনের মত সমুদয় কর্ম করেও নিজন্ব কতৃত্বষোধ না 
থাকায় নিজস্ব কর্্মফলেব বোধও থাকবে না। তোধার কতৃত্ববোধ 
বতই সন্কীর্ণ হবে, কর্মাকলের বোধও ততই লঙ্কীর্ণ ভকে তোমাকে 


৩৮ সাধন সোপান 


আবন্ধ করবে। এইবপে ঈশ্বরের সহিত এককতৃতববোধযুক্ত হলেউ 
তোমার নিজন্ব বলে কিছুই থাকৃতে পারে না। নিজেকে পৃথক 
কর্তী মনে করলেই তায় সঙ্গে বিয়োগ হয়ে যায়ঃ আর এককর্ভত্ববোধ 
গ্রতিষিত হলেই যোগ হয়ে যায়। মুলে এই বিরাট বিশ্ব তার লঙ্জে 
সর্বন্ধাই বোগযুক্ত, আমরা পৃথক কতৃত্বের বিলাস নিয়ে নিপ্ছে 
বিযুক্তবোধে সরে ছাড়িয়েছি। 

শিষ্য £__ ঈশ্বরের সঙ্গে যে সৰ সাধকের এক কর্তৃত্ববোধ প্রতিষ্ঠিত 
হয়েছে, তাদের দ্বেখে বাহিরের লোক কি ঠিক ধরতে পারে? 

গুরু $--ধাদা। জ্ঞানী, তারাই' ধর্তে পাগেনশ- সাধারণ জোকে 
কি উপায়ে ধরবে? পুতুল নাচ দেখেছ? মনে কর, যারা ঈশ্বরের 
সঙ্গে এককতৃতিবোধে প্রতিষ্ঠিত হয়ে যোগস্থ হয়েছেন--তারা পুডণ | 
আর যারা নিজেদের পৃথক কর্তা মনে করেন তার ঘর্শক অজ্ঞান 
শিশু। শিশুর! দুর থেকে এ পুঙুল নাচ দেখে মনে করে--এ 
পুডুলটা বেশ না১ছে, বেশ যুদ্ধ করছে, এট] তেমন কার়দ্। জানে না, 
এঁটা হেরে গেল, এট] জিতে গেল, ইত্যাদদি। সেই শিশুর৷ জানে 
না--ভিতবে একট লোক পুতুলটাকে খাড়ে করে ৰেষন তালে তালে 
পা ফেলে নাচছে, উপবের পুতুলটাও ঠিক সেইরূপ গুঙ্গিমা করে নাচ 
দেখাচ্ছে। নীচে একট] আবরণ দেওয়া থাকে, তাই ভিতরেয় 
প্রকৃত না1চয়েটাকে ধেথ্তে পাওয়া যাচ্ছে না। কাগ্জেছ যনে হচ্ছে। 
উপরে পুতু্টাই শুন্ে নেচে বেড়াচ্ছে । সাধারণের চোখের সামনে 
পৃথক বতৃত্বের আভমানরূপ একটা আবরণ রয়েছে, তাই ভিতৃবের 


মূল কর্তাকে দেখতে পাচ্ছে না। ধার; জ্ঞানী, তারা ভিতয়ের 
সংবাদট] রাখেন, কঠোর সাধনাবলে পুতুল হয়েছেন তারা 


উপলা্ করেছেন, তারা নিজে কতৃত্বে নাচছেন না, কাঞ্জেই 
তাস! মায়ামুস্ত যোগস্থ, হ'য়ে জীবমুক্তি লাভ করেছেন 


এককর্তত্ববোধই যোগ ৩৯ 


শিষ্য আদার মনে হয়, সাধারণের পক্ষে এন্ধপ ল'ধনায় 
উপল'ত ভওয়1 অসম্ভব গুকদেব। 

গুন্ধ -- স্বয়স্তর জগতে অলভ্ভব বলে কিছু নাহ বস। 

শিষ্য £-- তবে অসম্ভব কথ!টা সৃষ্টি হফেছে কেন গুরুদেব? 

গুরু £-উচষ্চা অধিকারীভেদে প্রযোজ) । জোমার কাছে বাকা 
আসঙ্যধ, অন্তের কাছে তাহ সম্তধ। মোট কথা শোন বস, অভ্ঞাসে 
সবই সম্ভব। নিজ নিজ আশ্রমগত আদর্শ হইতে, অনেকেই লক্ষাভরষ 
হয় পড়েছেন অনেক গণস্থ মামুলী সাধন-ভজন করিয়াও উন্নত 
হইতে পারিতেছেন না, আব!র অনেক সন্ন্যাসী বা অবধৃত লক্ষ ত্র 
উন্ধাপিত্ের সয় ছুটাছুট করিয়া সমা্গ-চক্ষে ত্রাসেব স্ষ্টি করছেন। 
অনেক গৃহস্থ 'ছৈতবোধে” প্রতিষ্ঠিত না হয়েই ৪ঠাৎ 'অদৈত বন্ধজ্ঞান 
জোর বরে মুখের ভ'ষায় লাভ করেন, অথচ পরিবারের গীডাটা 
একটু কঠিন হলেই মুখ পখিয়ে কপের ভাটি হয়ে ষায়। নেক 
ক্ষেত্রেই দেখা যায়, গার্ন্থা-ধন্মে শিক্ষা-দীক্ষা! না দিয়। পৃন্জাি বধঃপ্রাণ্ত 
হলেই [বিশান্ব দেওয়া ছয়, ধার ফঞ্জ বর্তমান সমাব্জে বিষম্য় হয়ে 
উঠেছে; তেমনি গস্থ আশ্রমে থেকে গঘ্বতবুদ্ধিতে পিদ্ধিলাভ না! 
করেই, এমন কি ঈশ্বর আছেন, এই বিশ্বাসে উপনীত না ভয়েই সাধান্ 
'আঘ1তেই গৃহ্ধত্যাগ করা, ঘুরিতে ঘুঝিতে »পাকথিত প্রজাবুদ্ধির 
ক্ষতিকারক সম্গ)াসীগণের আশ্রমরূপ ফাদে পা. দেওয়া, লঙ্গে 
সঙ্গে মাথাট। মুণ্ডন করে গেরুয়া পরবে নমো নারায়ণ হয়ে হাওয়া, 
উনার পর্িণামও ঠিত্ত তেমনি বিষষয় । পূর্বেই বলেছি, আশ্রমগত 
অস্তমু্থী ও বহিমু'শী ধর্মানুঠঠানের দ্বায়া তাকে পাওয়া যার, অভীষ্ট 
শাভ হয় যিনি যে আশ্রমে আছেন, তিনি নেই আশ্রষের উদ্গেত্ত 
লক্ষা, আদর্শ ও করণীয় কি ত1 ভাপবাবেই গ্ধেনে নেবেন। জদর্শ 
ঠিক গলেই চল্তে 'বিধা হবে, এদিক ওর্িক আর সময় নষ্ট$ হুবে না। 


ও শাধনশ সেোপা” 


শিব) £--গাহস্থা-ধর্মের আধর্শ কি] 

গ+ $--গার্হস্থা আশ্রমে সন্ত্রীক ধর্ম আচরণ করতে হুর। তা 
না করতে পারলেই আদর্শ ক্লু হয়ে পড়ে। গাহন্থ্য ধর্মের মেরা 
ছুচ্ছে, “সন্ত্রীকে। ধর্মমাচবেত' একথ। অনেকেই জানেন। স্ত্রীর সঠিত 
একলল্গে ধর্ম আচরণ করার স্বরূপটা কি, তাহা! বোধহয় অনেকেই 
অবগন্ভ নহছেন, গৃহষ্থের পক্ষে প্রথমন্ঃ ভত্রীর সহিত যোগস্থ হবার 
উপদেশ বশিষ্ঠ বাজ্ঞবন্কয প্রভৃতি গৃহস্থ খখিগণ অকুষ্ঠভাষায় কীর্তন 
করে গেছেন এবং যথোপযুক্ত নির্দেশ দ্বানও করে গেছেন । বিবাহের 
লময় তোমর মাত্র মুখে বল, তা অনেকক্ষেত্রে অন্তমনন্ক ভ.বে।-- 
মম হদয়ং তব হৃদয়ং ভবতু* ইত্যাদি কিন্তু কোনদিনই (ত|মর। 
অনেকেই ম্বাসী-্ত্রীর ছুইটা হাগয় এক করে ভাবন্ধে চেষ্ট। কর না' 
অথট “লম্ত্রীকো ধর্মীমাচরে একথ। বহুৰারই আভিধানিক পণ্ডিতের 
মত লময় অসময় উচ্চারণ করে থাক। 

শিষ্য :- আপনি ঠিকই বলেছেন গুরুদেব, ব্যক্তিগত সাধনা- 
বিহীন আভিধানিক পণ্ডিতের লংখ/ লমাজে দিন দিন বেড়েই 
' চলেছে। এখন দয়। করে বলুন - স্ত্রীর সহিত কি উপায়ে যোগন্থ 
হওয়া সম্ভব? 

গুরু £--গাহন্থা-আশ্রমে ধশ্বপত্বীই যোগগীঠ' যদি কোন গৃষনথ 
সাধক সৌতাগযক্রমে নিজ ধর্মপত্বীর লহিত যোগস্থ হতে পারেন, 
তাহলে অজানা ীশ্বরের সঙ্গে যোগন্থ হ'তে তার মুহূর্তমাতর বিল 
হয় ন)। ছুইএর মিলনের নামই যোগ--এই মূল সত্য সর্ব্ববিধ 
যোগেই অনুহাত--একথা ভূপিঙ ন।। সংসারে স্থানী ও স্ত্রীর হইটি 
পৃথক্‌ কতৃত্ব মিলিত হইয়া এককতৃত্ব প্রতিষ্ঠ! হলেই সেই যোগ 
হয়, যে যোগ উশ্বরের সঙ্গে সংযোগ ঘটিয়ে গের। ততো প্রক্রিয়ার 
সাজি উভবের কামজ দৈহিক মিলনের মধো্ট যে ঘোগ হয়, 
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তাাই চরম যিলনের উদ্দেশ্য সিদ্ধির লঙ্থায়ক ধয়। বিবাহকালে 
এইনন্তই “কামস্তরতি+ পাঠের ব্যবস্থা! আছে। 

শিষ্য :--ধদ্ি ম্বামী-স্থী উভয়ে একমত না হতে পারেন, গালে 
কি উপায়? 

গুরু £--চিন্তা করিয়া দেখ বৎস, প্রত্যেক সংশারে শ্বামী-ন্রীর 
মধ্যে বাঁবধান বা বিষোগ বা তফাৎ কোথ'য় ? ব্যবধান বা বিধোগটুকু 
উঠাইয়া দিলেই আপন! হইতেই ধোগ হয়ে বাবে । উতদ্ভয়ের মতের 
অমিপনই বাবধান বা বিযোগ। এখন ৰল দেখি--কেন মতের 
অমল হয়? মত শব্দের অর্থ--মনন, চিস্তা। ভাবধার। ইত্যািই 
বঝার এ সব মনন চিন্তা প্রভৃতি ক্রিয়া গুলির সুরে একদন কৃর্তা 
আছেন, তিনি না থাকলে এগু'লর উৎপত্তিই হুয় না। ভিন্ন ভিন্ন 
কর্তই বিভিন্ন নন, বিভিন্ন ভাবধারার স্থট্টি করে থাকেন; 
কাছেই মতভেদের উৎপত্তি ছযর়। স্বামী-স্ত্রীর মধ্যে পরম্পরের প্রবল 
চেষ্টার গ্রথমতঃ নৈকট্য স্থষ্টি করে শিতে হয়। তন্ত্রোক্ত প্রক্রিয়ার 
ঘার৷ এইগুলি সগল ও সহজ হুইরাথাকে। নিজ নিজ শ্রগুরুদ্দেবের 
নিকট হহ।র রহমত জানিয়। লও ছাড়া উপায় নাই। উভয়ে 
একই পথে চলিতে চলিতে, একই মন্ত্র জপিতে জপিতে একটীই 
মতবাদের হাটি হয়| তখন উভয়ে একটী বোটার দুইটী ফুলে মত 
একই বাতাসে দোলে, হাসে, আবার ঝরে পড়ে ।, তখন ছুইএর 
মধ্যে ছইটী কর্তৃত্ব থাকে ন1। ছুইটী কর্তৃত্ব মিশিধ1! এক কর্তৃত্বের 
গুতিষ্ঠ1 হয় । তথন স্বামী-স্ত্রী যোগস্থ হন। তখন উভয়ের অস্তুঃক রণ 
এমন এক সমসুত্রে অনুন্নাত হয়, একের চোখ দ্েখির়। অন্তের মনোভাব 
বোঝা যায় । স্বামী এইরূপ মমপিত কর্তৃত্ব হইয়! সাধিক। স্ত্রীর দাহত 
'সন্ত্রীকো ধর্মমাচরেৎ। এই খবি-বাকোন স্বন্ধপতা ফুটিয়ে তোলেল। 
প্রকৃত ধর্শের অনুষ্ঠান তখনই হয়, যখনই ম্বাষী-্্রী এরূপ যোগস্থ হন । 
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শিষ/ --ত1 ৰেশ বুঝতে পারলাম । কিস্তৃত্ত্রী বদি অবাধ্য হয়, 
গুরুদেব, তালে স্বামী কিরূপে যোগন্ছ হতে পারেন? 

গুরু ২. দেখ বৎস, হিন্দু নারী আবহ্মানকাল থেকে 'পতিঃ 
পরমে। গুরুঃ” এই খধি বাক্য অস্তরের সহিত সবক্ষেত্রে না হ'লেও 
সামাজিকঘ্ডাবে অনেক স্বলেই মেনে আসছেন । হিন্দুসমাজে স্ীকে 
তৈন্ী করে নেবার ভাব সেই বৈদদিক্ষ যুগ থেকে স্বামীর উপর আপি 
হয়ে আস্ছে। “বরায় কন্তাং পদ্াৎ+ এই ষে বেদবাক), ইন্তাঞ্জে বরায় 
অর্থে, শ্রেষ্ঠায় এইরূপই ব্যাখ্যাত হুয়েছে। কণ্থাকে বিবান্ছ করিয়। 
শিক্ষ। দেবর ভার বরের। যদ্দি কেছ বিবাহ করেই আত্মপত্যমী 
ছয়ে স্রীকে আদর্শমুখী কবে গডে তোলবার চেষ্টা করবেন, আমার 
বিশ্বাস, তিনি নিশ্চয়ই কৃতকার্যা তবৰেন। কিন্তু যদি কেছ বিবা্চ 
করেই সংঘমের নৌক1 থেকে লাঁফ মেরে বিলাসের মোডে গ! ভালে 
লক্ষ্যহীন গতিতে ছুটতে থাকেন, খন তিনিই নাকানি চোবানি 
থেবে অতীষ্ঠ হবেন, কিছুত্বিন পরে ভ্রা্ি ত্রাহি ডাক ছাড়বেন, 
ভখন তিনি নিজেই অসামাল, স্ত্রীকে কেমন করে সামলাবেন । 
স্িতরে সংযষ ন থাকলে বাঞ্িরের ভাষাতেও সংযম রক্ষা করা যা 
'ন1। কাজেই ধর্মীপত্ীকে গালাগালি মারাষারি লব কিছু করেও 
শাস্তি হয লা) অথচ অসংযমের ক্ষুধা মিটাতে ১দহিক মিলন বাধ 
পড়ে ন1। এরূপ পণ্ডভাবাপন্ন অবস্থায় থে সব পুত্র-কন্যা উৎপন্ন 
কয়, তাহারা পল্জ হয়; তারের দ্বারা দেশের, ঘশের, সবাজের কোন 
মজলও ছয় গা বরং ধর্শের ও সমাদর ক্ষতিই ছয়। 

শিষ্য ঃ--বেয়াড়! নারীর মন পাওয়। বড় কঠিন সমন্তা গুরুদেব । 
কি উপায়ে নারীর মন পাওয়] যায় দয়! করে বলুন। 

গুরু £--ওগে। গোপাল, মন পেতে হলেই মন দিতে ছয়। 
কফোরার অমন্ত মনট? পবিত্র করে, নিখুঁত করে, আত্মভোলা ছুয়ে, 
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কোনদিন কি তোমাব স্ত্রীকে অর্পণ করেছ? যদি করে থাক, 
নিশ্চননই তারও মন পেয়েছ । যতটুকু নিখাদ মন্দ তাকে দিয়েছ, 
ততটুকু নিখাধ মন নিক্তির ওজনে নিশ্চরই পেফ্ছে। তোমার স্ত্রী 
বদি মনে-প্রাণে বুঝতে পারে, তৃ'্ম তার সম্মুখে মিথ্যা বল না, ওগো, 
সেও কোনদিন তোমার সম্মুথে মিথ্যা বল্তে সাঞ্চস পাবে না। 
এইরূপে তোমার ভালবাসা, আদর, যত্ব, স্নেহ-যমতা সকল ব্যাপারেই 
বাঝমা লইও । তোমার তাড়নায়, তোমার শাসনে, তোমাঝ 
চী্কারের ভয়ে তোষার স্ত্রী ষেটুকু তোষাকে সেবা করে থাকে, লে 
সেখ প্রাণের তেব। নর । তাড়না বা শাসন ইহ রাঞ্নীতির ধর্ম 
বা প্রাথমি+্ গঠনের সগায়ক | ইহাতে প্রভূত্ব বিস্তার হয় বটে, 
কিন্ত ইহাতে প্রাণারামের দ্বর্শন পাওয়। বায়না, প্রেষানন্দের স্পর্শও 
ঘটে না, বোগন্থ হখারও কে!নাণ সন্তাবনা। থাকে না । মোট কথ! 
তুমি বা দিবে, তাই পাবে; যতটুকু দিবে, ততটুকু পাবে। বাতি 
প্রতিগৃহাত'--ঘাও এবং গ্রহণ কর, ইহাই চিরন্তনী নীতি। 

শষ £--বেশ বুঝ্গাম, খড় আনন্দ পাচ্ছি গুরুদেব, এখন 
খলুন,-- মোটামুটি কভাবে স্ত্রীকে গঠন করতে হয়? 

গুরু ১--শুভ-বিবাছের পর হতে গুরুদাদিত্ব শ্বামীর উপর 
অপিত হয় । সেই সময় হইতেই নিজে সংযত হয়ে, নিজে আদর্শমুখ্খী 
ছয়ে, স্ত্রীকে মনোবৃত্যন্ুলাঞ্জণী মনোরমারূপে গঠন করে নিতে হুয়। 
একই পথে চল্তে চল্চে পাত্র স্বামী দ্বেবতার নিয়ত সংলগ্ে স্ত্রীর 
মতটাও এক হয়ে যায়। ঈশ্বরের কৃপালান্ভ করবার উদ্দেস্তে 
গুরুপদেশে দ্াক্ষিত হ'তে হয়। দীক্ষা উপনয়নের মতই একটী 
সাধন-্পথের সংস্কার । উত্তয়কে হষ্টমন্ত্র জপ করতে হযর়-ইছাহই এক 
পথে একই উদ্দেশ্ত নিয়ে চল! আরম্ভ। তারপর সংশারের প্রত্যেক 
খুটিনাটি কাজকর্মে স্থুবিধা অন্থবিধাগুলি পরম্পরের মধ্যে হৈ চৈ 


৪৪ লাখ সোপান 


চীৎকার না করে আঁগোষে মীমাংসা করে নিতে হয়। দবীর্ঘদ্ধন 
অভ্যাসের ফলে লক্ষ্যে উপনীত হওয়া যায়. পরিণত বয়সেও চেষ্টার 
ফলে কতকট। অগ্রসর হওয়ু1 ধায়। 

শিষ্য £--সকল অনস্থায় উঠ্টমন্্র জপ কিরূপে সম্তব হয় গুকদেব? 

শিষা £- পুর্কেই বলেছি, অভাসে সবই সম্ভব | হর্শনে স্পর্শনে 
চৈব গমনে-শয়নে তথ।। ভোক্ষনে মৈথু”ন দেবি জপেযান্ত্রং নিরস্তরম । 
ইহাই তস্ত্রোজ্ সাধন ' সর্বাবস্থায় অর্ধবভাবের ভিতর দিয়ে মহাঙন্ 
জপ করতে হয়। শুচি ও অগুচি দুই সতীনের ভাব ভয়ে গেলেই 
কোথাও আর অভাব থাঁকে না' এরঙ্প উভয়ের যন্ত্রতপের ফলে 
এক পথে চল্তে চল্তে অভাগসের ম্মপরিসীম প্রভাবে উভয়ে এষন 
এক দ্বন্থায় উপনীত কন, তখন চেষ্টা না|! করলেও আপন! আপনি 
জিহ্বামুলে জপ হতে থাকে; আর উন্দ্ের মনের মিল হতে খাঁজে 
অথচ স!ংসারিক কো'ন কার্ধা-সম্পাদনে কোনবূপ বিশৃঙ্খলাও ঘটে 
না। তখন উভয়ের ছুটা পাণ পরমানন্দল্হরের একটী বিদ্দুতে 
হিল্লেলিত হতে থাঁকে ' সে এক স্পূর্ব পনন্দময় যোগস্থ অবস্থা । 
বার] যোগত্রষ্ট, তারাই এইরাপ সর্বত্র শুচিম্পনন পবির যোগস্ক পিক! 
' মাতার নিকট আশিয়। জন্মগ্রহণ করেন। 
শিছ্ £-- কপ যোগগ্ক ন্ভামাতাবও কি কাষভাব থাকে? 
গর ১--বগুস, কামের একটী নাধ “মনোজ” বা 'হনলজ”। 


্ী 


যন যতক্ষণ থাকবে, ভাতে কামও থাকবে । সংযত হন থেকে উৎপন্ন 
যে কাম, তংছাই জগতের কলাণকব ' ধর্মশীল স্বামী-স্ত্রীর এক কর্ততব- 
মূলক ফে মল, সেই যন থেকে উৎপন্ন যে পবিত্র কাঘ, সেই কা 
থেকে উৎপন্ন যে সমস্ত সন্তান, তারাই ভূবনপাবন, বিশ্ববরেণা 
অবতার ঝা অবতার বিশেব। 

। নিত্য ১ ধারা বিপত্বীক বা চিরকুমার, ধারা বিধবা! বা 
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চির-অনুঢা, ধারা নমনীয়! হুর্বিনীতা, অথবা হশ্চবিত্র! স্ত্রীর স্বামী, 
তারা কি উপাবে যোগস্ক কবেন? 

গুরু £.-ত্ার। বৈধভাবে ষে কোন উপায়ে যে কোন একটীর 
সন্ভিত কর্তৃত্ব মিলাইন্ডে অভ্যাস কব্বিবেন। দ'ক্ষাগ্ডরু, পিত?, ষাতা, 
শ্বশুর, পুত্র, কন্তা, ভ্রাত" ভন্মি কতই রয়েছেন, উহাদের মধ্যে ধাকে 
ভাল লাগে, যে কোন একটীর সহিত কর্তৃত্ব মিলাইতে অভ্যাস 
করুন। একম্থানে নিজকর্তৃত্ব সম্পূর্ণভাবে মিলাইতে পারিলেই জন্তত্র 
উহা মিলান আরও সহজ হয়ে ষায়। এইভাবে হিনি বহকর্তৃত্ে 
অর্থাৎ গণকর্তৃতে নিজ কর্তত্ব মিশাউয়! দিতে পারেন, তিনিই গণেশ- 
পধবাচা ুন। গণকর্তৃত্ব আর বহুরূপে বিরাজমান ৰাশ্রদেব-কর্তৃত্ব 
ইভাতে মোটেই ভেদ নাউ | নিজকর্তৃত্বে ও যাশ্ুদেৰ কর্তত্বে যিনি 
এক দেখেন, তিলিউ ত সর্বসিদ্ধীশ্বর, তার ক্মার বাকি থাকৃল কি? 
ওগো, ভিতরের ব্যাপারটা হুচ্ছে এই, মানুষের সবচেয়ে অশাস্তিদ্বায়ক 
শঞ্ হজ্ছেন___নিজকর্তত্বের সভিমান । মানুষ ৰাতী-খবর, বিষয়-বৈভ ব 
সব ছেড়ে নেউটী পরেও মহাত্মা বোনেও কর্তৃত্ব ছাড়তে পারে না। 
একটু কর্তত্বে আঁঘ।ত লাগলেই দ্বিশেছার৷ হয়ে পড়তে হয়। এইজন্য 
পূর্বেই বলেছি, কতৃত্বঈ মারা, কর্তৃত্ববোধ নিয়ে মুড়া হয় বলে 
পুনরায় জন্ম হয়। কর্তৃত্ব সংস্কারগুণ্ল ধরে রাখে, তদনুকুল জন্মাত্তর 
পরিগ্রহণ করে। কতৃত্ব ত্যাগ করা বড সহজ নয়' সংসারে যত কিছু 
অশান্তি, যতবৈষম্য সবই কর্তৃত্বের লড়াই । এই যে মহ্াসমর চলেছে, 
শত শত সৌন্দর্য্যের লীলাভু'ম জনপদ ধ্বংস হচ্ছে, সহ সহত্ দ্েহমযী 
জননীর নয়নের মণি, লক্ষ লক্ষ নারীর একান্ত শরণ হৃদয়ভূষণ বীরগণ 
ধরাশায়ী হচ্ছে, এই যে কোটা কোটা লক্ষ কোটা অর্থ অপবায় হচ্ছে, 
যাহ! পৃথিবীর ভুঃস্থ জনগণের মধ্যে বণ্টন করে দিলে দারিদ্র্য কিছুকাল 


নির্বালিত গত, ইছার সূলেও এ কভৃতত্বের অভিমান প্রভুত্বের লড়াই' 


৪৬ সাধন সোপান 


শিষ্য £_ সত্যই গুরুদেব, কতৃত্ব ত্যাগ করা ্বঠিন জমন্ত!। 
সাধারণের পক্ষে এ সো কাঁটানর কি উপায়? 

গুরু £--পূর্ববেই বলেছি, আবার ৰলছি-_-সাধারণ সাধকের পক্ষে 
কর্তৃত্বের মোহ কাটাতে হ'লে, প্রথমতঃ ধীরে ধীরে অতি নিকট 
প্রিয়জনকে এ কর্তৃত্ব একটু একটু করে ধিতে হয়। কতৃত্ব অতি 
শ্রিরতম ৰস্ত, যাকে তাকে উহ! দান কর! যায় না। হিন্দু ধর্মশাস্রে 
কথিত হয়েছে. ধন্ম্পত্বীই সর্বাপেক্ষা প্রিরতমা। ধশ্বরাজ যুধিষ্ঠির 
অজ্ঞাতবাস গমনের পূর্বে দ্রৌপন্ধীকে লক্ষ্য করে বলেছ্ধিলেন__“ইষং হি 
নও প্রিয়া ভার্্য।। প্রাণেভ্যোহপি গরীর়সী”। এই আমাদের প্রিয় 
ভার্ধ্যা, প্রাণাপেক্ষাও গুরুত্ববিশ্িষ্ট। তাই ধন্ম্পত্ীর কর্তৃত্বে নিজ 
কতৃত্ব একটু একটু মিশিয়ে দে ওয়] কণ্ঠকট। সম্ভব হয়। ইহাই গৃছস্থের 
পক্ষে সন্ত্রীকো! ধর্শমাচরেৎ। নতুবা স্ত্রীর সঙ্গে মনে প্রাণে কতৃত্বের 
মিল নাই, অথচ কোন একট। বৈর্দিক কার্ষে একসঙ্গে কোযায় হাত 
দিয়ে এক্টী পহ্নল্প-বাক্য উচ্চারণ করে ফেল্পেই শন্ত্রীক ধর্ম আচরণের 
প্রাণ-প্রতিষ্ঠ। হয় না। ধন্ম্পত্বীর সঙ্গে ধীরে ধীরে নিজকতৃত্ব মিলাইয় 
কাজ কর! অনেকট। সহজ হয়, ভবের অভ্যাসে একট। তৃত্তিও হয়। 
এই বহিমু'ঘী তৃপ্তিবোধ যখন তীব্র হয়ে উঠে, পক্ষান্তরে শ্রাভগবানের 
পূজা, জপ, ধ্যান, ধারণা প্রভৃতি অস্তমূর্থী অনুষ্ঠানের প্রভাবে 
ভগবদ্ধিশ্বাস বখন মূর্ত্য হয়ে ফুটে উঠে, তখন এঁ অভ্যন্ত কৃত 
অর্পণটুকু ধর্মপত্রীর ক্ষুদ্র আধার উপচে পড়ে ভগবানের ধিরাঁউ অসীম 
কর্তৃত্ব সমাহিত হয়ে থাকে । এইভাবে ক্র্বিকাশের পথে ধীরে 
ধীরে সাধকের কর্তৃত্ব বোধ হখন ভগবানে সমাগিত হর, তখন সাধক 
যোগস্থ হন। সাধক এইভাবে যোগস্থ' হইয়। ঈশ্বরের অনুপ্রেরণায় 
চালিত হুয়া! এককতৃতত্ববোধ লইয়! ছোট বড় বত কিছু কর্মের ভিতর 
দিয়] চপিতে থাকেন। তার ফলে শোক-তাপ, ছুঃখ-দৈষ্টের অতীত 


ব্রহ্ম-গায়ত্রী ৪৭ 


হইয়। ভীবনুক্কতির পরমাননত্ব লাভ করেন। তখন-_আঘান্তেতে 
পায় না ব্যথা, মরেনাকো অভিমানে । ( বতাকর ) 


ক্রল্দ-গায়জী । 

শিষ্য ১--যোগস্থ হয়ে কর্ম্ম করবার উপদেশ শ্রীভগবা'ন্‌ অর্জুনকে 
দিয়েছিলেন, কিন্তু আরও পূর্বযুগে লোকে কি যোগন্থ হয়ে কর্ 
করতেন না? 

গুরু ৫ নিশ্চয়ই করতেন। নীতা জন্মাবার বহু পূর্বেও ঈশ্বরে 
কতৃত্ব অর্পণ করিয়া কর্ম করিবার উপদেশ ছিল। গীভায় যে সমস্ত 
উপদেশ দেওয়] হয়েছে, তাহ'ও অতি স্ুপ্রাটান। কালপ্রভাঁবে সমাজ 
বরঙ্ষজ্ঞান বিস্বৃত ভয়েছিল, তাই জ্রীভগৰান্‌ অজ্জুনকে উপলক্ষ্য করিয়া 
সমাগকে সেও ব্রন্মবিগ্ত? ম্্রণ করাইয়! জিলেন। 

শিষ্য £_ প্রাচীনভম যুগে কিভাৰে জশ্বরে কৃত্ব অর্পণ করা হত ? 

গুরু 2 হিন্দুধর্ম ভাবের পরিবর্তন হয় না, ভাবাতীন্ হওয়াই 
লক্ষ্য, পরিবর্তিত ভাৰ লক্ষা নতে। বৈদিকযুগে সর্ব্ববেদসার গায়ত্রীর 
উপাসন। হত, এখনও কিছু হু'য়ে থাকে। সেই গায়ত্রী উপাসনার 
দ্বারাও ব্রহ্গাবিদ্া লাভ করা যায়। ব্রহ্থাবিগ্া লাভ হগেই এককর্তৃত্- 
বোধ উৎপন্ন হয়; আবার এককর্তত্ববোধ উৎপন হলেই ব্রহ্গব্দ্যার 
সাক্ষাৎ পাওয়া যার। ব্রন্মণবস্থ। আর এককতৃত্ববোধ একই অবস্তা। 

শষ্য £_ গায়ত্রী কাকে বলে গুরুদ্বেষ, তার স্বরূপ কি? 

গুরু ; গানের দ্বারা ঘিনি ত্রাণ করেন, সেই সত্বরজতমে' গুণময়ী 
ব্রহ্মশক্তিই গায়ত্রী । বৈদিকযুগে প্রত্যেক ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্ঠগণ 


সর্ধবেধপার সেই গায়ত্রী উপাসনা করতেন। অতি শিশুকালেই 
তারা তীদ্বের বংশধরগণকে উপনয়ন সংফারে সংস্কৃত করতেন। 


৪৮ লাধন পোপান 


শিখা £--উপনধন কাকে বলে গুরুদেব ? 

গুরু £--“উপ+ শবে সমীপ ৰা নিকট বুঝায়। “নয়ন” শবে 
যাহার দ্বার! পিয়ে ব1ওয় যায়। নুতরাৎ উপনয়ন শবে ইছাই 
বুবিবে- এমন একটা সংস্কার যাহা ব্রঙ্গসশীপে পৌছাইয়! দেয়, যাছার 
অনুশীলনে ব্রন্গবিগ্তা লাগত করা বায়। সেই শিশু ব্রন্মচারীগণ গামক্রীর 
অর্থ জান্তেন না, কিন্তু তার। ব্রহ্গমুহূর্থে উঠিয়া উদ্যাভকণ্ে গায়ত্রীরূপ 
বেনমন্ত্রটা গান করিত্বেন। সেই অরুপোদয়কালে গুরুর কে 
শিশুগণের ললিতকঠে মিলিত হুইয়। এ সর্ববেদলার মন্ত্রটী উচ্চাবিত 
₹ইয়। ভারতের আকাশ বাতাস ধূণিকণ! পবিত্র করিত। তুমি নিজের 
পরিচয় যদি জানতে চাও বতল, উষাঁকালে শব্যাত্যাগ করিয়া নির্জন 
ধিগস্প্রসারী প্রান্তরে চক্ষু মুদ্রিত করিয়া বসিও, গুনিত্তে পাইবে-_ 
এখনও সেউ অবিনশ্বর বর্গ উপালনা এখনও সেই শিশুকণ্ঠের 
ললিতধবনি শুন্তপথে ক্ষীণাতিক্ষীণ স্বরেও ভেসে আস্ছে। 

শিষ্য £-- গুরুদেব, সেই শিশুগণ গায়ত্রীর অর্থ জানতেন লা, 
তবে কিভাবে উপাসনা করতেন? ্‌ 

শিব্য £-- “আবৃতি; সর্বশান্তর'ণাধ বোধাদপি গরীয়লী'। তারা 
ব্দমন্ত্র আবৃত্তি করতেন। বযোবৃদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে এ আবৃত্তির ভিতর 
দিয়াই উহ্থার অর্থ ম্বত্তঃই উপলব হ'ত। বৎস, বাস্ত্রিক উপাঁসনাই 
র্দবিদ্যালাভের দ্বার ছিল। যান্ত্রিক উপাসনা-_ঠিক যস্ত্ের মত অভ্যাস 
ঝরে যাওয়!। 

শিষ্য £-- গুরুদেব, আমরাও অনেকেই গায়ত্রীর অর্থ জানি লা, 
আবৃত্তিও করতে শিখি নাই। আপনি দয়। করে অর্থট বলে দ্রিন। 

গুরু ২--গারত্রীর অর্থ অভি বিস্তৃত । এখানে সংক্ষেপে উচছ্ার 
অর্থটী বলে দ্দিচ্ছি। তোমরা মনে মনে মন্ত্রটী উচ্চারণ কর, আর 
অর্থ মিপাইডক1 লও। (বিমি আমাধের বৃদ্ধিবৃত্তি পরিচাঙিত করিয়া 
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থাকেন, বিনি পৃথিবী প্রভৃতি লোক্সকলের জনক, ধিনি লর্ধবরেপ্য 
মহাল্যোতিত্বরূপ, আমি তাকে ধ্যান করিতেছি ) শিশ্ুকাল থেকে 
সে যুগে ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্তগণ এই একই মছাবঝ্কয অভ্যাল 
করিত্েন। ইহাতে এই বোধই জাগ্রত হত, আমার বৃদ্ধি আমি 
পরিচালন করি না, আমার বৃদ্ধি খিনি পরিচাঁজন করেন, আমি তাকে 
ধ্যান করিতেছি। এখন বিচার্ধ্-_আমার বুদ্ধি আমি যন্ধি পরিচালন 
না করি, তবে আমার কর্তৃত্ব কোথায়? অন্ের বুদ্ধিতে যদি আমি 
টলাফের! ইত্যাদি লকল কর্ম্মই করি, তাহলে তিনিই ত” আবার কর্তা । 
বুদ্ধিই ত' যনকে পরিচালিভ করে থাকে, মনই ত' ইন্দ্িয়কে 
পরিচালন করে। বৃদ্ধি যদি আমি পরিচালন না করি, মনকে আমি 
কিরূপে পরিচালন করিতে পারি, ন্থতরাং ইঞ্জিয় পরিচালজের মূল 
কর্তৃত্ব আমার নয়। যদ্দি কর্মে আমার কর্তৃত্ব না থাকে, কম্রঞনিত 
ফলেও আদার কর্তৃত্ব নাই। আরম ফ্রী যন্ত্র, বাদকের বাস্ত। তৃমি 
ব্রহ্মবিদ্তা লাভ ন? করায়, অস্তশ্চক্ষু না৷ থাকায়, তৃমি হন্ধি যন্ত্রীকে ব! 
বাদককে দেখতে ন| পাও, অথচ যন্ত্র বা বাছের বাজন। শুনতে পাও। 
তখন ভূ বস্ত্র বা বাণ্তেরই কৃতিত্বদ্বিবে। ইগাত্ে আর বিচিত্র কি? 
আর তুষি বদ্ধি যন্ত্রী বা বাদককে দেখতে পাও বা অগ্ভূতির ছারা 
উপলব্ধি করতে পার, বুঝব তৃষি ব্রহ্মবিগ্বা লাভ ফরিয়াছ, গায়ত্রী 
উপাসনায় সিদ্ধ হইয়া সর্ববিদেশবর হইয়াছ। 


শিব ১--এ যে বেদ-মনত্-গার্ধত্রী আবৃতি করিতে করিতে বলা 
হচ্ছে--আমি তাকে ধ্যান করিতেছি'। আবৃত্তি আ'র ধ্যান কি 
এক জিনিষ? 


গুরু $স্তন। বস, আবৃতি আর ধ্যান এক জিনিঘ নয়। 
আবৃত্তির হার! ভাবে সৃষ্টি হয়, ধ্যান দেই ভাবটাকে ধনে রাখে। 


€৩ লাখন লোপান 


শিশুগণ প্রথমতঃ আবুত্তিই অভ্যাস করিত। তাহার পর আরতি ও 
ধান উভয়ই করিত। 

শষ্য ১--কিতাবে ধ্যান করতে হয়? 

গুরু £--মেরুদও সোজ] করে ও চক্ষু দুদ্রিত করে ধ্যানে বলিতে 
হয়। ইহ ধীরে ধীরে আভ্যাল করিতে হয়। চঞ্চলসহত্রমুখী 
যনটাকে একমুখী করতে হয়। ষন একমুখী হলেই উন! বুদ্ধি নামে 
পরিচিত হুয়। ছুইটী ভ্রর মধ্যস্থলে আর একটা চক্ষু আছে; ভাঙ্বাকে 
ত্বতীয় নেত্র বা জ্ঞাননেত্র বলে এ একসুখী মন, ভরদ্বয়ের মধাবর্তী 
গ্বানে উপনীত হলেই “ঈষৎ্জ্ঞ' হয়, পুর্ণ হয় না, এইজন্ত এ স্থানকে 
“আজ্ঞা+ চক্র বলে । “ছা শব এখানে ঈষৎ অর্থে ব্যবহৃত গ্য়েছে। 
মন এথানে যাইলেই কিছু জ্ঞানের উদয় হয়। এ চীবৎ জ্ঞানযুক্ত 
একমুখী ননই বুদ্ধি এইজন্ এ স্থানকে বুদ্ধি-তত্বের স্থনিও বল 
হয়। এ অঞ্চল বুদ্ধিরপী মন ধীরে ধীরে অস্ত্যাসের ফলে সহত্রে 
উঠিতে থাকে । তখনই এ গায়ত্রী বেছমন্ত্রে বপিত সর্ববরেণ্য 
মহাজ্যোতির কিছু অংশ দেখতে পাওয়া যায়। | 

শিষ্য :--চক্ষু ছুটী ত" মুদ্রিত করে রাখতে বলেছেন। কিনিয়ে 
লেই মন্াজ্যোতির অংশ দেখা যার ? 

গুরু £--্র ধে তৃতীয় নেত্র ব1 জ্ঞাননেত্র বলিল, উহ্থাক্স দ্বারাই 
দেখা যায়। 

শি্ট.১--এী যে সহম্রার বলিলেন, এ বস্তটা কি? 

গুরু :_সহতর সহ সুল্মাতিনুক্ম বুদ্ধির স্তরগ্জলি যে স্থানে 
কেন্দ্রীভূত হয়, তাহাকে 'সহুত্রার' বলে। ক্ষুত্র ক্ষুদ্র শতসহত নদনদী 
যেমন বিশাল লাঁগর-বক্ষে উপনীত ভইয়! সমাহিত হয়) ক্ষেমনি অসংখ্য 
বৃদ্ধিবৃতিগুলি এ লহম্রারে উপনীত হুইয়৷ সত্ব। হারিয়ে ফেলে। 
ধ্যাত ধান করিতে করিতে বখন প্র স্থানে উপস্থিত হন, তখন 
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প্রথমে কোটা কোটী নুক্মাতিসুপ্ম স্থির ধীর অঞ্চল বিবিধ বর্ণের 
বিহ্যত্রশ্মি গ্েখিতে পান। ক্রমে সেগুলিও বর্ণ হারিয়ে ফেলে একবর্ণের 
হয়ে বার, শেষে বিচাবক-বুদ্ধি এ মহাপ্যোতিতে ডুবে বায়। 

শিষ্য :--তখন ধ্যাতার কি অবস্থা হয়? 

গুরু :- ভাবায় বলে উঠা যায় না, তবু কতকটা৷ আভাল দিতে 
চেষ্টা করছি, তখন পুনঃ পুনঃ দীর্ঘ অভ্যালের ফলে সবই ডুবে যায়; 
কেবলমাত্র জেগে থাকে “অন্মিভা'টুকু। 

শিষ্য :__অন্রিত! কাকে বলে গুরুদেব ? 

গুরু £-_ অহম্‌ আ্ম-_অর্থাৎ আমি জাছি, এই ভাবট্‌কুর নাম 
ভজন্রিত”। এ একটা মজার স্থান। অহং আছে, কিন্ত তার কার্ধা 
বা কার” নাই, অর্থাৎ অহঙ্কার নাই। পরী অশ্মিতাটকু নিয়ে লেই 
মহাজ্যোতিতে অতল অসীম আনন্দময় অবস্থায় ধ্যাত! ডুবে থাকে। 
এস্থানের কথ! কি করে বোঝাব বৎস, সেখানে ব্রহ্মভাষের বুকে 
জীবস্ভাৰ ঘুমিয়ে পড়ে । লেখানে লাম নাই, জংজ্ঞা নাই, রূপ 
নাই, গুণ নাই, শেষে নাই ইহাও নাই। তবুও বল! হুল 
নঃ বৎস, কিছু যেন থেকে গেল। বুঝে নিও বৎস, ব্রহ্ম-গায়ত্রীর ইহাই 
ধীষণ্হ। পূর্ব পুর্বজন্মের কর্মের সংস্কারবশে ধ্যাতা। '& অবস্থা হইতে 
পূর্বের নিজের অবস্থায় ফিরে আসে-_ঠিক চল্পক-কু্ুমন্থুবাসিত 
বলনবৎ। অর্থাৎ মনে কর-তুমি তোমার কাপড়ের মধ্যে ফুটন্ত 
(ঠাপা ফুলের গন্ধে সুবাসিত কাপড়ের মত; চাপা ফুল কিছুক্ষণ 
ধরে রেখেছিলে, তারপর চাপা ফুলসুঁলি তোমার সাবধান তাক 
ফাক পেয়ে কাপড় থেকে পড়ে গেল। কাপড়ে চাপা ফুল 
নাট, তবু যেমন সভার গন্ধ লেই চম্পকরাগ সংসর্গে বহক্ষণ 
কাপড় আমোদিত হয়, সেইরূপ ধ্যাত ব্রনের সংম্পর্শ থেকে নেক 
ছুরে' নেমে এলেও সেই পর্বকর্তৃঘয় রঙ্গের গুণটা ধ্যাার মধ্যে 


৫২ সাধন লোপান 


থেকে বায়। কাপড়থানিফে বহুখণ্ডে বিভক্ত করে বহস্থানে - ব্যবহার 
করলেও যেষন টাপা ফুলের গন্ধ নষ্ট হয় না, তেমনই ধীরাপ বরদ্দদর্শা 
ধ্যাত” 'ধীদছির' লাধক বিভিন্ন কাজে ব্যাপৃত হলেও কর্তৃত্ববোধ- 
নাশকারী-ব্রক্গ-সদগন্ধ থেকেই বার । কাজেই “যোগস্থ কক্ুকর্মাণি'_ 
ইছ1 তাহার |নকট অলভ্ভব হয়ে পড়ে না। 

শিষ্য :_-বৈদ্দিকধূগে এইভাবে ব্রঙ্গচর্ধ্য আশ্রনে বি্ার্থীগণ 
ব্রহ্মগারবীর উপাসনা করতেন । তার পর তার! গৃংস্থাশ্রমে ফিরে 
আন্তেন, নয় গুরুদেব? 

গুরু £_হা বস, এ গান্বত্রী উপাসনার দ্বার আমর! কর্তা 
নছি, আমাধেক বুদ্ধি ঈশ্বর পরিচালিত করেন-- এইরূপ ব্রদ্গবিদ্তালাভ 
করেই ব্রাগ্চণ, ক্ষত্রিয় বৈশাগণ স্ব স্ব গৃহস্থাশ্রমে সমাবর্তন করতেন 
এবং তারা সমাজের ও শ্ব শব গৃছের অর্থনৈতিক রাজনৈতিক, 
সর্বনৈতিক উন্নভিসাধন করতেন। তীর! যুদ্ধ ধেখলে ভর পেতেন 
না, নিজের অস্থি দিয়ে লদাজের হঙ্গল লাধন করৃত্েন। সে এক 
অমিরময় যুগ। বাকৃনে অভ কথা। 





তন্ত্র শান । 

শিশ্ু :- ত্রক্মগাযধত্রীর সাধন! ব্যতীত অগ্ড আর ফোন উপায়ে 
যোগস্থ হবার বাবদ! আছে কফি? 

গুরু ৫. লর্বলাধারণের ব্রহ্গগান়জীভে অধিকার ছিল ন!। 
এইকগ্তই : সপহাজের ছোট বড়, ইতক ভদ্র, উচ্চ নীচ, বিদ্বান্‌ মূর্থ, 
সী, শুক্র সকলফে সযতধে বুকে নিয়ে সাধন-পথে এগিয়ে হিতে 
তন্রশাস্ের আবির্ভাব হল। ব্র্গ'লাধনায় প্রত্যেককে অধিকার দ্েওয়] 
স'ল। বর্গগত অধিকাগ্েের ব্যবস্থা! উঠে গেল। 
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শিষ্া £-_তত্ত্রশান্্রকে সকলে শ্রদ্ধার চণক্ষে দেখে না কেন 
গুরুদেব? 

গুরু :-_ সকলে ঈশ্বর.কেও ত শ্রদ্ধার চক্ষে দেখে ন1। বঙ্গের 
্মার্তরৰি রঘুনন্দনেক ঝষ্টাবিংশতি-তত্বে, ভারতের অধ্বৈস্ভবাদ-গ্রকাশক- 
রবি ভগবান্‌ শঙ্কবাচার্ধ্য তীহার রুত আঁননা-লঙরী-স্তোত্রে দর্শনের 
ভাষ্যকার আনন্দতীর্থ প্রভৃতি তীক্ষধী মহাপুরুষগণ ফে শান্ত্রকে 
প্রঃমাণিক শান্্ন্ূপে গ্রহণ কবিয়া বিবিধ বিধি-ব্যবস্থা প্রান 
করিয়াছেন । দহ একটা সাধাতণ ব্যক্জিবর মন্তব্যে সে তস্ত্রশান্ত্রের 
অগ্ভাপি কিছুঃ ক্ষতি হয় নাই । মন্ুসংহিস্কার টীকাকার কুনুকভ 
তন্তরশান্ত্রকে পঞ্চম বেদ বাল! স্বীকার করিয়াছেন। তিনি বলিয়াছেন, 
বৈদ্ধিকী তানন্ত্রকী চৈব [দ্ববিধা কীন্তিত। শ্রুতিঃ। ইহার অর্থ, শ্রুতি 
অর্থাৎ বেদ হুহ প্রকার--বৈদ্দিক বেদ, মার তান্ত্রিক বেঘধ। 

শিষা £-_বদিক ধেম্ব কাাকে বলা হয় গুরুদেৰে? 

গুরু : বেদ অর্থে জ্ঞান বৃঝিৰে। এ জ্ঞানরূপী কডপবৃক্ষের 
ছুইটী ক।ণ-_একটী জ্ঞানকাণ্ড, অপরটী কর্কাণ্ড। বেদান্ত দর্শন 
উপান্ৰদ এইগুলি জ্ঞানকাণ্ড, অধ্যক্ত ব্রন্মে লীন হবার উপদেশে পুর্ণ, 
জগৎ মিথা', একমাত্ত বন্ধই সম্য, ইহাই ইহার গ্রতিপা্য ' কর্মকাণ্ড, 
যাগবজ্ঞ, সন্ধ/-গারত্রীতে পূর্ণ। এঁভ্ঞানকাণ্ডে পৌছে দিতেই ইঞার। 
সহায়ত! করে। ইহার্দিগকে বৈদিক বেদ কছে। 

শিষ্য £---তাঙলে তাত্ত্রিক বেঘ কাহাকে বল৷ হয়? 

গুরু £--ভ্গুরুধেবের নিকট দীক্ষা লইঝা। মন্্রপাধনায় পুজা, 
জপ, ছোঁম প্রভৃতির ত্বার। যমনিয়ম ইত্যাদি অষ্টাঙ্গ যৌনিক প্রক্রিয়ার 
দ্বারা পঞ্চতন্বা্ছির সহযৌগিক উপালনার স্বার! ব্রঙ্গ-জ্ঞান-লাভের যাহা 
উপাক়গ্গরূপ, তাহাই তান্ত্রিক বেদে বা অত্ত্রশান্। আন্তশান্তের 
গ্রতিপাছ,_ জগৎ সত্য, শ্রীগুু সত্য, মন্ত্র সত্য, পূজ সত্য, দেবদেবী 
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সত্য। ফোন এক স্থানে সত্য প্রতিষ্ঠ। হইলেই ব্রহ্মসত্যর উপলব্ি 
হয়। উহাই ব্রহ্ধাবিদ্তা লাভ । বেদের ন্মর্তী যেমন প্রজাপত্ধি ব্রহ্গা, 
তন্ত্রের বক্ত1 তেমনি সদাশিব পার্বতীপতি। 

শিষ্য ৫-ছ্ন্্র শব্েক পকৃত অর্থ কি গুরুদ্ণেব? 

গুরু 2-_উহ্নার বু অর্থ আছ। আমি বলি_“তন্ুবিস্তারে' 
এই তন্ ধাতুর উত্তর, ন্‌ প্রত্যয় দ্বার নিষ্পর তন্ত্র শবের অর্থ,_ 
বিস্তৃতি বা বিশ্তার বা অসঙ্কোচ। যে শাঞ্ের দ্বার ব্রন্মবিদ্যা লাভের 
পথ শ্ববিস্ত ত হয়েছে, কোথাও সক্কোচ নাই, গুরুমুখনি-স্যত ষে কোন 
মন্ত্রের দ্বাবা যে কোন গ্েেব ধ্বেবীকে প্রসন্ করির ব্রন্নৰিগ্থা লাভ কর 
যান্ব, তাঙ্াই তন্ত্র। অতন্ত্রে ব্রাহ্মণশৃদ্রভেদে অধিকারের সঙ্কোচ নাই, 
বাপক অধিকার দেওয়! তয়েকে । এই স্থবিস্তীত অধিকারে সকলেই 
অবাধে আশিয়া আশ্রর গ্রঞ্ণ করিতে পারে। এমন কোন ঘ্বণিত 
পাশিষ্ঠ না, এমন কোন সং্যমী অধারন্সিক নাই, এমন কোন 
নীচাতিনীচ জান্তি নাই, বিনি তন্ত্রের আশ্রয়ে আসিয়া বিমুখ টয়] 
ফিরিয়া বাইবেন' ব্রহ্গবিদ্তা দানে 'সক্কোচের বখনিকা ছি করে 
ধিনি দইটী বাহু তুলির! দ্েহশীপ বক্ষবিস্তাবে দঈাডিয়েছেন, সেই যোগন্থ- 
শিব-ভবানী-সুখনি:স্যত বাণীই তন্রশান্ত্র। 

শিষ্য :--এ যে *হুইটী ৰাহু' কাকে লক্ষ্য করছেন গুরুদেব? 

গুরু £_-বৎস, তন্্রশাস্ত্রে দুইটা প্রধান সাধব-পথ উন্ুক্ত । একটা 
নিবৃণ্দির পথে, ন্মপরটা প্রবৃত্তির পথে । বাঁর! সাত্বিকভাৰাপন্ন সাধক, 
তার শিবৃত্তিষার্গা, আর বারা রাজসিক ও তাষপিকভাবাপন্ জীব, 
তাবা প্রবৃত্ভিাগণ। , 

শিষ্য ধারা মা কালীর উপাসন। করেন, তাদেরই ত* কেবল 
তান্ত্রিক বল! হয় গুরুধেব? 

গুরু ২-না খস, ইঙাও তোমার ভূল ধারণা । তত্ত্রমতে ধাবাই 
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উপাসনা করেন, তারাই ভান্িক | আর মুল বেদের মতে ধার! 
গায়ত্রী উপাসন! করেন, বেদোক্ত বিধিবোধিত মন্ত্রের দার! ধার! 
বাগযজ্ঞ সংস্কার প্রতিষ্ঠা্দি কশ্মকাণ্ড অনুসয়ণ করেন, তারা বৈদিক। 
তন্বনত্তে মূল পঞ্চদেবতার সাধন] হয়ে থাকে । 

শিধ্য ১-কি কি গুরুদেব, তাদেব প্রকারভেদ? দয়া করিয়া 
বলুন। 

গুরু :_গণেশ, কুর্ধয, বিধুঃ। শিব এসধ শক্তি-_ইহারাই মুল 
পঞ্চদেবতা। সর্ব ম্মরণ বাখিও «্ৎস, তন্ত্রশাস্ত্রের অন্ত নাম সাধন 
শান্্। শ্রান্্র অনেক আছে, ভন্থশান্ত্ের মত আর একটা শাস্ত্র নাই-_ 
যে শান ধীরে ধীরে ভূর্বল শিশু সাধঙ্কে কাত ধষে পারে পায়ে 
দুর্গম সাধন-পথে হাটাতে শিখাচ্ছে, জমবিকাশের পথে ত্রহ্মসন্দর্শনে 
জ্ঞানের বণ্তিকা হাতে করে এগিয়ে লিয়ে হাঁচ্ছে। এ যে জগতপিতা 
জগন্মাতার স্সেহসিছ্ু শান্ত, গ্রতি পদক্ষেপে কন্ত যার্জলনণ কন ঘয়।, 
কত সান্তনা, কত পাশা, কত ভরসা ছডিযে রেখেছেন, আমি কি 
করে তা প্রকাশ করব ৰস! দূরে দাড়িয়ে লোকে যাই বলুক, 
আঁঙ্বি বলি--এ বার্জনাশীল শানু । 

শিষ্য ঃ গুরুদেব, আ্াপনি বলুন, বড়ই কৌতুহল হচ্ছে--এঁ পঞ্চ 
দ্েবত। উপালনার স্বরূপটা কি? | 

গর £--সে বড বিভৃত কথ।। পঞ্চমুখ সদাশিব পঞ্চমুখে বলেও 
শেষ করতে পারেন নি। সংক্ষেপে বলি শোন_ সর্ব দেৎদেবীই 
বন্ধের প্রস্তীক, উহাই তন্ত্রশান্্রের 'প্রাণৰাধু। সৃষি বে দেব-দেবীকেই 
ভজন। কর না, সেই ব্রষ্ষেরই উপাসনা করা হবে। বারা গণেশকে 
অবাক্ত ব্রদ্দের পূর্ণ বিকাশ মনে কগিয়! গণেশ-পৃজা, গণেশ-মন্ত্রঞপ, 
উষ্ধারই ধান-ধারণা, উহ্বারই মধ্য ধিয়া সমাহিত হইয়া ব্রহ্মধিগ্ত' লাভ 
করেন, তারা গাণপত্য উপানক | এরূপ ধার] সুর্ধ্যকে অবার্তব্রদ্ষের 
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পূর্ণ বিফাশ মনে কথিয়! এরূপ নুরধ্যমন্্র জপ, পুরা, ধ্যানাদির দ্বারা 
সমাহিত হন, তারা সৌর উপাসক। এইরূপ বৎস, ধারা বিষুর 
অগণিত মূর্তির যে কোন মুন্তিকে অহ্যক্ত ব্রদ্ের পূর্ণ বিকাশ মনে 
করিয়া, লেই সেই মন্ত্-জপ, পুজা, স্তবস্তুতি কীর্তন ধ্যান গ্রতৃতিকক দ্বারা 
সমাহিত হন, তায়! বৈষ্ণব উপাসফ । এইযকসপ শৈব, শক্ত সর্বাত্ 
বুঝিয্না লইৰে। ইছা'রা সকলেই তান্ত্রিক। 

শিষ্য £__গুরুখেব, বৈষুবদ্দিগকে তান্ত্রিক বণিলে, তাঁর! যে চটির! 
যান, কেম? তার] কেন এন্প আচরণ করেন? 

গুরু £-.আমার চেঝে তারাই ভাল জানেন --তুমি জিজ্ঞানা 
করিয়া দেখিতে পার । আমি বলি,_বাধা উৎরুষ্ট বৈষ্ণব, তারা শতা 
সত্য পরম পদ্ধের সান্নিধ্য লাভ ৰরেছেন বা অদুরভবিষ্যতে লাভ 
করবেন, তারা কিন্তু ভত্ত্রশান্ত্রমতকে অবজ্ঞ। ত করেনই না, বরং 
বহক্ষেজে ইহারই আশ্রয় লই সাধন-পথে অগ্রসর কয়েছেন। শ্রীযান্‌ 
বৈষদিগের প্রধান প্রামাণিক শান শশ্ুম্ভাগবতে ভীভগবান স্বয়ং 
একাদশ স্বদ্ধে বলিয়াছেন--প্বৈধিকী তান্ত্রিকী মিশ্র ইতি যে জ্িবিধ 
মথঃ। এয়ানামীপৃপিত্েনৈব বিধিন। বাঁধ লমর্চয়েৎ 1” ইনার অর্থ 
শোন বংস,--বৈদ্বিক, তান্ত্রিক ও বৈদিক তান্ত্রিক মিশ্র এই তিন 
প্রকার বিধি; হিনি যেরূপ ইচ্ছা, সেইরূপেই আমায় উপাসনা 
করিবেন।' আমরাও দেখ্তে পাই, গরম ভাগবত বৈষ্ঃবাচার্যাগপও 
- বৈঞ্ৰ ধর্দে অধিকারীর হূর্বগত। চিত্ত করির়। পরম দয়ালরূগে 
শ্ববায়ালসাধ্য নূতন নূন বিধিনিষেধ সাধন পথে দিয়ে গেছেন। কিন্তু 
যেখানেই লাধন ভজন, লেখানেই মূলততম্ত্রের সহিত সুলহৃত্ে অনুস্থাত। 

শিষা £-্অনেক তথাকথিত বৈষরগণ ছুূর্গ॥$ কালীয় নাম 
গুনিলেই কাঁণে আঙুল দেন, পিবঠাকুয়কে পাত্তাই বেন না, গণেশ 
নুধ্যের ত, কথাই নাই, অর মূল কারণ কি? 


ওর শাত্র ৫৭ 


গুরু 2-_ফোঁন কোন মহাপ্রাণ বৈষঃবাচার্য্য অতি হুর্বল শিশু- 
ধকগণের হধো ল্ীরুকের় প্রতি এক নিষ্ঠভাব জাগিয়ে তুলতে অনেক 
ধন-কষণের সৃষ্টি করেছেন । চঞ্চলমতি শিশুকে ছ্বেহনীল পিতামাতা 
যমন অনেক সমর বেড়ার মধ্যে ব৷ কাঠগড়রি আটকে রেখে মানুষ 
৪৮রে তোলেন, ঠিক সেইরূপ পরমকারুপিক বৈষ্বঁচার্ধ্য অনেক 
ঞ্চলমতি ভক্তকে একমাত্র ভ্রীরুষ্ই জীবকে মুক্তি দ্দিতে পারেন, 
সহ্য কেহু পারেন না,_-এই +বাজী শুনিয়ে, স্কিরচিতে এ দ্েবতাকেই 
বাধন ভঙ্গন করতে উপদেশ দিয়ে গেছেন । বৎস, এ অন্ঠি উপা্েয় 
ন্থা। সত্যই নিজ নিজ ইষ্টদেবতাকে সর্বশ্রেঠ বলে না ভাবতে 
পারলে, কি উপায়ে নিষ্ঠা আসিবে । কাজেই বতিন প্রকৃত 
নষ্ঠার দানণ না! বাধে, কতদিন এ ভুর্ববলচিত্ত বৈষ্ণবগণ তুর্গী, কালী 
1 আনা গ্েবতর নাষ শুনিলেই, পাছে একনিচভাঁব ভেঙে 
হায়। এঈ ভয়ে শিউরে উঠে কাণে আন্গুল দিয়ে গেলেন । 

শিষ্য 2 উহাতে কি পন দেবতাকে অবজ্ঞা করা ভয় না ৯ 

এক £__ পোষ অনক ক্ষেত্রে তাজ্ছিলা বা অবজ্ঞার 'ঢাবই দেখ! 
বায়। প্ররুত একনি ভাব দেখা যাষ না। অনেক তথাকথিত 
১বষ্চব মচাশয় ছরা্ণ, কলি পভ়ন্ফিকে শীরুষেের জ্গসী বলেন, আবার 
মনেক রক্রচক্ষু শাক্রুগণ বলেন, _ শ্রীরুষণ দুর্গা, কালীর চির অনুগত 
1াস। | এ স্ব কেবগ অভ্র লড়াউ, তাও আতি নিয়স্তরের। 
গরুভ কথ] হচ্ছে,_-একে বিশেষভাবে অবস্থান করাও নামই" এক্সনিষ্ট, 
চাচ্ছিলোব অবসর কোথায় । কিন্তু বৈষ্ণবাচার্য্যগণ ব! শাঞ্ষা চাধ্যগণ 
ঈরূপ দিথান নাউ। তাদের ,উ“দশ্, জীরুষ্তকে বা হুর্গা, কালীকে 
্ব্বশ্রেষ্ট সর্ববধ্যাপী, সর্বণত্তিষান্‌ বলে মান্তে শেখান । যখন সত)ই 
ধন্ব হষ্টদেবতার একটু ক্ষ্যোতি দর্শন হবেঃ তখন সব এক্কনিষ্ঠ ভক্তের 
মনের অঞ্ধকার তিরোহিত হবে। তখন কোন দেবতার প্রতি কব 


রি 
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ত* দুরের কথা, কোন ত্বৃণিত' জীবের প্রতিও অবভ্ঞ! আসবে ন। 
তখন সর্বত্রই শ্রীভগবানের বিকাশ দর্শন করিবে। রুচিভেদে বা 
অধিকারীতভেদে ধিনি ষে দেবগারই উপাপক হুউন না? ক্রমবিকাশক 
উন্নতির পথে নিজ নিজ ইঞ্টদ্গেবতাকে অখণ্ড আলীম বলিয়। 
একদিন আত্মহারা হয়ে পড়তেই হবে। যতদিন সে অবস্থা 
না আস্ছে, শাসের সন্ধান না পাওয়া! যাচ্ছে, স্বভাবচঞ্চল 
হতভাগা অনেক সাধককে এরূপ বিছ্েষভাবাপন্ই দ্বেখা যায়। 
তন্্রশান্ত্র কাঁউকে অবজ্ঞ! করতে শিখান নাই। নরং দ্বণা, লজ্জা, 
ভয়, শোক, নিন্দা, কুল, শীল ও জাতি এই অষ্টবিধ পাশ অর্থাৎ 
বন্ধন হইসে মুক্ত হইবার উপদ্ধেশই পুনঃ পুনঃ দ্বিযাছেন। কোন 
আচাধ্যগণই কোথাও অবজ্ঞা করতে তার দলকে শিখান নাই । কোন 
মহাপুর্বই সন্থীর্ণ হতে পারেন না। সঙ্কীর্ঘতা পরিহারই মহত্ব। 
উদ্দেশ্ত--বড় হওয়া, গড়ে উঠা, তাঁর কৃপা লাভ করা, বাধন-কষণ 
আকড়ে থাকা বা বেড়াগুপি বজায় রাখা উদ্ধেশ্ত নয়। একনিষ্ভাৰ 
কখন সঙ্কীর্ঘভার জনক নহে । 

শিবা £__শুনেদ্ধি, কলিযুগে তন্ত্রোন্ত সাধনাউ প্রশস্ত, ই 
কি লঙ্য? 

খবর ২-হা বস, *আগঙ্দোক্তধিধানেন কলৌ দেবান্‌ যজেৎ 
সুধীঃ1৮ “কলাবাগমসম্মতা” উত্যাজ্ি বহু প্রমাণের দ্বার] স্চিত 
হয়েছে- একমাত্র তত্্রোন্ত সাধন-পদ্ধতি দ্বারাই কলিখুগে সাঁধন ভজন 
প্রশস্ত । আর হচ্ছেও তাট। বত কিছু সাধন-পদ্ধতি বর্তমানে 
 প্রাচলিপ্ত আছে, উহাদের মূল উৎল। এ তন্ত্রশান্ত। 

শিষ্য £-_-একই তত্ত্রশান্র কি সমগ্র ভারতবর্ষে প্রচলিত আছে, 
না, দেশ ভেদে তন্তরতেঘ আছে ? 

প্র :--ই1 বৎস, দেশ ভেদে তত্ত্রভেদ ওছে। বর্তমান লমগ্র 


পঞ্চমফার ও পঞ্চতত্ব ৫৯ 


এশিয়া খণ্ডই পূর্বে ছিন্দম্থান ধলিয়! কথিত ছিল। তন্ত্রশস্ত্রে এই লমগ্র 
কিন্দুস্থানকে তিনটা ভাগে বিভক্ত কর! হুয়েছে। এক একটা ভাগে 
কতকগুলি তন্ত্রবিশেষের নির্দেশ দেওয়া হয়েছে । প্রথম ভাগের নাম, 
বিুক্রাস্তা প্রত্দেশ। ইঞ্চার সীম নির্দেশ আভে,”-বিদ্ধ্যাচল হইতে 
চট্টল প্রদেশ পর্যাস্ত, অর্থাৎ বঙ্গ ও আসামের লীমারেখ। পর্যস্ত। 
সিদ্বীস্বর, কালীতন্ত্র, কুলার্ণব, রুদ্রযামল প্রভৃতি ৬৪ খানি তন্তরগ্রস্থ এই 
প্রদেশের জন্য নির্দি্ট আছে। এই বিদ্ধাঁচল হইতে কন্ঠাকুমারিকা 
পর্যান্ত প্রদ্দেশকে অশ্ক্রান্ত। ব? গঞ্জক্রাস্ত। প্রদেশ বলা হয়। এ গুদেশে 
চুডাষণি, ভৃতপ্দ্ধি, ভেরগা, ধুমাবতী প্রভৃতি ৬৪ খানি তন্ত নির্দিষ্ট 
আছচে। আবার বিদ্ধাঁচল হতে নেপাল, মকাচীন পর্য্যন্ত সমস্ত 
গ্লদেশকে' বথক্রাজ্ঞ 'গরদেশ বলা হয়। তরী গ্রঙ্গেশের জনা চিনা, 
যতস্যস্ত্ত, উন্ত্রজাল, চীনাচার, নাগাজ্জুন প্রভৃতি তন্ত্রগুলির 
গ্রচলন আছে । 


পঞ্চসকাক্ম ও পঞ্চতত্ / 

শিষা :--তত্তে যে পঞ্চকারের সাধনা আছে, বাঁচা সভাসমাজে 
অতি তেষ বলিয়! উপেক্ষিত হয়ে আস্ছে, উর স্বরূপটী কি? 

গুরু £__ পঞ্চমক্ার বলিতে--নভা, মাংস, মতন, মূদ্রা, ৈথুন 
এক্স পাচটাকেউ বুঝায় । ধার! প্রবৃত্তিমার্গের জীব, সভার এ পাঁচটা 
সাধারণভাবে বাবহার করেই থাকেন । এগুলি যথেচ্ছাচার বাবার 
করায় জীবগণ অতান্ত উচ্চুঙ্খল ও অনং্যত হু?য়ে পড়তে থাকেন। 
বন্ধুলংছ্িভায় একটী বচন আছে-_ন বাঁংস তক্ষণে দোষে ন হছে ন 
চ নৈথুনে। প্রবৃতত্তরেধাতৃতানাৎ নিবৃত্তিস্ত মন্থাফল।॥” ইছার অর্থ-_. 
মাংস তক্ষণে ব! মগ্ভপানে বা মৈথুনে দোষের কিছু নাই, কারণ ইহ! 
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জীবগণের প্রবৃত্তিমূলক বাপার; কিন্ত এইগুলি হইতে 'প্রতিনিবৃত্ত 


হইলে মহাফলদারক হয়। কাজেই দেখ! যাচ্ছে, এগুলি ব্যবঞ্থার 


করিও না, এইরূপ সাদা কথা৷ বলিলে কেছুই গুনিবে নলা। কাজেই 
অসংযত উচ্ছৃঙ্খল জ'বগণকে নিরঘামুবন্তিতার দ্বার! ধীরে ধীরে লংঘত 
ও শৃঙ্খলিত করিয়া নিবৃত্তিমার্গে টেনে আনিবার উপায়ন্বয়প,_এ 
পঞ্চমকারের ভিতর ব্রদ্ষাবিগ্া লান্তের জাধন তন্ত্রের খষি সধাশিব 
অনুমোদন করেছেন। ভন্ত্রশান্ত্ে বাবস্থা আডে-_এীগুলিকে তত তং 
মন্ত্রের দ্বারা সংস্কৃত করিতে ছয়, সন্ত্রপূত ও সব দ্রবাগ্ডলি দেবতাকে 
নিবেদন করিতে হয়, তারপর গ্রাসাঞগরূপে উহ গ্রচণ করিতে হয়। 

শিষ্য £-_শুনেছি- বিন! পঞ্চমনকারে তান্ত্রিক পুজা সিদ্ধ হয় না, 
ইহ! কি সঙ্তা কথ1? 

গুরু £ ই! বস, বিন প্ঞ্চমকারে তন্ত্রোন্ত কোন পুজাই হয় 
না। বীর উচ্াঙ্গের সাধক যোগী, তাঁর! পঞ্চতৃতাত্বক দেহের মধ্যেই 
পঞ্চমকারের সন্ধান পান, তাই দ্ধিয় পৃক্গা করেন। যাঁরা সাত্বিক বা 
বৈষ্ব, তার! গুরুতর, মন্ত্রতত্ব, মনন্তত্ব, দেৰতত্ব ও ধ্যানতত? এই 
পাচটীর মধ্যেই পঞ্চমকারের সন্ধান পান, তাই দিয়! পৃক্ষা করেন | 
আর যাঁর! গ্রবুতিমার্গেষ ভোগীজীব, তাতাই মগ্ত, মাংস, মতহ), মুদ্রা 
(ধান চাউল ভাজ1) ও মৈথুনের দ্বারা ইষ্টপৃজা করিয়া! থাকেন 
যিনি বাহাই ব্যবহার করিবে, তাঙাই স্ব স্ব দেবঙ্জাকে গুরুদত্ত মাত্ত্রে 
দ্বার পুত করিয়া নিবেন করিবেন ' উ্তাতে হিনি যতই উর 
অসংযমী হউন না, দেখতাকে এ সকল দ্রবা নিবেদন করিতে পির, 
ত'কে ক্ষণিক ধৈর্য্য ও সংবমের আবহাওয়ায় পড়তেই হয়, অনত্যমের 


, ্রজোতে একটু বাঁধা পড়ে । জমার ঘরে কাণাকড়িও পুজি হচ্ছিল 


না, বু এ লোভাক্রাত্ত জীবকে এ সকল লোভনীয় ভ্ব্য ব্যবহার 


কততে গিয়ে গুরুদ্ত ম্ত্রও স্মরণ করতে বাধ্য হতে ₹জ্ছে 1. পুনঃ পুওঃ 


তন্ত্র শাস্ত্র ৬১ 


এইরূপ অভ্যাসের ফলে দেবতার বিশ্বাগ ও তবীক়ে ধীরে একটু ভক্ি- 
ভাবও উপচিত হতে থাকে । ফলে এ উপট্টিত ভক্কিভাবই নুদু 
ভবিষ্যুনতে ব্রহ্মবিদ্ভ। লাভের সহায় হয় । | 


শিষ্য :__ এ বে শেষ তব মৈথুন-_ যোগীরা দেহের মধ্যে কিভাবে, 
সন্ধান পান? 


গুরু £--জীবভাবের সঙ্গে ব্রহ্মভাবের যে মিলন--ইছাই শ্রেষ্ঠ 
মৈথুন। সান্বিক বৈষবের পক্ষে ধ্ান-ততবই শেষ তত্ব, অর্থাৎ 
মৈথুন। ধ্যান করছে হলেই বধূরূপী ধ্যাতা, পুক্রুষরূপী দেবজলে 
চিন্তার দ্বার মিলিত হইয়। থাকেন। ভোগীর1 পঞ্চনকার সাধনায় 
মৈথুন তত্বের জন্ত পৃর্ব্বে পরকীয়া স্ত্রী আনয়ন করিতেন, দ্েবীভাবে 
তাকে পুজা করিতেন, তাঁর লর্বশরীরে এক হাজার আটবার জপও 
করতেন, পরে মন্ত্রজপে জত থাকিয় বৈথুনে প্রবৃত্ত হইতেন। কিন্ত 
কলিযুগে উহা নিষিদ্ধ হইরাছে | যখা-_”শেবতত্বং যেশানি নির্বাধ্যৎ 
প্রবলে কলোৌ। স্বকীয় কেবল! ভ্ত্েয়া সর্বদে(যবিবজ্দিতা”। 
ইহার অর্থ-- হে মহেশানি, যানবগণ প্রবল কলিকালে অল্পবীর্ধয হইয়া 
পড়িবে । -হ্ুতরাং উ শেষ তন্ব নিজ পবিজ্র ধর্ম পতীতেই সম্পন্ন 
করিতে হইবে । আরও মহানির্ব্বান তস্ত্রে লিখিত আছে--বিন! 
পরিনীতাৎ বীর; শক্তিসেবাং লষাচরন্‌। পরস্ত্রীগামিনাঁৎ পাপং 
গরুয়াক্লাত্র সংশয় | ইহার অর্থ__বিবািত পত্ধী ব্যতীত লাধক অন্য 
কোন শক্তি গ্রহণ কপিলে, ভাঙা! পরস্ত্রীগমনের তুল্য পাপই হইবে। 
তবে হদ্ি কেছ তন্ত্রের ঘোছাই ছয়! নন্তপান করিয়া, পরকীয়! 
রমনীলঙ্গে ব্যাত্বিচার ইত্যা্ধি খন্ধেন। তিনি একদিন নিজের তুল 
নিজেই ধরে ফেল্বেন। তার জঞ্জ তোনর! ৪ ব্দ্িকে কিছু 
ন৷ বলিয়! দুরে থাকিগ। 


২ সাধন সোপান 


শিখ :_-সত)ই কি গুরুদেব, আমাদের স্ব ন্য ইষউটদেবত। শবতঃ 
প্রবৃত্ত হইয়া! মত্ব্য মাংল থাইতে ভাল বালেন? 

গুরু ;--বেশ উত্তম প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করেছ। তোমার বিনি ইষ্ট 
ধ্বেবতা, তিনিই ত সেই অব্যক্ত ব্রন্গ ব্যক্ত হয়েছেন। তিনি ত ছোট 
খাটে! কেভানন্। তিনি অসীম, তিনি ব্রঙ্গা্তভাণ্ডোন্বর, তিনি 
সথ্টি স্থিতিলয় রূপে প্রকাশক, তিনি লত্বরজ তমোগুণে সর্বত্র অন্থিত 
তিনি বিশ্বের জনক পালক আবার সংহারক। তিনি পিতা, আবার 
তিনিই মাতা । কাজেই তিনি কাহার অধীন নন্, কোন বিষয়ে, 
কোন ব্যাপাকে, কোণ ভাবে কোন অভাৰে কোন গ্রব্যে তাহার 
জগ্রীতি নাই তিনি সর্বজ্ঞ প্রীত, সর্বদাই তিনি পূর্ণ। এমন ষে 
তোমার ইষ্টদেবভা, ইহা হইতে তুম নিজেকে পৃথক মনে কর, তার 
অথণ্ড ক্তৃত্ব মেনে নিতে পার ন!। কাজেই তুমি যে রাপ বোঁধেগ 
দ্বার তাঁকে গ্রহণ করবে, তিনি সেইক্ূপ ৰোধাম্িত হয়েই তোমার 
নিকট প্রতিভাত ভবেন। কিনি শ্বতঃ প্রবৃত্ত হইয়। কিছুই করেন না, 
তোমার ভাবে ভাবিত হয়ে তিনি আবার সবই করেন । ওগো, তার 
মত দয়াল কে আছে, তাঁকে বাদ্দিয়ে তোমার তৃপ্তি হয়, তিনি তাই 
গ্রহণ করেন। পত্রপুষ্প ফলঙল নদ্য মাংল যা ভত্তিভাবে দিবে 
তিনি তাই লইবেন। 

শিত্য £-তাকে বদি নাদিয়া আম কিছু ভোগ করি, তিনি রষ্ট 
বা আঅভুঞধ হবেন ত? | 

গুরু £-- নিশ্চয়ই ছবেন। তোমার জিনিষ স্কোমার অনুমতি ন। 
লইরা, বা তোমাকে নিবেন না! করিরা হি কেহ তাহা গ্রহণ করে, 
তুমি বত দিন এ রূপ ব্যবহারে রুষ্ট বা অতৃপ্ত হইবে, ভোমার ও ইষ্ট 
দেবতা তোমার নিকট হইতে অনুরূপ ব্যবঙগার পাইলে ঠিক তন্তদিন 
ডিনিও কুট বা অতৃপ্ত হইবেন। তুম্‌ ব/ায়লা, বাম ত্যাসা, ভুম্‌ 


জে 


তন্ধ শাস্ত্র | ৬ত 


ডাছিনে যাও ত, ভাহিনে যায়, বামে যাগ ত বাম। এই মহাপুরুষের 
বাণী ভূলিগন!। 


শিধ্য ১ গুরুদেব, আপনার কপার বেশ বুঝলাম । এখন বলুন 
এঁ পঞ্চ মকারকে পঞ্চ তত্ব বলা হয় কেন? উহাকে কুলাচার আখ্যা 
দেওয়। হয় কেন? 


গুরু £--ল্ে পঞ্চতত্বেব দ্বার। পুঞ্জ। করবার ব্যবস্থা আছে। 
তত্ব শবের ব্যাধ্যা পূর্ব্বেই বলেছি। পুনরার স্মরণ করিয়া লও। 
তাহার ভাব যাহ তাহাই “তত্ব । তাঁকে পেতে হলেই তাঁর ভাবের 
ভিতব দিয়াই অগ্রসর হ'তে হবে। তীর অনম্ত কোটা ভাবে এই 
পরিদৃশ্তঘান জগৎ ওত্ব-প্রোত ভাবে বিজড়িত। এই অনন্তকোটার 
ভাবের মধা দ্দিয়! তার স্বরূপ উপলব্ধি কর! বাস্তব ক্ষেক্সে ক্ষুদ্রাতি ক্ষুত্র 
সাধকের পক্ষে সন্তব নাহ। তাই মুল পঞ্চ ভূতের মধ্য দ্বিয়া ভাব 
সব! উপলব্ধি ক্সিবার সাধন! তন্ত্র শান্ে সুপষ্ট ভাবে বণিত হয়েছে । 


শিন্য : -ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরুত। ব্যোষ এই পঞ্চ ভূতকেই 
পুর্ব্বে চতৃবিবংশণ্ত প্রধান তত্বের মধো ফ্চেলির। তত ব্যাখ্যা দিয়াছেন। 
তা হলে পঞ্চভৃত আর প্ঞ তত্ব উাদের লক্ষ্য কিএকই? 


গুরু £-_ 1 বৎস, ভূ ধাতু ভাবধাচ্যে ক্ত প্রত্যয় করিয়! ভূত* 
শব গ্রস্ত 5 হয়েছে । স্রতরাৎ “ভূত” শবের অর্থ ভা আয় তত্ব 
শব্দের অর্থ তীহার 'ভাব'। এখন এ ক্ষিতি অপ. তেজ মরুৎ ব্যোষ 
এই পাঁচটা ভাবকে লইয়া তাহার ভাবে অনুপ্রাণিত ক/রলেই পঞ্চ 
তত্বের স্বরূপ উপলব্ধি হয়। তার 'ভাব' অর্থাৎ ব্রহ্গবুদ্ধির দ্বার! যে 
বিকলশৃহ্য-জাচরপ, ত্তাহাই “কুলাচার” নাদে খ্যাত। ম্মুতরাং 
পঞ্চ ভূতে ব্রদ্ধবুদ্ধির দ্বার] ধিনি বিকল্প পরিশূন্য তিনিই “তত্ৃজ্ঞ' 
বা 'কৌঞ্ঃ। 

শিষ্য £--& যে ব্রহ্ম বুদ্ধির দ্বার! বিকল্প পরিশুন্ত হ'তে বলিলেন, 
উহ্থার স্বরূপ কি ? 


৬৪ সাধন পোপান 


গুরু ২--আকাশে বাতানে জলে স্থলে আনলে সর্ধঞ্জই লেই 
দ্বিতীয় ব্রহ্ম বিরাদ্দ করছেন, প্রত্যেক বস্তুটাই সেই অলজ্যহীর্ধ্য ব্রহ্গ 
ব্স্তীত অন্য কিছু নয়,স-এই একাস্ত বোধ সত্য সভ্য ফুটিয়ে 
তোলার নামই বিকল্প-পরিশুন্য ব্রহ্মবুদ্ধি। এই ব্রঙ্গবৃদ্ধি, সাধক 
হৃদয়ে ধীরে ধীরে উদ্ভাসিত হতে থাকে | উধ্ার আলোক-ছটায় 
দীর্ঘ নিশার গাড় অন্ধকার যেমন ধীরে ধীরে পাতলা হতে থাকে, 
ঠিক সেইর়াপ বহু অন্তশীলিত এ ব্রন্ধবৃদ্ধির উদ্ব হলে, সাধকের 
জন্মজন্মাত্তরের ঘৈতবৃদ্ধি জাত অন্ধ সংন্কারগ ক্ষীণ হতে ক্ষীগতর 
হতেথাকে। পে এক অনির্বচনীর অবস্থা । এই সময়েই সাধকগণ 
বথার্থই পূর্ণাভিত্িক্ত হছন। অপরিণত অবস্থায় পদ্ধতি লিখিত অন্ত 
উচ্চারণ করিয়াই পঞ্চ পল্পবের জল মন্রকে সিঞ্চন করিলেই প্রন্কত 
পূর্ণাভিষেকের উদ্দেশ্ত লিদ্ধ হয় না। 

শিষ্য £--গুরুদেব, পূর্ণাভিষেক স্ত। হলে সাধকের শেষ কৃত্য। 

গুরু £-_ হা ৰস, বৈদ্ধিকষতে বেষন গশবিধ সংস্কার গৃহস্থের 
আছে। তভ্্রমতে দ্বীক্ষা্দিগ্রহণ হইতে পূর্ণাভিষেক পর্যাস্ত সাধনপথে 
অনেকগুণি সংস্কার আদে। পূর্ণান্িষের পর সাধক কৌল ৰা 
অবধূত হছন। উহাই তন্ত্রমতে সন্নযাস। উচ্ছাই গৃহীর এক কর্তৃত্ব বোধ। 

শিক্ঘ :-_তস্ত্রে শাক্তাভিষেক সংস্কারটী তা হলে কোন্‌ অবস্থায় 
সাধকের পক্ষে করণীয়? 
| গুরু £- দীক্ষা গ্রহণের পর, গুরুদত মন্ত্র জপ আয়ত হলেই 
শ।ক্তাভিষেক অবশ্য করনীয়। শাক্তাভিযেকের প্রভাবেই ইষ্টমন্্রে 
&তনা শক্তির সঞ্চার হর। লাধকের অভিষ্টলিদ্ধির পথ সুগম হয়। 

শিষ্য £--কতদ্বিন গুরু দত্ত অন্তর জপের পর শাক্তাভিষেকের 
অধিকার আছে 

গুরু £-_অধিকারীভেদে বিষয়টী বিবেচ্য । তবে আমার যনে হয় 
যে কোন প্রকায়ে এক কোটী জপের সমাপ্তির পর শাক্তাভিষেক 
বিশেষ ফলগ্রনু হয়ে থাকে। 

শিষ্য স্প্ষাক, এখন অপনি দয়! করে বলুন--কফি ভাবে, 
পঞ্চতৃতক্ে ব্রদ্গভাবে অনুপ্রাণিত করতে হয়। 


ইতি প্রথম-স্তবক-শেয। 


পঞ্চ বকার ও পঞ্চ তত্ব ১ 


রুপ কথা স্মরণ কর বৎস, অব্যক্ত ত্রদ্ধ বছ হইবার ইচ্ছা 
করিলেন্টী। তার ইচ্ছা! হইতে উদ্ভূত এ পঞ্চভৃতের ভিত্বর দিয়! গুণতেছে 
রূপভেদ্ের কৃষ্টি করিলেন। এই পরিদৃশ্তমান জগতে এমন কোন লবা 
পাৰে না--যাহ! ক্ষিতি, অপৃ, তেজ, ষরুৎ। ব্যোম্‌ এই পঞ্চভুতকে বাধ 
দিয় দাড়াইয়। আছে। দেখ,--ক্ষিতিঃ অর্থাৎ মাটি হইতে ধাবতীয় 
গন্ধের উৎপত্তি, নালিকার দ্বারা এ গন্ধ আমরা গ্রথণ করি। সদ্গন্ধ 
হউক, ছর্মন্ধই হউক, বেখানে বত গদ্ধ-দ্রব্যই থাকুক, সবই তার ভাবে 
ভাবিত। এই তত্বের নাম ক্ষিতি-তত্ব।১। অপৃ শবে, জগ বুঝায়, 
এ জল হুইতে যাবতীয় রসের উৎপত্তি, জিহ্বার ছার! আমর এ রস গ্রহণ 
করি। এ বিশ্বে যেখানে ধত রস ঘেভাবেই থাকুক, সবই তার ভাবে 
ভাবিত, এই তত্বের নাম জল-তত্ব। ২। তেজ হইতে যাবতীয় রূপের 
উৎপত্তি। একটা বৃক্ষ ব৷ একটা মানুষ ব| জন্ত যতটুকু নিস্তেজ হুইয়1 পড়ে, 
ততটুকু রূপহীন ছুয়। তেজই রূপের জনক, চক্ষুর দ্বারা আমরা এ রূপ 
গ্রহণ করি। যেখানে যত্ত রূপের সমাবেশ হউক না, যেখানে যতই 
তেজস্বর বস্ত থাকুক না, লবই তার এ তেজভাবে ভাবিত--এই তত্বের 
নাম তেজন্তত্ব । ৩। মরুৎ শবেের অর্থস্-বাযুঃ লমীরণ, সঞ্চালন ইত্যা্ি। 
ইছার দ্বারা স্পর্শের উৎপত্তি হুয়। ত্বকেক় দ্বার আমর! এ ম্পর্শ গ্রহণ 
করি। যেখানে যেভাবেই কোমলতা, কাঠিন্ট, লীতলত। বা উষ্ণ 
শ্বাস-গ্রস্বাসের ক্রিয়। আদান-প্রদান থাকুক না, লবই গার এ বাযুভাবে 
ভাবিত। ৪1 তারপর বংস, ব্যোম শবেের ব্যাখ্যা শোন-সব্যোষ শবের 
অর্থ_আকাশ, শুন্ত ; উহ! হইতে শবে উৎপত্তি হয়। কর্ণের দ্বারা 
আমর। এ শব্ধ গ্রহণ করি। যেখানে বে শব উত্থিত হুউক,--একটা 
সঙ্গীতের মুচ্ছনা ব! একটা বাকে)গ বন্কার ব| একটা বর্ণের ছথবা 
একটা মাত্রার উৎপত্ভি-্মব তার & আকাশ-ভাবে ভাবিত | এই ভ্বের 


নাম জাকাশ-তত। 


হ সাধন! লোপান 


শিষ্য £--গুরুদেব, আপনার রুপার পঞ্চভৃত হইতে পঞ্চ-তন্বের লন্ধান 
পাইলাম। ক্ষিতি-তত্ব, জল-তত্ব, তেজন্তত্ব, বাঁধু-তত্ব ও খআকাশ-ততব। 
কিন্তু এইগুলি দ্বিয়! কিরূপে ই্পৃজ1 হওয়া লস্তব, ৭ পঞ্চ মারের লহিত 
ইহায় কি লহ্ন্ধ? 

গুরু ঃ--বৎন, পঞ্চতত্বের স্বরূপ তুষি এখনও ঠিক গ্রহণ করিতেকপার 
মাই। প্রথমে আর একটী কথা বুঝিনা লও,--এ যে পঞ্চ বা পঞ্চভূত, 
উহাদের পরস্পরের সংষিশ্রণেই জগতের সমূদ্দর় বস্ত প্রস্তত হয়েছে। 
এমন একটী বন্ত দ্বেখাতে পারবে না, যাহাতে নিছক একট তত্বই 
নিষ্থিত আছে। 

শিষ্য £--কেন গুরুদেব, ধরুন একটী ফুল, উহ্বাতে কি আকাশ-তব 
আছে? 

গুরু ৫. বৎস, এ ফুলে ক্ষিতি-তত্, জল-গব, তেজভ্তব, বাধু-তত্ব 
ও আকাশ-ত্তত্ব সবই আছে। কোন তবেরই উহাতে অভাব নাই, 
তবে ক্ষিতি-্তত্‌ গন্ধরপে এ ফুলে প্রাধান্ত বিস্তার করে আছে, এইজন্ 
উচ্ধাকে ক্ষিতি-তত্বের গ্রতীক ধর! হুয়। ফুলের মধ্যে ষে ফাক বা আকাশ 
গঞ্জে, উদ্াই আকাশ-তত্ব। উহাতে যে কোমলতা আছে, উহ্থাই 
বাযূ-তম্ব। পঞ্চভূতের পঞ্চীকত অবস্থাই দৃ্ঠামান জগৎ। 


শিষ্য ফুলের পরিসরের মধ্যে যে ফাক রয়েছে, উহা! ত ফুল নয়? 
ধরুন. একটী পাঁপড়ি, উদ্থাতে আকাশ কোথায় ? : 


গুরু ;--আরও একটু সুক্করতাঁবে চিন্তা, কর বৎস, প্র বে ফুলের 
পাঁপড়ি ব! পাতা) উচ্থাতে বে ক্ষিতি আছে, ই ক্ষিতি গ্রতীরমান হচ্ছে 
কতকগুলি অণু লঙ্ঘবদ্ধ হয়ে। এঁ ফুলে সত্ববন্ধতাবে যে অসংখ্য অণু 
করেছে, এ অপুগুলির পরস্পর ব্যবধানের মধ্যেও কিছু কাক সয়ে গেছে। 


পঞ্চ মকায় ও পঞ্চ তত্ব 


সল দৃষ্টিতে কাক না ফেখ! গেলেও, অুগুলির পৃথক পৃথক লব্ব! কাকের 
তির দিয়ে নিজ নিজ স্বাতন্ত্য বজায় রেখেছে। 

শিষ্য ১--'আচ্ছা ধরুন--খাঁটি সোন?, লম্পূর্ণ খাদ বাদ দেওয়া! হ/য়েছে। 
উহাতে আর কিছুমাত্র আকাশ ন!থাকার়, কোননূপ আওয়াজ হচ্ছে 
নাস্্ফেবল চপ ঢপ করছে। এখানে খাটি সোনায় জাকাশ-তব্ব 
কোথায় পাচ্ছেন? 

গুরু :--বৎস, বেশ কথা বলেছ। খাঁটি সোনার আওয়াজ হয় ন! 
বল্পে-ঢপ্‌ পৃ করছে। এ ঢপ্‌উপ্‌ করাটা, উহ শব্দ কিনা? কাজেই 
ওখানেও আকাশ আছে। 

শিষ্য £--ইা! গুরুদেব, উহ। আমি লক্ষ্য করি নাই। 

গুরু :--তাহ1 হইলে উচ্থা! বুবিয়া ল৪-্যেখানে ক্ষিতি, সেখানে 
আকাশ আছেই। অগুগুলি সজ্ববদ্ধ হয়েছে, রসের লাহায্যে। এ খাঁটি 
সোনার মধোও রস আছে, ভার তেজ আছে, "তার কাঠিন্ত আছে। 
ইখানে তেজের প্রাধান্ত আছে, তাই তেজস্তত্বের প্রতীক ধয়। হ্বয়। 
পঞ্চতত্তের সংিশ্রণেই জগতের সত্ব!। যেখানে যে তন্বটী গ্রধানভাবে 
আছে, লেইটাকে সেই তত্বের প্রতীক্রূপে গ্রন্থ কর! ছয়। পৃথিবীর 
বাৰতীয় দ্রধা লইয়। একনঙ্গে ব্র্মসব। উপলব্ধি করা সম্ভব নর়। তাই 
তন্ত্রের খষি পঞ্চতন্ত্রের শ্বরূপ উদ্বাটন করিয়। দেখাইর। দ্বিয়াছেন এবং 
পঞ্চমকার অন্য; মাংস, মত্ত, মুদ্রা ও মৈথুন, এই পাঢটাকে পঞ্চতত্বের 
গ্রতীক বলিয়৷ নির্দেশ দ্বানও করিয়াছেন। 

শিষা £ --কোন্টীকে কি বলিয়া গ্রহণ কয়িতে ৪ইবে গুরুদেব ? 

ওরু $--যহানির্বাণতন্ধে সগ্ডুমোল্লাষে জীসঘাশিৰ বলিয়াছেন-- আস্ত 
বিদ্ধি তেজ! দ্বিতীয়ং পবন প্রিয়ে ৷ অপত্তৃতীরং জানীহি, চতুর্থং পৃথিবীং 
শিবে। পঞ্চমৎ জগধাধারং বিযদ্বিদ্ধি 'বরাননে। ইখংজ্ঞাত্বা কুলেশানি 
কুলং তত্বামি পঞ্চ চ। জআচারং কুলধর্মন্ড জীবনুক্ষে] ভবেনরঃ1 ইহার 


৪ সাধন সোপান 


অর্থ,-স্০হে প্রিপ়্ে, আস্ত অর্থাৎ মন্তফে তেজ বলিয়। জানিবে। দ্বিতীয় 
মাংসকে পবন, তৃতীয় বতশ্কে জল, চতুর্থ সুদ্রাকে পৃথিবী, পঞ্চম 
নৈথুনকে জগদ্বাধার নভোমগ্ডল বলিয়া জানিও। হে মথেশানি, 
মনুষ্য এই গ্রকারে কুল, পঞ্চতত্ত এবং কুলধর্ষের আচার জানি সাধন- 
ভজন করিলে জীবনুক্ত হতে পারে। এইবার শোন ধংস, কিভাবে 
এগুলিকে প্রয়োগ কর। হয়। ধরিয়! লও, মগ্যাদির দ্বার। পঞ্চতত্বে ম। 
কালীকে উপাপনা করিতেছ। পাত্রস্থ ষণ্ড মন্ত্রপুভ করিয়া দেবীকে 
পিবেদন করিলে । মছাকে 'তেভ"রূপে জ্ঞান করিতে হইবে, মস্যে মগ্ুবুদ্ধি 
রাখিলে চলিবে না, কারণ স্ধাশিব বলিয়াছেন-- আল্তং বিদ্ধি ভেজে! | 
“বিদ্ধি' এখানে জঞানার্থক বিদ্‌ ধাতু প্রষ্জোগ করায় ইছাই হুচি্ হুচ্ছে যে, 
উহ্থাই তেজ এই বুদ্ধির দার। গ্রহ্ণ করিতে হইবে । এবস্ততে শু জ্ঞান 
ন। হইলে তত্বপুজ! হইবে না। 

শিব্য £স্-মগ্ছকে কিভাবে তেজরূপে জ্ঞান করিতে হইবে, গুরুদ্বেব ? 

গুরু £স্মন্তের প্রতি দৃষ্টিপাত করিয়া! অনুভব করিতে হুইবে। 
“এতচতচ্জে1 জগতাং ০তজ$»* “জগতাং ০তজ ভদী- 
রং তেজ$* ভূদীয়ং তজ$ এভচেত জঃ। ইহার অর্থ. 
এই মন্থনিছিত যে তেজ, ই! জগৎ হইতে উৎপন্ন হইয়াছে, জগতের বে 
'ভেজ ছে মা কালী, তোম! ছইতে উদ্ৃত। সুতরাং এই ঘগ্তনিছিত থে 
তেজ, ইহ! তোষায়ই তেজ, তুমি ইহাগ কারণ, আমি এই কারণরপী 
তেজ গ্রেহণ ক্গিতেছি। এইরূপ মাংল, মংন্গ, যুদ্রা, দৈধুন প্রতোক 
বস্তটাতে বিকল্প-পরিপুন্ত ্রপধবৃদ্ধির দ্বার অন্ুত্ভব করিতে অভ্যাস কন্িতে 
হয়। তন্ত্রে এইগুলিকে অভি গোপনে লোকচক্ষুর অন্তরালে অনুঠান 
করিতে বলিকাছেন। এইরূপ করিতে না পারিলে, কেবল মগ্তাি পান 
করাই য়, প্রকৃত কাজ হয় না। কাজেই পঞ্চ নফায়ের নাষ শুনিলেই 
লোকে তুধায় মুখ ফিরায়। 


পঞ্চ হকার ও পঞ্চ তত্ব ৫ 


শিষ্য £--সতাই গুরুদ্দেব, পঞ্চ মকার-সাধনায় অসংযষেক্ স্থান নেই। 
কিন্তু এখন আমার জিজ্ঞান্ত, পঞ্চতত্বের সাধনাই তস্ত্রে বৈজ্ঞানিক ব্রঙ্গ- 
সাধন।। পঞ্চ-বকারকে বাদ দিয়া কিরগে পঞ্চতত্বের সাধন! লগ্তব হয়, খায় 
মস্ত মাংস স্পর্শ করেন না, তারা কিভাবে পঞ্চতন্বের সাধনা করিবেন? 

গুরু ১-- উত্তম প্রশ্ন জিজ্ঞাস! করেড বৎস। পঞ্চ-মকারই পঞ্চতবেের 
কেবল একমাত্র প্রতীক নহে। সধাশিব পঞ্চানন, পঞ্চবক্তে পঞ্চতত্তের 
অগধিত প্রতীকের উল্লেখ করেছেন। কতকগুলির নান গুনিয়। রাখ, 
যথ।--পঞ্চামৃত, পঞ্চগবা, পঞ্চশস্ত, পঞ্চ-পল্লব, পঞ্চবর্ণগু ডি, পঞ্চরত্ব, 
পঞ্চকবায়, পঞ্চবটা, পঞ্চমুক্তা, পঞ্চগ্রদীপ, পঞ্চহজ্ঞ, পঞ্চঘট ইত্যাদি। 
ইহাদের প্রত্যেকটাকেই পঞ্চভতের প্রতীক পঞ্চতত্বরূপে গ্রছণ কর! যায়। 
মনে কর-সপঞ্চামৃতরূপ পঞ্চতত্বের দ্বার! পূজা করিবে । পঞ্চামৃত বলিতে 
দধি, দুগ্ধ, ঘ্বৃত, বধু, শর্করা বুঝায়। দ্বধিকে ধরিয়া লও ক্ষিতিতব, 
এইরূপ হু্ধ জলতত্ব, ঘৃত তেজত্তত্ব, মধু বাযুতত্ব এবং শর্কর! আকাশ-তত্ব । 
প্রতোক বসতে প্রতোক তত্বের দ্বার নিধিকল্প বহ্গবুদ্ধিতে ব্রহ্গীসত্াকে 
আন্ুভব করিতে হয়। ইহাই ত তস্ত্রোন্ত তত্বপূজা। এইরূপ যেখানে 
যে পাচটীর মধ্যে তার তত্ব অন্ুসদ্ধান করিবে, সেইখানেই তার পঞ্চতত্ব 
ফুটে উঠিবে.। পরমহ্ংসদ্েবও মাটি টাকা, টাকা বাটি, এইভাবে 
পঞ্চতত্বের সাধন1 করেছিলেন । 

শিত্য £-- গুরুদেব, পঞ্চতত্বের পূজ। বড়ই প্রাণল্পর্শী । নশ্বর লর্বভূতে 
লর্ধন্জ বিরাজ করছেন, এই ত্রদ্ধবোধ ফুটিয়ে তোলবার এক জনবস্ 
পদ্ধতি, ভন্ত্রকার বিকার করে গেছেন। কিন্তু ছুঃখের বিষয়, এই 
পঞ্চতত্বের পুজা আমবা আক দ্বেখতে পাই না, মনে ছয়, উহ দেশ 
থেকে উঠে গেছে । 

গুরু ;-ন! বস, বাহ লত্য, তাহ বিলুগ্ত হয় না। তন্ত্রের নামে 
লোকে বীতশ্রদ্ধ, ভাই চক্ষের সঙ্গুথে তন্ত্োন্ত পঞ্তত্বের পুজা চলেছে, 


সাধন সোপান 


দেখেও দেখেন।। ও দেখ, তোষাদেক্স পুরোছিত মহাশয়, একটা 
পূজার জন্য ঘটম্থাপমা করেছেন । সংগৃহীত মাটার উপর পঞ্চশবা 
দ্বির্াছেন, তাগার উপর জলপুর্ণ ত্ঘট বলাইয়াছেন, জাবার ঘটা 
শিল্দুররাগয্জিত্ভত করেছেন, ঘটের উপরে পঞ্চপঞ্পব দিয়াছেন, 
তাহার উপর একটা সশিষ নারিকেল বসাইয়াছেন। এইবার এ 
টের উপর একটা জচ্ছাদন দিয়! জীশ্বরের আহ্বান করিতেছেন । 
বে মাটি, উচ্থাই ক্ষিতিতত্ব, অনুধ্যান করিবার প্রতীক, এইকপ 
&ঁ বে ঘটন্থ পবিত্র ৰারি, উদ্ধাই জলতব, এ যে সিনুররাগ উহ্থাই 
তেজগ্ব্, এ যে পল্লবন্তবক, উহ্থাই ৰাযুতত্ব, এ যে নারিকেল, উহ্থাই 
আকাশততব। সন্দেহ্পরিশৃত্যবন্দবুদ্ধির দ্বাক্স। এ পঞ্চতৃতের প্রত্তীক- 
রূপঘটস্থাপনার ব্রহ্মবোধ বা উপান্য দেবতার লান্গিধ্য চিন্তাই পঞ্চতবের 
উপালন! । 

শিষ্য :--গুরুদ্বেবং পুজাকালে শত শত বার ঘট স্থাপন। 
দেখেছি--কিন্ত তন্ত্রের এ গৃঢ়়ছন্তের কথ! এক দিনও ভাবি নাই। 

গুরু ঃ---আরও ছ্বেখ বংস,-তোনর। প্রত্যই ত্রিসন্ধ]ায় দেবদেবীর 
আরত্রিক উপাসনা, তর্থাং অরতি দেখছ। উহাও তন্্োক্ত 
পঞ্চভত্বের দ্বারা ব্রন্মোপলনা । বুবিষ়। লও-পঞ্চ প্রদীপস্থ স্বীপগুলিই 
তেজন্তত্ব, শঙ্খস্থ পৃতবারি জলতব্ব, লিক্ত গাত্রমার্জনী, চাষর বা পাখা, 
উদ্াই বায়ূতত্ব, এ যে গন্ধাধার পুষ্প, উহ্থাই ক্ষিতিতত্ব, ও যে 
দোছুল্যমান খণ্টা, অবিরত ধাজিতেছে, উহ্াই আকাশতত্ব। এইগুলির 
দ্বার! যে শ্রিনস্্যা দেব-উপালনা, বন্ধি অন্নভৃতির লতি ত্রদ্বুদ্ধিতে 
অনপ্রাণিত হয়, তাহা হইলেই পঞ্চতত্বের উপালনা লিদ্ধ হুইল। 
এইভাবে ব্রন্মবিস্ত! লাত হইলে ভক্ত লাধক দেখিতে পান, বিশ্বগ্রকৃতি 
নর্বাদাই তার আরমিক উপাপনায় নিয়ত! । এ ধেখস্প্জগণিত 
জ্যোতিকমগ্ডলকে তেজসততব, শ্তপ্ঠাহলা বিবিধগন্ধোৎপান্ধিনী ধরদীকে 


অষ্টাল যোগ ৭ 


ক্ষিতিতত্ব, কল্পো!লিত সপ্ত সমূদ্রকে জলতর, সাব বিশ্বব্যাপী 
উনপঞ্চাশৎ পৰনকে বামৃতত্ব, বেঘগানমুখরিস্ত মহাব্যোষকে আকাশ- 
তত্বরূপে গ্রহণ করিয়া মহাযোগিনী মা! আমার, যোগেশববের মহাপুপা 
নিষগ্লা। বল, এ ম্তাশক্তি মায়ের চরণে সাষ্টাজে গ্রণত হু । 


অস্রীঙ্গ ০ষাগ। 


শিষ্য £--আপনি ইতিপূর্বে অষ্টাঙ্গ যোগের কথ! উল্লেখ করিয়াছেন, 
দর! করিয়া! উহ্ধার ভেদটী বুঝাউয়! দিন। 

গুরু £-ব্রহ্গ-সাধনা! করতে হলেই গুরুমন্ত্র দীক্ষা! গ্রহণ করতেই 
হয়। মত ও পথ অসংখ্য; শ্থেচ্ছাচারী হইয়! ছুটাছুটি করিলে 
কোনদিনই লক্ষ্যে পৌভান যার না। শৈবাগম্ নাষক গ্রন্থে উত্ত 
হইয়াছে--পস্থানো। বহুবঃ প্রোক্ত। সন্ত্রশান্ত্রমনীবিতিঃ | শ্বগুয়োর্মত- 
মাশ্রিত্য শুভং কাধ্যৎ ন চান্তথ! ॥ ইহার অর্থ,--বছ সুনি-খধি, বিবিধ 
শাগ্র, মন্ত্র ও পথের কীর্তন করিয়াছেন। তন্মধ্যে নিজ গুরুদ্দেবের 
আছি সাধনকার্দ্যের বাবাই অভীষ্ট ফললান্ত হইয়া থাকে, অন্ত প্রকারে 
হতে পারে না| সাধারণতঃ একমাত্র গ্রৃগুরদেবপ্রাত্ত মন্ত্জপের 
দ্বারাই ব্রঞ্ধদাধন! সিদ্ধ হুয়। সাধন সোপান, প্রথম ভাগে ১৩০ পৃষ্ঠায় 
জপের প্রাথমিক প্রণালী ব্যাখ্যা হুয়েছে। 


শিশ্যু :--কেবল মাত্র মন্ত্রপের দ্বারাই কি যোগস্থ হওয়া যায় ? 


গুরু $-+নিশ্চরই । 'জপাৎ নিদ্ধিঃ ন অংশরঃ*_-এই শিববাক্য 
কঙ্গাচ বিখ্যা নছে | যম, নিয়ম, আলন, প্রাণায়াম, প্রন্াহার। ধ্যান, 
ধারণা, ও লমগাধি,--এই আটটা যোগস্থ হবার বা বক্গ-বিভালাতের 
হারদ্বরূপ | ' লাধকের লক্ষ, ব্রহ্গবিস্ভা লা | লাধক অব্যক্ত বর্গ 
শর্তির স্থিত বুক্ত হতে * পারলেই সিদ্ধ হলেন, (যাগস্থ কূলেন, 


এ সাধন লোপান 


বিভৃত্তিদান হলেন । কফেছ আসন দিদ্ধি কেহ বা 'প্রাণায়াম দিদ্ধিকপ 
এক একটা ঘারে লিদ্িলাত কক্সেন, উহ্াতেই পাধকের চরম উদ্দোহ্ 
সফল হয় না। সাধক ব্রঙ্গবিস্ত। লাভের অব্যবহিত পুর্ববক্ষণেত 
সমাধিরূগ অষ্টম স্বায়ে উপনীত হন | প্রথম দ্বার সংযম হৃইক্ধে সপ্তম 
দ্বার ধারণ! পথধ্যন্ত দ্বারগুলি প্রায় একসঙেই সাধকের নিকট নুনাধিক 
উন্মুক্ত হতে থাকে একমাত্র গুরুদবত্ত মস্ত্রজপের দ্বারা । দীর্ঘ অভ্যাসের 
ফলে ক্রমে সনাথিও এলে দেখ! ধেন। ব্রহ্ষবিগ্ধ! লাশ্ডেচ্ছু সাধক 
কোন একী বিশেষ দ্বার লইয়া অনুশীলন করেন না। 

শিষ্য $--কিভাবে বম, নিয়ম, আসন, প্রাণায়াৰ ইত্যাগি ক্ভ্যাল 
করতে হয় গুরুদেব? 

গুরু £--বেশ কথা, প্রথমেই বম শবে কি অর্থ পাওর! বায় ঘেখ- 
যম্‌ ধাতুর অর্থ, উপরম, কোন একটা বিষয়ে একনিষ্টা। একনিষ্ঠ হতে 
হলেই, অন্য কাধ্য হইতে সংঘত হতে হয - সাধক যখন জপে 
বলিলেন জপই করিব, এইরূপ সম্বল লয় ঝাবতীয় বিষয়ানস্তর হইতে 
স্বাধীন হুইলেন। জপ বিষয়ে ইহাই সংবম বা ষষ প্রথনদ্বার়। 
দ্বিতীয় দ্বার,--নিয়ম | শ্রীগুরুদেবের উপদ্ধেশগুলি মানিয় জপ করিতে 
হয়, বস্ত্রার্থ চিন্তা করিতে হুর, কেমনতাবে উচ্চারণ করিতে হয়, 
| এইগুলি নানিয়! চলাই “নিয়+_ ইফাই দ্বিতীরদ্বার। জপ করিতে 
হইলে কেষনভাবে বলিতে হয়, মেরুদণ্ড কেমনভাবে রাখিতে হয়, 
দেহ্যে গঠন হিলাবে কিতাবে বলিলে স্বস্তি বোধ হয়, জীড়া, পিজলা, 
স্যর! নাড়ীগুলি কিভাবে কার্ধাকরী হয়, এইসব ভালভাবে জানিরা 
অচঞচকা উপবেশন, ভাছাকেই *আালন" কহে-স্ইছাই তৃতীরদ্বার। 
শাধক এইবার মন্ত্লপ করিতে করিতে ইটের মৃত্তিতে লক্ষ্য স্থির 
করিগেল। নিবিষ্টচিনে যে কোন বিষয়, ঘেখিতে গেলেই স্বানপ্রশ্বাসের 
বায়ু গতি সির হইতে স্থিরতর হইতে থাকে, উহার ফলে প্রাণ-যায় 
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স্থির হয়, আয়াস ৰা আরাম লাভ কৰে । এই যে প্রাণের আরাম 
ইহাই প্রকৃত প্রাণায়াম যোগসাধনাব চতুর্থ বার । একাস্ত তত্তিভাবে 
একাগ্রমনে মন্ত্রজপ করিতে কষসিতে সাধক এই প্রানায়াষের সন্ধান 
পাইয়! থাকেন। 
শিষ্য ১--অনেকে যেনাক টিপে প্রানায়াম অভ্যাস করেন, 

সেটী কি? 

গুরু :-_ তাহার উদ্দে্ড এ প্রাণবায়ু স্থির"কর] । কিন্তু বস, তাছাতে 
খুন বিপদ আছে পৃরক, কুস্তক, রেচক, এ তিনটা প্রক্রিয়া অভ্যাস 
করিতে গ্রিয়। অনেক সাধককে দুরারোগ্য ব্যাধিতে আক্রান্ত হ'তে 
হয়েছে। উপযুক্ত গুরুর সাম্লিধ্ে কঠোর ত্র্গচর্যায ব্যতীত এরূপ 
প্রক্রিয়ার দ্বারা! বায়ু কহ্ধ করতে যাওয়, ভৃঃসান্ৃসিক কার্ধয । অবশ্য 
ঠিক ঠিক অনুগীলন করতে পারলে, উহাতে শীঘ্র কল পাওয়া যাক়্। 
সেও একটু এদ্বিক ওদিক হয়ে গেলে উহাতে বিপদও অঅবশ্থন্তাবী 
ব্যাপারটা হচ্ছে, প্রাপায়াম কৌশল মাত্র শিক্ষাই সাধকের লক্ষ্য নে 
সাধক স্থির লক্ষ্যে ছুটেছেন, তাঁর গুরুদপ্ত মন্ত্র মননের দ্বারা 
ব্রহ্ম সংদর্শনে ব্রঙ্গবিধ্যালাভের আশায়, প্রকৃত যোগন্থ হথার 
প্রাণভরা ব্যাকুলতা নিয়ে । তিনি ভোটেননি, হঠযোগের দ্বার 
আপাত বিম্বয়কর ক্ষুদ্র শক্তিলাভের জন্য ৷ প্রানায়াম যোগের একটা 
অজ, উচ্ছাই প্রধান যোগ নহে । মন বতট! স্থির হবে, প্রাদায়াম 
তত্ট। পরিপু্ট গবে। একান্ত অনুরাগের স্থিত আম্য অত্যাসই 
মনস্থিরের প্রকৃষ্ট গ্রস্থা । শ্রীমান অঙ্ঞুনের মনস্থির বিষয়ের প্রশ্নে 
& কথাই বলে গিয়েছেন । “অত্যালেন চ কৌত্ের় বিরাগোন চ 
গৃহৃতে” । অত্যাস করিয়! দবেখিও বল, ইহা! জাদৌ। মিথ্যা নহে: 
গ্জপাৎ সিদ্ধিঃ জপাৎ িদ্ধিঃ জপাৎ সিদ্ধি” লংশয়ঃ» ইছাও ভাবিয়া! 
ছেখিগ। 
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শিষ্য :-"এইবার পঞ্চমত্বার প্রত্যাহারের কথ। বলুন গুরুদ্দেব। 

গুরু £স্প্প্রত্যাহার শবেয় সুলজর্থ জাগে জানিয়া লও |. 
প্রতিযুক্ত জাহার লদ্দির দ্বারা উৎপন্ন হয়েছে, প্রত্যাহার শব। 
প্রতি বস্ত হইতে মনটাকে আহরণ কর। অর্থাৎ টেনে নিয়ে জানার 
নাম প্রত্যাহার । মনের স্বভাব, ইন্ত্িয়ের দ্িতর দিয়] সর্বত্র 
ছুটাছুটি করা! । গুকুদত মস্ত্জপ করিতে করিতে ইষ্ট মু্তিতে মনটাকে 
গুটিয়ে নিয়ে এলে তোলার বে প্রণালী, তাহা পঞ্চমদ্বার, প্রত্যাহার 
নামে কখিত। প্রত্যাহার স্থায়ী হইলেই ধ্যান, ধ্যান স্থায়ী 
হইলেই ধারণ আবার ধারণা স্থায়ী হইলেই সমাধি। 

শিষ্ু ঃ--ধ্যান ধারণ। ও সমাধির বিষয়ে একটু বিস্তৃতভ্ভাবে 
বলুন। এত সংক্ষেপে বলিলে অনুসরণ করিতে পারিব ন!। 

গুরু £--বৎস, ষুগবুগাত্তর ধরে আমি যদি এ ধ্যান ধারণা 
সঙাধির নুবিস্ূত ব্যাখ্যা করি, তবু আমার বলার শেষ হবে না। 
আর তুমি বদি শত শত বর্ষ এ বিষয় শোন, তোনারও গুনে পুর্ণ 
তৃপ্তি হবে না। ইহ! বল! বাশোনার বিষয় নয়। ইছার সত্য উপলব্ধি 
করতে হলে, গুরূপদ্েশে বিশ্বাসী হয়ে অভ্যাস করতে হয়। 

শিষ্য ঃ--কিভাবে অভ্যাস করতে হয়, ধয়! করে বলুন গুরুদ্বেব। 
গুরু £স্পপ্রত্যাহার অভ/ত্ত হলেই ইঞ্টদেবতাকে মনে পড়ে। 
তহ্থয়ের মধ্যে প্রত্যেক জীবেরই একটী করিয়া জন্তশ্চক্ষ ব' তৃতীয় 
চক্ষু থাকে একথ। পুর্ব্বেই বলেছি, প্রত্যহ লেই চক্ষু দ্বার! দেখিবার 
চেষ্টা করিলে, অভ্যাসের ফলে উহ! উন্মিলিস্ধ হয়। সেই উন্মিলিত 
চক্ষুর দ্বারা কল্পিত ইষ্ট বিগ্রহ দর্শন করিতে করিতে এ বিগ্রছের 
মধ্যে অন্তার্থ মূলক রূপগুণ শক্তির কল্পন! ধীরে ধীরে অভ্যাপ করতে 
হয় । মন্ত্কলিত শক্তিশালী ইষ্ট দেবতার বিগ্রহটীকে অত্তশ্চগ্ষুর 
দ্বারা দর্শন করিতে করিতে অত্যন্ত হলেই তখন নুর্তিটীকে জার 
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দারুম়ী প্রস্তরময়ী মৃন্ময়ী বা! ধাতৃময়ী বলিয়। মনে হয় ন|। 

শিষ্য ১--বঝড়ই সুন্দর লাগছে, কি বলিয়া! মনে হুয় গুরুদেব? 

গুরু ঃস্্মনে হয়-আমার পরষদয়াল-সজীক ইটদেবতা লত্য 
সত্যই সম্মুখে দাড়াইর়া আছেন | এই খানেই এই ধ্যানরাজ্যে 
প্রবেশের পথেই সাধকের বস্ত্র চৈতন্ত হয়। মন্ত্র চৈতন্ত হলেই 
কলিত ইষ্ট বিগ্রহ চৈঙনময় হয়ে উঠে। তখন প্রতি মন্ত্রীর 
উচ্চারণে পুলক শিহরণ পর্বন্ষেহে পরিব্যাপ্ত হয়ে উঠে। তখন 
মন্ত্রটার উচ্চারণে সজীব সূর্তিটাকে মনে পড়ে, আবার সেই সজীব 
ুস্তিটা মনে পড়লেই ইষ্টমন্তরটী আপন হইতেই মুখে উচ্চারিত হতে 
থাকে । এই খানেই নাম ও নামী অভেম্ব মনে হয়) তখন এ 
আনন্দ দ্বায়ক মুত্তিটীকে আত্মীয় বলেই মলে হয়। কত আকার 
ইঙ্গিতে কন্ত রৌদ্র সৌম্য ভাবের বিকাশে সাধক ও দ্বেবতার কম 
কথাই হয় । কি করে বতসঃ এ লব জিনিষ ভাষ! দিয়া বুঝাব। 
ভক্তিভাবে প্রণত হও । তা হলেই সেই অবাঙযনের অগোচর মা 
দয়া করে তোমাকে বুঝিয়ে দেবেন, কূপ হলে ধরাও দ্বেবেন। কেবল 
প্রত হু কেবল প্রণত হও । | 

শিষ্য £--গুরুদেব, বড় আননময় পথের সন্ধান পাঁচ্ছি, বলুন 
এঁ অবস্থার কি সাধক সর্বদাই অন্তশ্ক্ষু দ্বারা আননাষয় বিগ্রহই 
ঘর্শন করতে পান ? 

গুরু :--প্রথম প্রথম সর্ব! মনোনথ দর্শন হয় ন] বংস। যে দিন 
গাল ভাবে দর্শন হয় না, সাধকের মনে নিষ্বারুণ জশাস্তি জেগে উঠে, 
তীব্রজালায় অস্থির হয়ে জাপন মনে ছুটাছুটি করে। কখনও নমীর তীয়ে 
কখনও নির্জন প্রান্তর পারৈ, কখনও বা নিয়ে সাথক এক আজান! 
ব্যাকুলত। নিয়ে ছুটাছুটি করে। 

ঃ্"তারপর কি হয়? 
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গুরু £--দয়াল ছয়া করেন। গওগে।, বিশ্বাস কর, আর না 
কর, গুনে রাখ, স্ভক্জের লেই জালাময় প্রাণে স্পর্শ না করেই হাত 
বুলিয়ে দেন | বল দ্ধেখিঃ সে কেষন ম্পর্শ। 

শিবা £--এ অবস্থায় সাধক কতদিন থাকেন গুরুদেব? 

খুরু 2--দ্বিনের খবর জানি ন। বাবা । তবে এট জানি উ্ীগুরুর 
কৃপায় সাধক এ ভাবে অন্তশ্ক্ষুর হ্বারা বিগ্রহ দর্শন করতে করতে 
কিছুকাল মন্ত্রজপ চালালেই, তারই অনুগ্রহে আরও উচ্চন্তর উঠিয। 
যান। এ কল্লিত বিগ্রহ যেন লাধককে হাত ধবিয়া তুলিয়া আপন 
অঙজে হিলাইয়! লন । 

শিষ্য £---বিগ্র মিলিয়ে গেল, তখন সাধক কি দেখেন? 

শুরু 2 অবস্তায় সাধক মূর্তি হারাইয়া একটী জ্যোতি দর্শন 
করেন যন তখন বুদ্ধিরপে পরিণত হয়। কিন্তু জোতি তখন 
বরে রঞ্জিত ব্ুরূপে বূপায়িত | সর্ব বাহ্গ্রস্ত চনত নুষ্যের বত 
কষ্পমান। সাধক এখানে যে জ্যোতি দর্শন করছেন, উহ1 অসীম 
অলত্ত বটে, কিন্ত চঞ্চল কম্পমান অবস্থা । সব ডুবে গেছে, ঘর বাড়ী 
বিষয় সম্পদ এমন কি দেশ কাল পাত্র সব ডুবে গেছে, কেবল 
অভং-সন্ব। দ্রু্টী রূপে অবস্থান করছেন। কিন্তু কম্পমান। উছাই 
ধ্যান বষ্ঠবার। 

শিবা £--ত কম্পমান অবস্থ। কখন স্থির ভয় । 

গুরু 2-্দীর্ঘ অভ্যাসের ফলে এ চঞ্চল জ্যোতি এক দিন স্থির 
হয়ে যায় । ধ্যানের এই স্থির ভাঁবকেই ধারণা কহে । উহাই যোগের 
পঞ্ুম ছার়। এই সীমাহীন অন্তহীন স্কির মহাজ্যোতিতে তখন আর 
লেই বিগ্রহ খুঁজে পাওয়া বায় না। শান্ত বৈষব শৈব গানপত্য সৌর 
এখানে সব একাকার, কেবল ওঁ এক স্থির মন্থাজ্যোতি। ওগে? 

ধাবগাক্ষেত্রে খৃষ্ট সুললমা'ন পৃথিবীর যে কোন সম্প্রদায় লৰ একাকার । 
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শিষ্য £-- এখানে দ্টারূপে অহং-সত্্া এখন কি করছেন ? 

গুরু £---ত মহৎ এখনও কাউকে অনুসন্ধান করছেন। অসীম- 
জ্যোতির চাঞ্চলা ঘুচে গেছে, স্থির হয়েছে, কিন্ত অহৎ এখমও স্থির 
ভয় নি। সে অং মঙ্তাজ্যোতিকে ধরণ করে ধাব্ণাক্ষেত্রে উপনীত 
হয়েছে বটে, কিন্ত এখনও কিছু চা্িতেছে । লে সেই মহাজেযতির 
কেন্দরন্ত বিন্দকে আশ্রর কবে নিশ্রাম নিতে চাচ্ছে। 

শিষা ২--এ্রপানে মজাজ্যোন্তি যখন অসীম, তখন তার আবার 
কেন্জ্রুস্ বিন্দ “কাথা? 

গুরু £--মঞ্চাজ্যোতি অসীম হলেও, 'অহং, বর্ধমান থাকার 
তাব সত্বা যখন পৃথক উপলব্ধি হচ্ছে, "তখন জার বিরাট অজ ন্সাচ্ধে 
উহ্থার কেনাও আছে. ঈহা ধবে নিতেই হবে। অঙ্গটীর সমূদয় অংশ 
একসোগে দেখা গেলেও, কোন একটী অংশ দেখিতে হইলে, আন্য 
অংশটী দেছিতে পাওয়া যাষ না। 

শিষা £-- কেন গুরুদেব, এখানটা বেশ ধবতে পাচ্ছিনে | 

গুরু ৫ খন মন স্ির কবে ধীবে পীে গ্রহণ কর বংস। ষনে 
কর--তন্মি শামা ইট দেবমুক্তিব ষ্খখানি একাগ্রচিত্তে দর্শন 
করিতেছ' নিশ্টয়ই এখন ভাব চবণ তালি দেখিতে পান্ডেচ ন1। 
চরণ দর্শন কর্বিচ্কে গেলে, মুখখানি দেখিতে পাও না? আবার যি 
বিগ্রান্ঠেব দক্ষিণ চক্ষুটী একাগ্রমনে দেখ, বাম চক্ষু, নাসিক বা মুখের 
অন্যান অংশ দেখিতে পানে না। আবার তৃষি ধর্দি আরও একার 
চিত্ত ভয়ে তোমার উষ্টবিগ্রাচেব দক্ষিণ নেত্রের মাত্র মণিটা দ্বেখ, তান! 
হইলে, এ দক্ষিণ চক্ষুব শন্যান্ত অংশ দেখিতে পাবে নাঁ। এইবার 
তুমি বঙ্ধি আরও আঁবও একাগ্রচিত্তে, এ দক্ষিণ নেত্রন্থিত মণির মধা- 
বিন্াটাই যাত্র দেখ, তাহা! ভইলে, এ মণিব অন্যান্য অংশস্থ অন্যান 
বিদ্দুগুলি দেখিতে পাবে না। এখানে তোমার বৃদ্ধি যেষন মণির 


১৪ সাধন সোপান 


মধ্য-বিন্দুতে আসিয়া নিজের সব্বা হারাইল, কর্তৃত্ব বিসর্জন দিল» এক 
কথায় সমাহিত হইণ, ঠিক তেষনি ধারণাক্ষেত্রে কিছুদিন থাকতে 
থাকতে মহাজ্যোতিতে সাধক এরূপ একটা বিন্দুতে নিঙ্জেকে অর্থাৎ 
সেই “অং মাত্র সত্বাকে হারিয়ে ফেলে ডুবে যায়, গলে যায়, সাধক 
ও সাধ্য এক হয়ে যায়-_“ভাব্যভাবুকয়োবেকবৃত্তিত € পঞ্চদশী ) অর্থাৎ 
ধ্যাতা ও ধ্যে একবিন্দূতে সমাহিত হুয় 7 উ্ধারই নাম সমাধি-যোগের 
অই্টম্বার | ইহাই ব্রহ্মদর্শনের প্রবেশ-পথ। 

শিষ্য :--উষ্থাই বদি প্রবেশ-পথ হয় গুরুদেব, ব্রহ্গদর্শন কবে 
পাওয়া! ঘাৰে? 

গুরু £--পূর্ণ শন দেওয়া, ন] দেওয়া তার দয়া, সবই তার 
ইচ্ছ1। কাউকে এ গ্রবেশ-পথেই কিছু দর্শন দেন, উহা ই ব্রহ্মাতাস। 
উহ্থাই বৈশ্য-সাঁধকের অবস্থ!। আবার কাউকে বহুজন্মার্জিত কর্্- 
সংস্কারকে ক্ষয় করিয়ে প্রবেশ-পথ হইতে কিছুটা কাছে টেনে নেন, 
তিনি ক্ষত্রিয়সাধক সামে অভিহিত হন। আধার যাকে নিজ অঙ্গে 
তুলিয়া লইয়। চুম্বন দেন, তিনি ব্রাহ্মণসাধক নামে অভিহিত হন। 
ওগো) আমি বলি,--বহুদিন এরূপ দরথান্ত হাতে কবে এ্ররূপ এবেশ- 
পথে বাওয়া আসা করতে হয়, আমার বিশ্বাস--এইভ!বে প্রবেশ-পথে 
যাওয়। আসা বঙ্জায় রাখতে পারলে, একদিন এমন আসে, আর ফিরতে 
হয় না। এ যেত্রন্গ-সন্দর্শনের প্রবেশ-পথে এসে ফিরে যাওয়া, উহ্থাই 
সবিকল্প সমাধি'। ব্রণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্ট সাধকগণ ( সমাজে তিনি যে 
জাতিই হউন) কেহ তাকে ম্পর্শ করিয়া কেহ তার নৈকট্য লাভ 
করিয়া! আবার কেছ প্রবেশ-দ্বার থেকে দর্শন করিয়া, একবর্তৃত্ববোধে 
যোগস্থ হইয়৷ ফিরিয়া! আসেন। 

শিষ্য £--তাছুলে নিথ্ল্প সমাধি কাকে বলে গুরুদেব? 

গুরু £-ধার দর্শন করিতে গিনা ৰা নৈৰট্য লাভ করিয়া, বা 
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তাকে স্পর্শ করিয়। তাঁর উচ্ছায় এই কর্মরজগতে ফিরিয়া না আসেন, 
তাবাই নিবিকল্প সমাধিস্থ হন। “যং সত্ব! ন নিবর্তস্তে তদ্ধাষ মম 
উচাতে |” 
শিষ্য ১--গুরুদেব, এ বিষয়ে আর একটী প্রশ্ন, এ যে ব্রাহ্মণ 
ক্ষত্রিয়, বৈহ্য সাধকের কথ বলিলেন, শুদ্র সাধক কাহাকে বলে? 
গুরু £--বার শোকে অত্যন্ত অভিভূত হন, ঈশ্বর উপাসনায় 
বিমুখ থাকেন, সে যে জাতিই হউক তারাই শূদ্র। কাজেই শৃূদ্র 
কখনও সাধক হন না। আর যার] যে জাতিই হউন, বদ্ধি সাধন ভজন, 
ঈশ্বর উপাসনা করেন, শোঁকে স্মত্যান্ত অভিভূত ন। হন, তারা শূত্র হতে 
পারেন না। ইহা সাধন-তত্বের বহস্ত। ইহাতে সামাজিক সম্পর্ক 
নাই। ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য জাতি সাধনবিহীন গায়ত্রী-বর্জিত হলেই 
তার] সাধনক্ষেত্রে “কর্্-শুদ” নামেই অর্তিহিত হন । 
শিষ্য ১--ঈীশ্বর উপাসনা বিষুখ হলেই যদি সকল জাতি 
“কর্ম-শূদ্রত্ প্রাপ্ত হয়, তবে এরূপ সামাজিক বর্ণতেদ রেখে লাভ কি? 
গুরু ১--ভেঙে ফেললে কোঁন লাত নেই, তৰু রেখে লাভ আছে 
বস? ক্াালগাছ না থাকলে ও তাল-পুকুরের নাম ঘোচে না একটা 
পদ্মফুল ন। থাকলেও, পন্মপূকুর রোগ, যেমন অতীত পদ্মপুকুরকে ম্মবণ 
করিষে দেয়, সেইরূপ “উচ্চ জাতিতে জন্ম আমার” এটরূপ স্মৃতি বহুন 
করায়ও লাভ আছে। কি লাভ আছে, শুনবে £-- 
সপ্ত সংস্কার স্বীর্ঘ-জড়ত। ভাঙগি।, 
জার্গিবে একদ। অন্তর মাঝে; 
নিজ পরিচয় শ্মরিয়া তখন, 
সত্বর'সাঁজিবে আপন সাজে। 
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শিহ্যা :--ব।র! ঘীক্ষা গ্রহণ করেননি, বা! বিধিপূর্বক পুক্কা জপ 
প্রভৃতি সাধন ভজন করবার সত্যই সুযোগ বা অবসব পান না, তাঁর" 
কি উপায়ে উদ্ধার হবেন, জয়া করিরা বসন। 


গুরু :--মহাপ্রাণ খধি-প্রবর্তিত তিন্দধর্ম উদারতার পরিপূর্ণ । 
ছোট বড কলের কথাই চিভা কবিয়াছেন ! তাদের শান্তের 
উদ্দেশ্য, মানুষকে এগিয়ে নিয়ে ফাওয়খ; শোক তাপ ছঃখ-দন্ের 
হাত থেকে পরিত্রাণ করা । বার! সতাই দীক্ষা-গ্রাহণের স্রযোগ পান 
না, বিধিপূর্ববক ঈশ্বব উপালনারও ' স্রযোগ-স্থবিধা পান ন", তাহারা 
অন্ুরাগসহ ঈশ্বর-সেবা করুন, যেটকু সময় পান, তার গুণাম্বকীর্ভন 
করুন ; ভাহলেই ক্ষেত্র তৈবী হবে । সেবাধর্্ম কলিবগেব শ্রেনঠ ধর্্ম। 
উহাতে সর্ব্পাপ ক্ষয় হয়, ঈশ্বর প্রসন্ন হন ' দীক্ষিত হউন, আর 
অ-্দীল্চিত হউন, দীর্ঘদিন সেবাধর্ম্মেব অন্তশীলনে জীবের চিত্তগুদ্ধি 
হষ। ছুছ্ৃচিত্তট ব্রন্দবিচ্ভা লাভ করতে, সমর্থ ভয় । 


শিষ্য গুরুদেব, এ যে ঈীশ্বর-সেব1! করবার উপদেশ দিলেন, 
ঈশ্বরকে আমবা প্রতাক্ষ দেখি না, কিচ্াবে তার সেবা কবিল? 


হস দেখ, উশ্বরের তিনটা সুদ্টি সর্বদা আমবা দেখতে পাই 
এবং আর্তি দিনটির মধো ঘেটীকে সেবা করে তোমার তুণ্তি হয়, 
ভাভার দ্বাবাই ঈশ্বর-সেবা সম্পর হবে। 


শিষ্য কি কি তিনটা মুর্তি গুরুদেব ? 


গুরু :--গ্রথমটা শ্রীপগুরু-ু্তি, দ্বিতীয়টা শ্রীদেববিগ্রহ-মুক্ধি, 
তৃতীয়টা শুজগনুত্তি। এই পৃশ্ুমান্‌ জগতের জীবজন্ক, কীট-পুজ, 
বক্ষলতা। সবই তার ভীজগনৃত্তি। নৃষজ্ঞ বা ভূতযন্ঞের দ্বারা শ্ীজগন্ৃত্তির 
লেবা হয়ে থাকে । (সাধন সোপান প্রথম ভাগে দেখ )। 


সেবাধর্ ১৭ 


শিষা ২স্পসেব। বলতে কি বুঝিব গুরুদেব? হ্বীবিগ্রহ সেবাছি 
কি করে করতে হয়? 

গুরু £-তভোমার সেবা বলতে তুমি যা বোঝ, “ঠা” সেবা 
বলতে তৃ্ তাই বৃঝিও। তোমার যেমন শীত হ্রীম্ম বোধ আছে, 
ক্ষুধা ডষ্ণ! বোধ আছে, ল্লীতগবানেব মুস্তিটারও সেই সব বোধ ঠিক 
চিক আছে । তষি শীতকালে যেমন গাত্র আবরণ দিয়ে তপ্ত পাঞ্, 
গীল্মকালে তোমাকে বাতাস কবলে, তোষাব যেমন আঁয়াম বোধ 
হষ, তৃষি টৎরুই খাবা ও পন্ত্র পানীয় বা আবামদ্বার়ক শষ্য 
পেলে তোমার যেমন তপি, আবাঁষ * স্সানন্দ হয়, এ তিনটি মুত্তির 
ফে কোন ম্জিজে ত সব প্রদান করিলে, ঈশ্বরেব সেরূপ ভশ্তি, 
আরাম 9 আনন্দ ভয়| তোঁখাব গুণ-কীর্ডন মভিমা বর্ণনা করিলে বা 
তোমাক শেভ মিট কণা বলিলে, তাথবা তোমাকে কেহ চন্দন-চর্টিচ্ভ- 
কুন্ুমন্তবাভিনহ কৰিলে ভোমাব যেমন অ!নন্দেব সীমা পাঁফে না" 
তি যদি তোমাব লীঞ্গেব-বিগাচের জ্যব-ত্রতি কর, অঙ্গসৈবা কর, 
ভাব আনন্দের সীম! গাকবে নী 1 কোমার প্রতি ষর্দ কেন 
অন্ররাগী হন, দে পাকি যেষন তোমার প্রিয় হন, তমি তারও 
অন্বরাগী তও, তণ্যও “ভাব? লেমন পিষ বে । এঈবপ সেবার 
দ্বাবাও ভগবানের নিকটন্ত ওয়! বাধ । বস, নী ভিনটী মন্তিকে 
রঙ্ধ ভিন্ন অন্ত কিচ় ভাপি9 না। জ্ঞানময় গুরুব স্থুল মন্তি মন্তুষ্য- 
দেছেই প্রকট ভয়, উচা শ্রীগুরুমত্রি? ৭্উপাসকানাং ফিতার্থং ব্রহ্মণে। 
রূপকল্পনা'--উপাসকগণের শ্ুবিধার জন্য অব্যক্ত ব্রহ্গের রূপ কল্পন! 
কর! হয়, সে কলিত দ্বেবরূপই শরীপ্দে বনিগ্রদ্ক-মৃ্তি। তারপব দ্বেখ,__ 
অব্যক্ত ব্রহ্ম বহু চবাঁর টচ্চা করেত 'ভোপ্রোজোভাব জগতরূপে 
পরিবাপ্ঁ, প্রতিভাত--ইছাই _দ্বীজগনুত্ি। একটা হুঃস্থের সেবা কর, 
স্রারই সেবা করা হবে, একটা শ্স্থের সেবা! কর, তাঁরই দেব! করা হবে । 


১৮ পাধন সোপান 


শিষ্য ১-সাক্ষাৎ লদ্বন্ধে বাগাদেখ বিগ্রহার্দি সেবার অধিকার 
নাই, ম্থযোগ নাই বা লঙর নাই, তাহার! কিভাবে সেব! করবেন? 
গুরু ২স্"্তারা পরষ্পবণ সম্বন্ধে লেষ। করবেম, ভাহলেগ্ড সে 
লেখা কার্যকরী হবে। 
শিষ্য £-্পরম্পর। সম্বন্ধে সে। কান্ছাকে বলে? 
গুরু £--ভমি নিজে করতে পারড না, অপরকে দিযে কযাও 
বাধে করছে তাঙার লহথায়ক ভঙ, তাভাকে উৎসাঁকিত কর, বুদ্ধি 
জা, অর্থ সাহাবা কর; তাহলেই এই পরম্পরা সম্বন্ধীর সেব। তীব 
নিকট পৌছে যাষে। 
শিষ্য £---আমি শ্বহন্তে নিজে কিছুই করলাম না, কেবল উৎসা্, 
প্রেরণা, বুদ্ধি ব1 অর্থ দিলাম, তাতেই আমি কেমন করে ফলভাগী 
হব, দয়! করে একট পরিক্ষার কবে দিন। 
সুরু :-বেশ, মনে কর, এক নিতৃত স্থানে একটী পৈশাচিক 
নরহত্য। হচ্চে; তৃমি বহুদূরে পথের ধারে দাড়িয়ে ঘাটি আগ্লাচ্ছ, 
তোধাব উদ্দেন্ত যাতে কোন লোক হঠাৎ উপস্থিত ভয়ে এ নঝহত্যার 
প্রতিবন্ধক ন। হয়, অণ্চচ তুমি নরছত্যা নিজ চক্ষে দেখ্ছ না, স্বন্ধত্যে 
কিছুই করছ না। আবার ভোষার মত কেহ বা উৎসান্ধ দিচ্ছে, 
ফেজ বা অন্ন এগিয়ে দিচ্ছে, আবার কেহ বা শ্বহত্তেই নরন্ৃতযা 
করছে । এইভাবে একট! নরহুত্যা হয়ে গেল। জেনে রাখ বৎস, 
োষব1 সকলেই তরী নরহত্যার পাপঞ্তাগী হবে। ভুমি দুরে ধাকিলেও 
পরম্পর। লগ্বন্ধে ফলভাগী হবে। | 
শিষ্য ১--সকলেই কি সম্গান পাপভ্াগী হব? 
গুরু ১-নরহত্য! করিবার যে উদ্দোগ্ত, তার সভারতমা খন্ুসারে 
কলের তারতম্য হতে পাবে। মোট কথ] পাপ বখন অনুঠিত হয়েছে 
যে ভাবেই হউক, সেই পাপানুষ্ঠানের তোমর! সঞ্চারত1 করেছ, তখন 
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তার অংশ তোষাক্ষিগকে গ্রহ করতেই হবে। এইরূপ পাপানুঠান 
ব1 পৃণানুষ্ঠান, উভয়ক্ষেত্রেই বাহার! সহায়ক, উৎসাহক, গ্রহোজক, 
র্থ-সাভাব্যকারী, অনুমন্তা এবং কর্তা তাহারা সকলেই পাপপুণোর 
অধিকারী হয়ে থাকেন। 

শিষ্য £--গুরুদেব, আপনার রুপায় বেশ বুঝলাম । নিজে 
স্ব্ৃত্তে সেৰা করতে না পারলেও, লোক দিয়ে সেবাধর্দ পালন করা 
যায়। সুন্দর ব্যবস্থা গুরুপেব। 

গুরু ১ ৰস, কয়টা লোক তাব শ্বহস্তে সেবাধর্ সম্পন্ন 
করতে সঙর্থ-তয়। এট যে অগণিত জনভিন্চকর প্রতিষ্ঠীন রয়েছে । 
যেমন, চিকিতসালয়, বিদ্যালয়, জলাশয়, স্রবিস্তত পথ, পাস্থশালা, 
দেবালর, অভিথিশালা,--এইগুলির মূল প্রতিষ্ঠাতা বা ধাদের অর্থ- 
সাাষো এইগুলি গডে উঠেছে, তারা কে কোণায় চলে গেছেন, 
কিন্ত 'এইগুলির দ্বাবা “ভব, জগন্ুত্তিব ঠিক ঠিক সেবা আজিও হচ্ছে। 
বংস, কেবল কায়ার দ্বারাই যে তার সেবা হয় ত। নয়, কায, মন, 
বাকা, এই তিনের দ্বারাই তার” সেবা হয়৷ 

শ্পিষ্য ১--এটজ্ঞন্তাই বৃঝি বাকসংবষ একান্ত প্রয়োজন । কখন 
কাহাকে কি বলে ফেল! হয়, যাঁর ফলে পাপান্ুষ্ঠান ঘটে যেন্ডে 
পাবে । আমার বাক্যের প্রভাবে পাপান্ুষ্ঠান ভলেই, আমাকে 
ফলভাগী হ'তে হবে ত? রর 

গুরু £-_নিশ্চদনই | তৰে বাঁকসংযষ মানে নির্ধ্বাক নক্কে বৎস । 

শিষ্য :--তবে বাকৃষং্যম কাকে বলে গুকদেব? 

গুরু £---তৃষি ত নিজেই তা বল্লে যে বাক্যের ছ্বারা পাপে 
উৎসাহ বৃদ্ধি পায়, জনদাঁধারণের পাপানুষ্ঠানে প্রবৃন্তি জন্মায়, জগতের 
অকল্যাণ হয়, সেই সৰ বাক্য যুখে না আনার নামই বাকৃসংবম। 
অতি সতর্কতার সহিত এ সৰ বাকাগুলি বাদ দিয়া তুষি দিবারাত্রি 
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বন্ধি ঝাক্যালাপ কর, অপরকে ধশ্বকন্দঠে প্ররোচিত কবর, ভোষার 
জগণুত্তির সেবা! করাই হবে । লংষম যানে উচ্ছুঙ্খল1 হটে 
প্রতিনিবুদ্ধি, শুঙ্খলাকে সীমাবন্ধ করা নয়। 
শিষ্য ১--আচ্ছা! গুরুদেব, নিজে প্রণ্যান্তঠান নণ করে, কেবল 
অপরকে পুণ্যানুষ্ঠানে উৎসা ছিলে, পযোপদেশে পািক্ষা হয় 
নাকি? 
গুরু $-নিশ্চয়ত | উদ্কাকে আছিধানিক পণ্ডিত বলে। দে 
উপদ্দেশ কেউ শোনে ন" বাপ। ম্মনি অছ্পান কৰে আকাম 
করছি, অথচ সবলকে ফলে বেডাচ্ছি মফ থেও নণ বাবখ মঙজ খাওয়া 
বড দোষ। এ কগা £ক গুনাবগ তেমনি নিক্ছে পাপান্তুষ্ঠালে হত 
থেকে, অঙ্গকে ধস্মান্ঘঠানে উৎসাচ জিলে জাভা বাঁকে নিবে? 
শিষা £- তালে, নিজে দেব-সেবা না কবিয়া কেবল উৎস্ত 
গেবণার দ্লাব। পরস্পর সন্ধঘেউ বা কেমন কার ছেল-সেবা সন্তান ভষ £ 
প্র যে বড সংশয়ে ফেলিলজেন। 
গুরু £--কিছুষ্ট সংশয় নয়) স্কিব ভয়ে নোঝ। তোমাক অস্তনিতিত 
টাঙ্ষেশ্র বা জন্গবাগটকুট সধচেয়ে বভ কথা। পূর্বে বলেছি--উদ্দেষ্েব 
। টির লঘৃত্ব অঙ্গসারে পাপ ও পণ্যের তাঁরতথা ঘটে থকে । এইরূপ 
সর্কর।। ভি অলবের সষ্ঠিত মনে মনে জপ কর, দান ধান তীর্থযারা 
কল, সাধকল্পনা কর, তোমাব প্রণ্যান্ুষ্ঠানই হযে । পক্ষাজ্াব তমি 
কারধাজঃ “কচ না করিয়া মনে মনে ভিংজণ, জেষ, কৎসিত মতলব, 
অপরের অনিট চিন্তা কপ্রলেও, মঙ্গাপাঁপভাগীট তবে । কাজেই 
মনে মনে দ্বেবসেধায় অনভ্তরাগ রেখে সেই ,কার্চো সঙ্কার়তা করলেই 
তোমার অন্র্নিকিত গোপন অন্নবাগটকু তী সতারতার ভিতর দিয়ে 
মূর্ত্য হযে ফুটে উঠে দ্বেব-সেবাই করবে। সাক্ষাৎ সম্বন্ধে দেব-সেধা 
গর্থে তোমার লশ্রন্ধ-শষীর দিস গেবসেবা, পরম্পরা সন্থন্ধে দেব-সেবা 


পাপ ও পুণ্য ২১ 


অর্থে, তোযার মন, প্রচেষ্টা, শ্রদ্ধা, অনুরাগসহ অর্থাদির দার! দেবসেবা। 
অনুরাগ শ্রদ্ধাবিহীন হুইয়। শতকোটা অর্থ দান করিলেও বা শরীর ক্ষয় 
করিয়া সেবা করিলেও কোন সেবাই কার্যকরী হবে না। 





পাপ ও পূগ্য। 


শিষ্য :-স্যদ্ি ফেহ গ্লেব-মনির প্রতি করে দেন বা কোন 
ধর্মানুশীলনের আশ্রম টতৈতরী কবে দেন, সেই পর্দস্থানে আতিয়। অন্ত 
যদ্দি কেহ সেই স্থান 'গ্রভাবে পুণা অর্জন করেন, তালে এ সব 
ধর্্ম-গ্রাতিষ্ঠানের প্রতিষ্ঠাতা পুণ্যের ফলভাগী হবেন ত? 

গুরু ?£_-নিশ্চয়ই, এতে আর বন্দেহের অবসর কোথায় ? 

শিষ্য £-_ল্মার এ অব ধর্ম্ম-প্রতিষ্ঠানে আসিয়া যদ্দি কেছ পাপকাধ্য 
কৰেন, তাহলে গ্রতিষ্ঠাত। পাপভাগী হবেন ত 

গুরু :--না। এ সব ধর্শ-প্রজিষ্ঠানের গ্রতিষ্ঠাার পবিজ্ঞ 
উদ্দেশে কোন খাদ ছিল না। তিনি ধর্মের নামে ঘিজেকে ঢেকে 
পাপান্ষ্ঠান যাতে হতে পারে, এরূপ কোন গোঁপন মতলব করে এঁ সব 
প্রতিষ্ঠান প্রস্তুত করেন নি। সেখানে স্বতঃপ্রবৃত্ত হয়ে-ধারা পাপ 
করবেন, তার! স্বরৃপ্ত পাপের ভীষণ ফলভোগ করযেন। কিন্তু বার! 
এ সব প্রতিষ্ঠানে আসিয়া পুণা অর্জন করিবেন, তারা ত ফললাভ 
করধেনই, তা ছাড়! যারা ওঁ সব ধর্ম-প্রতিষ্ঠান গড়ে দুলেছেন, অর্থ 
সাহাব্য করেছেন, ধর্্মানুশীলতনর স্থধোগ সুবিধ। করে দ্বিয়েছেন, লেই 
সব ধর্মবন্ধুগণও অন্ত কর্তক অর্জিত পুণোর অংশভাগী হবেন। 
পক্ষান্তরে, বন, তুমি যর্দি পাপকার্ধ্য করিবার উদ্দেশ্ত নিয়ে ধর্শের 
আবরণে নিজেকে ঢেকে যে কোন কার্্যই কর না! কেন, তা 
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আনত ভুমি, মিল্চয়ই পাপন্তাদীফকেো' ইনার অপশ্ত দৃষ্টান্ত ধীর জ 
/স্ধিতিয় খাদ একটানে ঘইরূপন্পপিভাগী স্্য়েপড়েছিলেন। 7 ৮* 

শিষ্য £--ধর্্মরাজ যুধিষ্ঠির পাপভাগী হয়েছিলেন কোথায় 
গুরুদেষ? 

গুগ্ $--কুরক্ষেত্র মহাসমরে অন্ত্রগুর ড্রোণাচাধ্যের সম্মুখে 
ঈাড়িয়ে তিনি বলেছিলেন_শঅস্বথ(ম1 হত ইতি গজঃ।” ইহার অর্থ-_ 
অশ্বথাম! মারা পাড়য়াছে, একটী হাত)। এর হান্তী কথাটী যাতে 
দ্রেণাচার্যের কর্ণগোচর না হয়, স্বপক্ষ য় দ্ল সেষ্ব সময় একটা 
বাজনা বাজিয়ে বিয়েছিল। দ্রোণাচাধা শ্বায় অমর পুত্রের মৃত্যু-সংবাদের 
সতাত। উপলব্ধি করিয়া বিষ হইয়া পঞ্ডিয়াছ্িলেন। ধর্মরাজ যুধিষ্ঠির 
এই মিথ্য। প্রক্বোগ করার স্বশরীরে স্বর্গে গিয়াও তাকে নরক ঘর্শন 
করতে বাধা হ'তে হয়েছল। 

শিষ্য £--.ধর্দযাজ ধুধিঠিব ত* একটুও মিণাযা বলেন নি গুরুদেব, 
সেইধিন অস্বথ'মা ন'মে সত।সন্যাই ৬ একটা হাঁতী মারা পড়েছিল। 

গুরু ১--ইা, ভাষার মিথ্যা বগা নি বে, দদাবে বা উদ্দেশে 
মিথা।ট ঢাক |ভ্ল। এ যুদ্ধে কত নাখের কন াতী, ঘেোডা, কত 
'রথী, পদাতিক প্রতহষ্ট মরছিল, যু'ধতিরেব কি প্রয়োজন ছিল 
এঁ তুচ্ছ হাভীর ন।মটা দ্রেণাচার্যাকে সে সময় শোনাবার। এমনভাবের 
ক্ষন তৈরী হিল, দ্রোখাচাধা ষ্ষ চিন-সতাকাদী বুধিষ্িবের মুখে 
গুন পান বে মশ্বথামা তত হয়েছে, হাহলেই তিনি বিশ্বাস করেনঃ যে 
তার অমর পুত্র অশ্বখাসা বুঙ্ধে নিত হয়েছেন! ঠি'ন এই শিছক 
মিথা। কথ্থাটী শীঞ্চরুধ নিকট বল ইচ্ছুক ছিংকন না, তাই জড়িয়ে 
মড়িরে ভাষার পতা অবরাণে থা মুতা-'রাদটা হভ€বে দ্রোণাচাধোর 
কালে তুলে ধিলেন ইহ! ভাষাল সত্য হইলেও উদ্দেশে মিথ্যা ছিল, 
তাই নয়ক দর্শন করতে তিনি বাধা হলেন। 
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"৪৮ শিষ্য £এভীম, আজ্জুন; 'নধুল, সহদেক লক্ষলেই“ত”' নিছক যিখ্যা 
কথা "প্রোণাচার্যোক নিকট বলেছিলেন, সারা "ভা বকৈ স্বর্গে গিয়া 
নরক দর্শন করলেন না, এ বৈষমে/র কারণ কি গুরুদেব? 

গুরু £--এর কারণ একটু অন্য, জীতগবান্‌ কষ তার একাস্ত 
ভক্ত পাওবগণ গ্ররুূতই তাকে পূর্ণ নির্ভর করতে পেরেছেন কিনা, 
তাই পরীক্ষা করবাব জন্য দৌণাচার্যের সম্মুখে এপ মিথ্যা বলিতে 
অনুরোধ করেছিলেন । ভীম, শল্জুন প্রভৃতি তক্তগণ ভেবেছিফেন,-- 
শ্রগোবিন্দ যখন আদেশ করছেন, তথন এতে মিথ্যাই বা কি, সত্যই 
বাকি, পাপই বা কিঃপুণাই বাকি পগুরোবাজ্ঞ হাবিচারণীয় ৷” 
গুরু গোখিপ্দের আদেশ, শাল মন্দ বিচাব করতে নাই) কেবল পালন 
করতেই হয়। তাই গোরবন্দ-বিশ্বাসী ভীমাঙ্ভুন প্রভৃতি নিক বিথ্যা 
বলিয়াও নিষ্পাপ । ভাবা শ্থাণ বলিছেছেন, কি অনা ৰলিতেছেন, 
এ বিচ'ব তদের চিল না। উইঙ্গান অহীত প্ীগোবিনের' আছেশ 
মাত্রেই উবা পালন করলেন । তাবা জান্তেন, গোবিন্দ সর্বময় কর্তা । 
তাই সাক্ষাৎ গোবিন্দের চচ্ছায় নিকেদের বিবেক, বুদ্ধি ও কর্তৃত্ব 
বিমজ্ধন নিয়ে ততৎকালে যোগস্থ হাতে পেরেছিলেন, তাহ তব 
নিষ্পাপ, স্বর্গে শি নক দর্শন করেন লা , ভুর্ভাগ্যক্রমে যুধিষির 
তা পারেন ন। 

শি £-- যি আমি কোনরূপ ইঞ্গিতেব ছ্বারাওকোন ব্যক্কিক্ে পুণ্য 
বা পাপপথে এগিয়ে দিই,ভাঙগপে আমি পুণোর রা পাপের ভাগী হব ত? 

গুরু £--নশ্য়ত | ধন্মের প্রচারের হারা? অর্থবাদমুপক বাকোর 
ধরা অনেক মহা কষগণ যামীজকে বা কোন ব্যক্িবিশেষকে সংপথে 
টেনে আন্তে বা ঈশ্ববধুখী করে তুলতে; থে সৰ সতর্ক-বাণী ৰা 
যে স পচে রেখে গেছেন, তার ফলে আজ হারা লোকাস্তরঃলোকে 
অবস্থান করিয়া পুণাফলই গ্রাণ্ত হচ্ছেন। পক্ষান্তরে পাপে গ্রলুন্ধ 
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হ'তে পারে, ঈশ্ব়-ধিমুখ পথে অগ্রসর হতে সুবিধা পায়, এমন 
আকার ইঙ্গিতের ব্যবস্থ! রাঁরা রেখে গেছেন বা রাখেন, তারা 
জন্মাস্তর ধরে দলেই সব পাপের ফলভোগই করে থাকেন। বল দেখি 
বৎস, সংপুত্র জন্মালে চৌদ্দপুরুষ উদ্ধার হয়ে যায় ফেন, আর কুসস্তান 
জন্মালেই ব। তাঁরা নরকে যান কেন? গগো, টকো। আমগাছ যদি 
রোপণ করে ফেল” তৃষি রোপণের কারণ হুলে বলেই তোমাকে 
চিরদ্দিন গাল থেতেই হুবে। 

শিষ্য £--আচ্ছ! গুরুদেব, এই লমাজের গুরু-পুরো্িতগণ, 
শিব্-ষজমানকে ধর্দে প্ররোচিত করে কেন, তারা ভ" পণাই অর্জন 
করে থাকেন? 

গুরু £--উদ্দেস্তে খান ন। থাকলে পাই অজিত হয়। ভগ্ডাষি 
করে অথবা ধর্মের নাষে মি৭) প্ররোচনায় যদি শিষ্য-বজদান্র 
নিকট হইতে অর্থ অর্জনই উদেন্টু হয়। তখন উহা! ষহাপাপ কর্ম 
বলেই পরিগণিত হবে। 

শিষ্য $--কাঙ্তারগ্ আল করতে গিয়া যি তাঞ্ছার মলা হয়ে 
যায়, আহার পাপ হবে ত'? 

গুরু ১--না) তোমার পাপ হবে না, কারণ তোমার আঅভিগ্রার 
মন্দ ছিল না| যেমন চিকিংসকগণ রোগীকে নিকাময় করবার জন্ত 
অস্ত্রোপচারাদি করিয়। থাকেন, তাতে যদি রোগীর মৃত্যু হয়, তাতে 
নর-হত্যার পাপ হপ্ন না। পক্ষান্তরে কাঙারও অনিষ্ট করবার উদ্দেশ্য 
নিয়ে একটা কার্য্য করিলে, তোমার উদ্দশ্রের ব্যর্থতায় তাহার 
ভালই হয়ে গেল, এক্ষেত্রে তোমার পাপই হইবে, যেহেতু তোমার 
মূল অতিপ্রায় বা উদ্দেস্ত অসাধু ছিল। 

শিবা ১--যাছার্ অর্থ নাই, সামর্ধ্য ন'ই, সে বন্দি যনে মলে 
সাধু-সন্বয় পোষণ করে, তাহার পুণা হইবে ত?. : 
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গুরু £--নিশ্চয়ই ৷ সাধৃচিস্তা, সাধুসঙ্গ, সদ্ধালাপ, সকলের হলগল 
কামনা, মনে মনে ঈশ্বরে আরাধনা, পৃজা, জপ, এইসবগুলিই 
পৃশ্যাত্মার লক্ষণ । মোট কথা, পাপ-পুণ্যেক প্রত্যক্ষ অনুষ্ঠান ব্যতীতও 
গুলির পরিকল্পনা, অভিপ্রায়, সঞ্চল্ল অপ্রত্যক্ষ হইলেও পাপ ও 
পুণ্যের জনক বলিয়া জানিবে। 

শিষ্য £--উদ্দেন্ট ও অভিপ্রার বা সঙ্কল্প না থাকলেও কি পাপ 
পূণা জীঝকে এসে আশ্রয় কৰে ন!? 

গুরু :-নিশ্চয়ই করে। প্রাক্তন কর্খের বশে জীবের ইচ্ছা 
না থাকলেও পাপ-প্রণ্য অজ্জিত হয়ে খাকে 1 যেষন শিবরাত্রির 
উপাখ্যান,--সে রাত্রে ন্যাধ জানিত না যে তার আশিত বিশ্ববৃক্ষের 
মুলে শিবলিজ অধিঠিত ছিল, সে জানিত ন' যে সেম্িন শিবচতৃর্দশী 
তিথি; উপবাসী ছিল বটে, কিন্তু তাহার উপবাস করিবার পূর্ব 
হইতে সন্কল্প ছিল না, প্র ভিথিজে উপবাসী থাকিয়া শিবলিজে . 
বিল্বপত্র প্রদান কৰকিতে হয়, এ জ্ঞানও তান্ার ছিল না 
সবই ভাষার অভিপাযষের বান্ধিরে ছিল। ভথাপি সে মঙাপুণ্য 
অচ্জন করিল । ইহাই তাছার পুর্ব পূর্ব জন্মের পোষিত, সন্কপ্পিত - 
অভিপ্রেত পুণাকর্ট্মের পবিত্র ফল। পক্ষান্তরে শ্ুপত্ডিত হলাযুধ 
জন্মাজ্জিত কুকর্ম্ের 'গ্রভাবে নিক্ষ পত্বীত্রমে অন্ধস্গাব রাত্রে বিষ্াতু 
অঙ্গ কাখভাবে স্পর্শ করিয়াছিলেন । বার ফলে শান্ত্রমতে তু বানল 
প্রারশ্চিত্তের ব্যবস্থ। হয়েছিল৷ কিন্তু এট অজ্ঞানকৃত ব্যভিচার পণ্ডিত 
5লাযুধ অকপটে প্রকাশ করে সত্য সত্য অনুক্গ্ হয়েছিলেন. 
এই ভীত্র অনুস্ভাপের দ্বারাই তৎক্ষণাৎ তার পাপক্ষর় হওয়ায় 
অত্যাম্চর্যযতাবে সেই প্রজ্জলিত তৃষানল হঠাৎ নির্বাপিত হয়ে গেল। 
দেবগণ “হলাষুধপাত্রমপাত্রমন্তৎ' এই টববাণী উচ্চারণ করিয়া অস্তবীক্ষ 
হইতে তার মন্তকে পুষ্প-বর্ষণ করিলেন । 
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শিষ্য £--অতি পবিজ্র কাহিনী গুরুদ্দেব। এখন য়া করিয়া 
বলুন,_তী যে “ব্যভিচার শব্দ উচ্চারণ করিলেন, উহার প্রক্কৃত 
অর্থ কি? 
গুরু ২--শান্ত্রে “ব্যভিচার, শর্ষের যথেষ্ট প্রয়োগ আছে। 
শান্্রমতে 'ব্যভিচার* শব্ধের অর্থ, বিশেষভাবে আচাব ব। অধিকারকে 
উল্লজ্বন করা । অর্থাৎ শাস্ত্রের বিশেষ বিধিগুলিকে না যানিয়া চলা, 
নিষিদ্ধ বিধিগুলিকে বিশেষভাবে মানিযা চলা । শাস্ত্রে দ্বার ব্যাপক 
অর্থ, কিন্ত সমাজে এই ব্যন্ডিচার শব্দটার মর্থ সন্ধীর্ণ কর] হয়েছে) 
অবিবাহিত শ্ত্রী-পুরুধের দৈহিক মিলনকেই ষাত্র সমাজ “বান্িচার 
আখ্যা দ্বিন্নেছেন । এই ব্যভিচারের দ্বারা সমাজ দেন জীর্ণ হয়ে থায়। 
উচ্থা গোপন বাখিবায় জছ্য অগণিত ভ্রণহত্যার স্থষ্টি হ'য়ে থাকে । 
সংসারে দারুণ অশান্তি দেখ! দেয়, বাভিচারী ধনে-প্রাণে মারা ষায়: 
বাঞ্চিচার একটা প'প-কর্ম, এইজন্ সমাজ আজও উচ্থাকে দ্বণা করে । 
শিষ্য £--গুকর্দেব, আমার প্রশ্ন করতে ভয় হয়, পুর্ধে বৈদ্বিক 
খগে, খষিষুগে, রামায়ণযুগে, অমহাভারতষুগে, ব্যভিচাঁবকে এভাবে 
ঘুণাঁ করা হত না কেন? এই দেখুন,--দেবগুর বুস্পতি ভ্রাড়বধূ 
$ঠীমন করেছিলেন, তিনি আজিও সর্বদেব-পূজা বৃহস্পতি । মনি 
অন্রির পুত্র চক্র গুরুপড়ী তারার গর্ভে বধের উৎপত্তি করেন ' চন্দ্র 
পুজনীয়, জাবন্ছ পুত্র বুধ পৃপ্নীয়। শিশ্বামিত্রের ওঁবলে বেস্ঠা গর্ভে 
শকুণ্তুলার জন্ম, শকুত্তল! পূজনীয়! সমাটন্মহিধী | নিশ্বত্রাসবারণ 
অগণপতপরক্ত্রীগামী বিরাট বাণ্ভচারী, যাৰ জন্ত ভগবানকে বৈকুণ্ 
ছেড়ে কুঠিত মর্ত্যধামে আশিয়। জনুগ্রহণ করতে হয়েছিল। কামজয়ী 
ত্রিপুরারি শঙ্করকেও একদিন যোহিনী-মৃত্তির পিছু পিছু ছুটতে হয়েছিল, 
তধাপি তিনি নিন্দিত বা অৰজ্ঞাত হন নাই, আকঙগ তিনি ভ্রিলোক- 
পূজ্য দেবাদিষেব মহাপ্ধেব। যিনি গুরুপত্বীগমনকারী চতুর ব্যভিচারী, 
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তিনি দ্বেবরাজ উন্ত্র সহত্রলোচন। ধিনি পরাশরের ওরসে দ্বিবাভাগে 
ধীবর-কন্যা! মত্স্তগন্ধীৰ গর্ভে উৎপন্ন, কানীন পুত্র, তিনি. ভারতের 
নর-নারায়ণ, বেদ-বেদাস্ত সর্বশান্ত্রের প্রবর্তক হৈপায়ন ব্যালদেৰ; 
এখানেই ব ব্যাভিচারে ঘ্বণা কোথায়? ইহার কারণ কি গুরুদ্ষেব, 
'একটু বিশদভাবে বুঝিয়ে দিন। 

গুরু £--বেশ প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করেছ ৰখস। এরূপ টন! 
আমাদের প্রাচীন ইতিহাসে আরও শত শত আছে। উহাদের 
প্রতোকটার আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যা আছে 1 কিন্ত তা বলে যে প্ররূপ 
খটনাগুলি ঘটে নাই, এগুলি যে রূপক এরূপ মনে করিও না। 
এগুলি সত্য ঘটনা! ' ব্যাপার হচ্ছে, এই যে নিখিল জীব জগৎ, 
ত1 দ্েবত1 হ্টন, যুনি-খষি তউন. অন্ত ষে কোন শ্রেণীর জীব হউন, 
বা গর্বল মন্ব্যই উন, সকলেই কম বেণী, সেই অবাক্ত ব্রন্মের বহু 
হবার উচ্ছা নিয়েই এই পরিদৃশ্তষাল জগদ্ব্যাপারে চলেছেন । এ 
ব্যাপক ইচ্ছার অন্ত আর এস্টটা নাম, স্ত্রী-প্ররুষঘটিত দৈছিকমিলনরূপ 
কাম! তরী কামন্ট জীবজগৎ ষ্টিব অব্যবহিত পূর্ব কারণ। উচ্থার 
শক্ত আনি ভ্র্ঘ। উহ সম সমর সংবত চিত্তকেও ফোহাচ্ছন্ন 
কবে ' জগৎকল্যাণে প্র কামকে নিয়ন্ত্রিচ করিবার জন্য অনান্দিকাল 
হইতে গম্যাগম্য হিসাবে অনেক বিধিনিষেধ কষ্ট হয়েছে । কিন্তু এ 
কামজ্জ মোড এন্ড বিধিনিষেধ সত্বেও অনি সংবত, স্সীবাকেও তাঁর 
হর্ধাল মৃহৃত্থের ন্ুষে'গ নিয়ে কম বেশী আচ্ছন্ন কবে ফেলে, উচার 
এমনি দর্দমনীয় প্রভাব যে বয়ন, অবস্থা ব] সন্বন্ধের মধ্যাদ1 সবক্ষেত্রে 
রক্ষিতও হয় না। সময় .সময় ধাবা আঠি শক্কিপালী, তাদেরও 
ক্ষ'ণিক দৌর্বল্যে প্রৰপ নিষেধ লঙ্ঘনরূপ পন ঘটে থাকে। কিন্ত 
তাঁর! সন্ত্যাশ্রধী মহাপুকষ, কঠোর তাপস,কাজেই তারা কঘাচ মিথ্যার 
আঁববণে ত্র ভর্ব্বল মুহুর্তের কথ। ঢাকিক়। সত্যের অপলাপ করতেন ন1। 
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শিষ্য £--তারা নিজেই উ। প্রকাশ করিয়। দিতেন । 
গুরু 2--£1 বস, তার! বীর, তারা সতোর সাধক, তাব। 
এত বড় জনন্তসাধাদ্ণ শক্তিশালী, এত বড় সত্যনুখি-মনোবলে বলীয়ান, 
এরূপ হূর্ববল-বুহূর্তের আতাতজনিত ব্যভিচারটা অকপটে প্রকাশ 
করিয়া লত্যের পুজা করিতেন এবং যথোপযুক্ত প্রষোজনীয় তপন্চাদি- 
রূপ-প্রায়শ্চিত্তও করিতেন দ্বিতীয়বার এ্রীরূপ ছর্বল-মৃহূর্ত না আলে, 
সেজন্তও সতর্ক থাকিডেন। তৎকাপীন সমাজ এ সব সত্যাশ্রয়ী, 
অমিততেজ। ম্থাপুরুষগণের তপোনিরুদ্ধ বীধ্যজাত সন্তানকে সবাজে 
সফত্ে স্থান ধিয়া সমাজের পুষ্টিসাধন করিতেন এবং বথোচিত সন্মানও 
দিতেন। সেইরূপ সন্তানের দ্বারা সমাজ বহু দিক দ্ধিয়ে পৃষ্টিলাভ 
করিত। | 
শিষা $-_ সত্যাশ্রয়ী, শক্তিশালী, রুততপা লাক্তির ক্ষণিক-ডর্ধল- 
মুহূর্ত-গ্রভাবিত-ব্যভিচার মার্জনীয়, উহ্থান্তে সমাজের কোন ক্ষতি 
হয় না, এই কথাই আপনি বলছেন ? 
গুরু £-হ বংস। সাধারণ বাকিদের জন্য যে সমস্ত বিধিনিষেধ, 
অসাধারণ কৃততপা! ব্যক্তিকে তা স্পর্শ করতেই পারে ন।। মনে 
«কর, বিষ থাওয়! একটা পাপকার্ধ্য, উচাতে প্রাণফানি ঘটে পাকে; 
বিষধানকারীকেও আততায়ী বলা হয় । কিন্তু যদ্দি কেহ নিচ্ছে আক 
বিষপান করিয়। অগণিত জীবের প্রাণ বাচাউয়। মৃতাঞ্জয় তে পারেন, . 
তার পক্ষে ব্ষি খাওয়া পাপ নছে। আরও মনে কব-_ পরস্্রী অপহরণ 
করা মণাপাপ, কিন্তু ষিনি ৰহু বৎসর কঠোর তপোবলে ৰলীয়ান্‌ 
হুইয়। বলপূর্বক অগণিত পরকীয়া] রমণী . অপহরণ করিরা, বিশ্বের 
দৈবশক্কিকে মান করিয়া স্বর্গ জয় করিতে পারেন, আপাত চক্ষে 
তাঁকে মহাপাপী দেখিবেই; কিন্তু ভাবিয়া দেখ বল, যে ভগবানকে 
কোটা কোটা বৎসর ধ্যান করিয়াও ধরিতে পারা বায় না, লেই 
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ভগবান্‌ বদি এরূপ মহ্থাপাপীর দ্বারদেশে আজলিয! তাকে নিজ অঙ্কে 
তুলিয়া লন, তখনও কি তৃমি এ বিশ্বত্রালবাবণকে মহ্াপাপী ব/ভিচারী 
বলিয়! ঘ্বণা করিবে, লা তোমার জদয়ের অর্থা দিয়! সেই অনক্যসাধারণ 
কঠোরতপা বীরভক্তকে পুজা! করিবে? 

শিবা ঃ--তাঁহ'লে দেখছি গুরুদেব, মিথ্যাশ্রয়ী দর্বলব্যক্তি 
ব্যভিচারী হলেই পাপভ।গী হয়, সমাজে ঘ্বণিত ও লাঞ্ছিত হ্য়। 
আর দেখ্ছি--সবলের সহিজ্ঞ তুর্বলেব তূলনাই কৰা ষায় না। 

গুরু £--ঠিক ধরেছ বৎস, সত্যসেবীর বাভিচাঁর বলিয়! কিছু 
নাই--সবই সত্য। ভুর্বলতাঁই ত+ ব্যভিচারের পরিচাধক, তৃমি 
যহখানি হূর্বণ, ততণানিই ব্যভিচাবী 1 ঘর্বলতাই পাপ, তুমি যে 
কারণে যে বিষয়ে রর্বল হও, বুঝিয়া লইও, তোমার মধ্যে পাপ আছে। 
এ শোন উপনিষদ্দের খষি কি বল্ছেন-_প্নাকমা আমা বলহীনেন লভাঃ,” 
দুন্বগ বাক্ডি কথনও ব্রহ্ধবিগ্ভালাভের অধিকাপী হয় না। বিশ্বপ্রকৃতির 
দিকে তাকিয়ে ধেখ, শক্তিমন্্রাব 'পতিদ্বন্দিঠা অর্পন চলছে, 
শঞ্তিমান্‌ তর্বলকে পশ্চাতে রেখে এগিয়ে যাচ্ছে । এ দেখ--একটা 
বলবান্‌ বুঙ্ধ, তার তলদেশের ছোট ভোট দূর্বল বৃক্ষগুলিকে কেমন 
ধাবিয়ে নিঙ্ষে হর্বারগতিতে শাখা-প্রশাখ। বিস্তার করে বড় হয়ে 
চিলেছে । তুমি দূর্বল, অনাহারে মর, বলৰান তোমার আহার 
কেড়ে নিগ্জে বাচ্ছে। বর্তমান সমাজে দৃষ্টিপাত কর বল, কষ বেশী 
অগণিত ব্যভিচার এখনও চলেছে । ধারা অর্থবলে তথাকথিত 
বি্তাবলে শক্তিশালী, সমাজের চক্ষে ধুলি দিয়া অবাধে ব্যাদ্ধিচার 
টালাচ্ছেন, আবাএ4 সেই ব্যাভিচারটুকু ঢেকে ফেলে সসম্মালে সমাজে 
বিচরণ করছেন। চিস্তা করিয়া দেখ বস, সমাজের উর্ধতন 
শক্তিশালী ব্যাভিচারীরাই, ধারা অধস্তন দুর্বল ব্যভিচারী তার 
বিচার করছেন । জেনে রাখ বল, এ সংসাবে হর্বলের সটান নাই । 


২০৬ সাধন সোপান 


শিষা £--মানব-লমাজ চিরদিনই কি এমনি দুর্বল গুরুদেব? 

শুরু £--ন1 বৎস, মানব-সমাঙ্জ কোনদিনই এত হূর্বল ছিল 
না। বৃক্ষ প্রাচীন হলেই তাতে ফল ভাল হর না। কিন্তু সে 
বৃক্ষকে পরিপুষ্ট করবার চেষ্টা নাই। বৎস, দেশ থেকে, লত্যের 
উপাসনা, ধাতে মরা মানুষ বেচে যায়, সেই উপাসনা তিরোছিত 
হয়েছে । 

শিষ্য ১--কে সত্যে উপাসন। জিবোফ্ধিত কবে দিল, গুরুদেব? 

গুরু ১--র্তরগানের ভোগ-সর্বস্ব-হৃদয়্ীন বাহা সভ্যতা । তাই 
ধর্তীষন যুগে মান্ষ এত কুর্বল হবে গেছে । দেখাও দেখি বতস, 
সমাজে এমন কয়জন পূর্বযুগেব ভ্বায় সত্যাশ্রয়ী বীর বাচা 
আছেন, যাকা মান-সন্ত্রম, যশ, খ্য।তি, প্রসার-প্রতিপত্তি শ্রনাষের 
গতির ভয় না কতে, তাদের ক্ষণিক দর্বল-সুহর্তের অথবা অভাজ 
ব্যান্ডিচারের কথা গোপন না বেখে আকৃঠ ভাষা প্রীকংব করতে 
পাবেন ? 

শিষা 2৯1 গুকদেল, প্রর্ববণ্েল ন্যায় এমন সন্যাশ্রযী ব্যভিচারী 
খুব অল্পই দেখণ যাব, বিরল বলিলেও অতৃান্তি হয় না! এর 
গ্রুড়িকার চি গুরুর? ঃ 

গুরু ২--লে অস্তি বিক্টীর্ণ গভীর গবেষণা | যোট কথা, গোড়ার 
গলদ হয়েছে । সমাজ সাধনা হারিয়েছে । আন্ররিক সভ্যতায় 
বিভোর, বার পরিণাম ধ্বংসশীলতা, যার অবশ্তন্তাবী ফল বিশ্ব্রনীন 
অশাত্ি। সতাউ'ন লভাত! ছল্সবেশী মৃত বর্তমান হিন্দু-সমাক্প 
নিজের পরিচয় হারিয়ে ফেলেছে । পাধনাই মানুষের অধ্যে লত্যের 
আলো জেলে দের, কাজেই সাধন] না থাকলেই সক অন্ধকার । এখন 
সতা কথ। ব্লতৈ কেন্ত সাহস করে নখ আর কেহ সতা বলিলেও 
তাহা? লোকে বিশ্বাস করে না। অধিকাংশের মনোভাব প্ররূপ 
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চঙ্লেছে। যর্দি কোন ব্যাভিচারী বা মহাপাপী নিজের ছুষ্ষার্ধ্যের কথা 
লম!জের নিকট ব্যক্ত করেন, তিনি অধিক নির্ধ্যাতীত ও অত্যন্ত 
গ্বণিতহন। কাজেই ধার! মান-সন্তরমের ভয় রেখে ভদ্রলোকের যত 
বাচতে চান, তারা তুর্বল-মুহূর্তেধ ছুস্তুতির কথা গোপন রেখেই 
চলেন। পুর্বে সতামুখী সবল সমাঙ্ষে পাপকার্ধা অনুষ্ঠি 5 ছলে, উচ! 
প্রকাশের দ্বাবা 'প্রায়শ্চন্তের ব্যবস্থা ছিল, এখন দুর্বল সমাজে 
পাপকার্ধা ঢেকে ফেলে ধার্থিক সাজাই প্রথা হয়েচে। অবনত 
সমাজে সকলেই সমান পাগী নচেন, সকলেই যে ব্যভিচারী, তাও 
নহেন। এমন আনেক ক্ষেত্রে নিরপরাধ তেঙজন্বী বাক্তিরাও সমাজে 
নিগৃহীত হুয়েছেন। 

শিষা ১--কেন গুরুপ্ধেব, নিরপবাধ ব্যক্তিকে লমাজ এমনভাবে 
সাঙ্জা দেল ? ৃ 

গুরু ২-্স্যানে স্কানে গ্েপা যায়), সমাজের বা দেশের প্রভৃত্ব- 
বিলাশী তথাকপণিত গণ্যমান্য বাক্তি বা নেতৃস্থানীয় ব্যক্তি যদ্দি 
কাহাকেও তাদের স্বর্থের মতের বা দ্লের প্রতিকুলত। করিতে 
দেখেন, অথনা! মাথা উচু করে উঠতে দেখেন, তাহলে সেই আত্মন্ত'র 
ব্যক্তিগণ প্রতিপক্ষ ব্ক্কির ভর্বঙতার ছিদ্রপথের স্তর ধরিয়া! হত? 
সম্ভব মিথ্যা কলস্ককালিমায় ভবিয়ে দেন, কিছুর্গিন দাবিয়ে রাখেন, 
সম্ভব হইলে দেশ থেকে নির্বাসিত করেন দশচক্রে ভগবান বেমন 
ভূত হয়েছিলেন, প্রতিপক্ষ বাক্তিণ 'দ্িনক ক 'সমান-চক্ষে 'সেইয়প 
হান হয়ে থাকেন' সে বা হুক বৎস তু'ম সাধক, তোমার কর্তব্য 
শুনিয়া রাথ-_ব্যাভিচারকে চিরদিনই দুর বাখিবে, বা!ভিচার ফোন 
দিন সমর্থন কবিও না। কিন্তু শ্ররণ রাখিও, অপনাধী বাকি সাজ! 
ন! পায় সেও ভাল, কিন্ত নিরপরাধ ব্যক্তি তোষার হবার! কোন দিন 
অপমানিত বা! বাধিত নাছন। নিরপরাধ ব্যক্তি তোমার দ্বারা অধথ! 


৩২ সাধন পোপান 


ব্যথিত কলে তুষি মহ্থাপাপ়াগী হবে, সাধন-পথ থেকে তুমি বিচ্যুত 
কবে, ঈশ্ববের অনুগ্রহ লাভে বঞ্চিত হবে। 

শিষ্য £-:উহা? কি এতই পাপ? 

গুরু :--ভা1 বস 1 নিরপরাধ বাক্তিকে অপরাধী করার চেয়ে 
বড় পাপ আমি কলন1 করতে পারি না। লোকের কথা ব' গুজব 
শুনিয়া বা অনুমান করিয়া সতা অবধারণ কর সবক্ষেত্রে সম্ভব হয় না। 
লোকমতভ প্রার বিভ্রান্তিকারী, উহ! তোমার সাধন-পোপানে বিদ্ন ক'য়ে 
ঈাড়াৰে। আবরও একটী কথা গুনিয়া রাখ বৎস, বর্দি কোন দিন 
সরদূরাচীর মভাপাপী, মহ। ব্যান্িচানী প্রকৃত অনুতপ্ত হ'য়ে সতোর 
আশ্রয় গ্রহণ করৈ, নির্মম সমাঞ্জ ণেকে তাড়িয়ে প্িও না. ওরিতাপ- 
কারি-গঙ্গাধাগি প্রিরধে ধৌক করে বুকে তুলে নিও । সেই সতামুখীকে 
আশ্রয় দিতে সমাজের পায়ে ধরে কেঁদো এইভাবে সত্যের, পৃর্গা 
করিও, তোমার সাধন-সোঁপান ম্গম হয়ে উঠবে 1 বৎস, সর্ববদ। 
স্মরণ রাখিও, একপিন এই ঢর্বলভাবতের সবল সতাদর্শা গৌতম 
খঘি, বাক্িচাবিণীর পুত্র সতাযকামকে সত্যসেবী দেখে, শত উপহাঁসের 
মধ) থেকে পবিব্ন বলে বুকে তুলে নিযে তাকে ত্রাহ্মণত্ব দিয়েছিলেন 
সাধকের সাধন-সেো'পানে উঠতে একমাত্র পাগের অন্য-সেধ' 
পত্যান্রবাগ। 

শিষ্য গুরুদেব, পাপক্ষয়েব কি কি উপায় আছে? 

গুরু : পথ ও মত বৃহ আছে। বিবিধ পায়শ্চত্তেরও বর্ণনা 
আছে। পাপের অধিকারীভেদে পাপের লঘৃত্ব গুরুত্ব আছে। তবে 
মোটামুটি জেনে রাখ -প্খ্যাপনেনানুতাপেন তপন্তাধায়নেনচ | পাপ- 
কৎ দুচ্যতে পাপাৎ তথ দানেন চাপদ্ি।” ইন্থার অর্থ--পাপী নিজ 
পাপ গ্রকাশেগ দ্বারা) অনুতাপের দ্বারা বিধিবোধিত ব্রতাদি 
পায়ন্চি-ভ্ুর ছার, পুণ্য-নছিনী রামায়ণ, মহাভারত, ভাগবত গীতা, 


'পাপ ও পুণ) শত 


চণ্ডী প্রভৃতি সন্প্রন্থ অধ্যয়ন বা অধ্যাপনার ত্বারা পাপনুক্ত হন, 
অথবা এই সকল অনুষ্ঠানে অনর্থ হইলে, ভূমি নবর্ণাধি দান ব। অর্থাি 
দানের দ্বারাও নিষ্পাপ হইতে পার! যায়। ইস্থাই লাধারণ, অধিকারীর 
পক্ষে ব্যবস্থা। ইনার উপর এক চরম ব্যবস্থ। আছে, বাহ! লাভ 
করিতে পারিলে শত শত জন্মের সমুদয় পাপ তুলায় অগ্নিসংযোগের" 
ভা ভন্ম হ?য়ে উড়ে যায়, 

শিষা £--গুরুদেব, বয়! করে বলুন--সে কি পবিভ্রব্যবস্থা। 

গুরু £--বংস, প্রথম থেকে ধ1 গুনে আস্হ-্পসেই একঘেয়ে 
প্রাচীন কথা, »থাৎ বিশুদ্ধ জ্ঞান লাভ কর]। 

শিষ্ু £--এখানে বিশুদ্ধ জ্ঞ/ন কাকে লক্ষ্য কর্ছেন? 

গুরু 8 এ পধ)স্ত দিবারাত্র ধা বলে এসেছি, তাকেই লক্ষ্য 
কর্ছি। বেজ্তানে অহং কর্তা, এই খাদটুকু মিশান নাই, তাঙথাই 
বিশুদ্ধজ্ঞান। ভক্ত হও, শরণাগত হও, যোগন্থ ও) অনাসক্ত হয়ে 
কণ্ম কর, কর্মফলে অনাসক্ত হও, এই লব বড় বড় কথার প্রকৃত 
মন্মার্থ কোনদিনই কিছুতেই বোঝ! বাবে না; বতক্ষণ তোমার 
নিজ মিথ্যা কর্তৃত্বের দিথ্য। অভিমান থাকৃবে। 

শিষ্য £--কেন গুরুদেব, কর্তৃত্বের অভিমান না৷ ছাড়লে, ভক্ত 
বা! শরণাগত হওয়া যায় না? 

গুরু ১--বেশ, চেষ্ট। করে ধেখ। ধনে কর-স্তুমি সভ্যকার 
একটা ভক্ত হতে চা, এক পয়সার ফুল তুলসী ধিয়ে খানিকট! 
ভক্ত হতে চাও না) প্রকৃতই ভক্ত হতে চাও। তোষার সবটুকু 
তোমার প্রিয়তম ইষ্দেবকে ধিরে তৃপ্ত হতে না পারণেঃ তোমার 
বিশুঞ্ছভক্তি কোন দিন আম্বে না। পনর আন! তিন পরদ। 
তোমার নিজের গাঁটে রেখে, বিশুদ্ধ অর্থাৎ পরিপূর্ণ ভক্তি আস্তে 
য়েনা। আবার বতক্ষণ বিশুদ্ধ ভক্তি, অর্থাৎ সেই নিজ-দর্বদর 
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বর্তৃত্ববোধ-বিহীন ভক্তি না৷ আস্ছে, ততক্ষণ তুমি প্রকৃত ভক্ত হতে 
পারলে না) প্রকৃত আত্মহার1 তক্ত হ'তে ন। পারুলে, ভক্তের ভগবান 
বল। চলে না। মুখে বস্তে পারি বটে, কিন্তু স্ত্যকার বল। হয় 
না,-ক1ছেই এক্প পনের আন! তিন পয়ল। হাতে রাখা ভক্তের 
ডাকে ভগবান্‌ এ এক পদ্সার মতই আসেন। 
শিষ্য 2-শরণাগভ হতে হলেও কি এরূপ ব্যাপার? 
গুরু £--হ1 বৎস, তোমার ব্যক্তিত্ব ও কর্তৃতটুকু হাতে রেখে 
পরণ'গত হওয়। বায় ন1। গীতাকস তিনি বলেচছন--“সর্বধর্মান্‌ 
পরিত্যপ্য ধামেকং শরণং ব্রজ”। সর্ধধন্মান্‌ অর্থে, সর্ববুত্তগত [বিধি 
মিথ্য! কর্তৃত্বধোধ, বাহ এভদিন শ্রীমান্‌ অর্জুন নঙ্জেই ভোগ করছিণেন, 
সেইটুকু দিয়! শরণাগত হতে উপদেশ খিলেন। আর এটুকু ধিতে 
পারলে সর্বপাণ হইতে ভক্তকে রক্ষা করিবেন ঝলয়। শ্ভগবান্‌ 
প্রতিজ্ঞাও ক'রগেন। “সর্কব্র্মান্‌ পরিত্যজ] মামকৎ শরণৎ ত্রগ” এছ 
মহাবাক্য সর্ববদ! স্মরণ রাখিও বল । 
শিষ্য ঃ-- শরণ।গত হওয়া, তাহলে খুব কঠিন ব্যাপার। 
গুরু ২--।নশ্চগই | দ্রৌপবীর বস্ত্রহু;ণের কথা ম্রণ কর বৎস। 
॥ লাকা ,গ্যঃরুপভামধ ধাড়য় সেই একবত্্ রমসন্থগা দ্রৌপদী 
জাশকদ্-ছরিণীঞ হ্যায় ব্যাকুলিত-প্রাণে বিপদ-হরণ গোখিনকে ভাকিতে 
ড|ঞতে ছর্দ ছু'শালনের হাত থেকে বতক্ষণ নি বস্ত্র ছই হস্তে 
নিজ শক্ততে গ্রতল প্রচেষ্টার আগ্লাইতে লাগলেন, ততক্ষণ সেই 
ভক্ঞবৎ্সল গোবিন্দ তার সার হন নাই। তারপর এক হাতিয়া 
' কটিদেশের বন্্র শক্ত করির] টিশিয়া এক হাত উর্ধে তুলির! বখন. 
ঘোরুস্মান। দ্রৌপদী আস্থির হহয়। ভগখান্কে ডাকিলেন, তখনও 
দিগ্ককণ ওগবান্‌ ড্রৌপদীর এক হাত কটিদেশে টিপে রাখার, পুর্ণ 
কতৃত্ দেওয়া! হানি বলে, দয়া করেন নাই। শেষে হা! গোবিন্, 
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হা! গোবিন্দ বলিয়া! বিগলিতমশ্রধারাসিক্তব্ঘনে দ্রৌপদী সর্ব প্রচে্। 
সর্বধর্তৃত্ব পরিত্যাগ করিয়। নিজ লজ্জা ক্ক্ষার সম্পূর্ণ তারটুকু 
ভগবানকে দিয় যখন ছুই হাত উর্ধে তুলিয়া দ্াড়াইলেন, তখন 
করুণাময় ভগবানের আসন টলিল, শরণাগতাকে রক্ষার জন্ত দ্রৌপধীর 
কটিদ্রেশে অলক্ষ্যে জবস্থান করিয়া, অধুত অযুত হস্ত পরিমিত বসন 
যোগাইপেন। দ্রৌপদীর লঙ্জ! নিবারণ হুইগ। দেখ বল, এতটুকু 
কর্তৃত্ব হাতে রাখিলে শরণাগত হওয়1 যায় ন1। 

শিষ্য £--আপনার কৃপায় বেশ বুঝলাম। এখন ছয়! করে 
বলুন-_অনাসক্ত বা কর্মকলে আসক্তিবিহীন হয়ে কর্ম করতে হলেও 
কি পুর্ণ কর্তৃত্ব ত্যাগ কহ্‌তে হবে? 

গুরু $--নিশ্চয়ই । কর্মের বর্তাই ত' কর্থকলের ভোক্ত।। 
তুমি যতই তর্কবিতর্ক কর ন৷ কেন, শেষ পর্যন্ত এই দিদ্ধান্তে উপনীত 
হবে, কর্তৃত্ব বোধ নিজন্ব হলেই উহার ফল-বোধ৪ নিজন্ব হবে। 
কাঁজেই কন্মকলে আলক্তিশুন্ত হ'তে হলেই এ কর্ণফলের উৎপান্ধক 
কর্তৃত্বেও আসক্তিশুন্ত হতেই হবে । নতুব! উহ! কিরূপে সম্তব হতে 
পারে। আবার কর্তৃত্ব আসক্তিশুন্ত ধতে পারজেই পাপ-পুণ্যের 
অতীত হতে পারবে । তখনই তোমার সত্যদর্শন ঘট্‌বে। 

শিব্য ঃ--বুঝ্জাম। কিন্তু জীবের বর্তৃতধোধ না খাকৃলে জীব 
কর্মই বাকি করে সম্পন্ন করতে পারে? 

গুরু ২-- এইজন্ত বছ পূর্বেই বলেছি- এক কর্তৃত্ববোধই যোগ। 
একেবারে কর্তৃত্ব ত্যাগ নে, ঈশ্বরের বর্তৃত্বে নিজ কর্তৃত্ব হিলাইয়। 
দেওয়া, ইহারই নাম যোগস্থ হওয়া। যেমন, বাবুর বাড়ীর ঝি, 
চাকর, যেমন পরের ধনে পোদ্দারী। ঝি, চাকর বাধুর গ্রতিনিধি 
হয়ে ছেলে মানুষ কর্ছে বটে, কিন্তু তারা মনে প্রাণে জালে, 
বাবুর ছেলে। ছেলে মরলে, বাবুর ছেলেই মরবে) ছেলে রুতব্তি 
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হয়ে দিথিজনরী হলে বাবুর ছেলেই হবে। পোদ্দাঝের হশাও 


ঠিক এনপ। 

শিষ্য £-সছাহলে গুরুদেব, ঈশ্বরে নিজ স্বাতক্ত্র কতৃতিটুক অর্পণ 
করে তার সঙ্গে এক কর্তৃত্ববোধমস্পন্ন হয়ে ধোগস্থ হতে না পারলে, 
ছুন্তাজাকণ্্মষলের হাত থেকে রেহাই পাবার কোন উপায় নাই, 
ইহা ত সিদ্ধান্ত হইল? 

গুরু £--ই1 বখল। জপতপ কর, দ্ান-ধ্যান তীর্থধাত্রা কর, 
পুজা, হোম, যাগ-যজ্ঞ কর, ব্রচনিয়ম উপবান প্রত্যাহার ধ্যান ধারণা 
অভ্যাস -কর--এইগুলি তার পুর্ণঃতৃত্বের সত্যানুভূতির সঙ্থায়ক বা 
উত্তরসাধক। ওগো, তুম মনে গ্রাণে অনুভূঠির সহিত তার কত্ত 
মেনে নিলেই, লংসারে তুমি কর্ত। হয়েও অ-কর্ত। হবে, জীবনুক্ত হবে। 


সত্য 5ভ্ততা হাপব্ম কলি। 

শিষ্য £- আপনার কপায় বেশ বুখগাম। কিন্তু গুরুদেব, একটু 
সংখয় হচ্ছ, ও যে কতৃত্ব অর্পণ ন। করেই আমক] বলি-_ তুমি কর্তা, 
'তোমার ইচ্ছায় জগৎ চলছে, তৃমি জগণ্প্তি। ঠিক ঠিক শরণাগত ন। 
হ'য়েট আমর] বপি১--ণছে শরণাগত পালক, ছে ভীতিহরণ* এগুলি 
কি দিথা! বলা হয় ন'? এগুলি কি আমাদের ভণ্ডামি নয়? 

ধগুলি কি ঠিক আমাদের প্রাণের কথ? 
রু ২--&। বংস, ঠিক ধরেছ। এগুলি মিথ্য এগুলি ভণ্ডামি, 
এগুলি প্রাণহীন উত্ভি। কিন্তু বৎস, লত্যে উপনীত হতে হুলে, 
এথষ প্রথম এরূপ মিথ্যার ভিতয় দিঝেই চল্তে হয়। একছিন 
অভযালের কলে এ লত্/হুখী নিথ্যাই সত্যের ছোগাচ পেরে লত্ের 
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রূপ গ্রহণ করে। সতা পরশ পাথর কিনা, হা ্োবে তাই সত্য 
হয়ে বাবে। 

শিন্যু £--বিথ্যাবাদী লত্যদর্শন করবে? তগ্ডাষি করে ভগবান« 
পাবে, এ আপনি কি বল্ছেন ? 

গুরু :--স্থির হয়ে শোন বৎস, উত্তেজিত হয়ো না। সভ্য, 
চিরশাস্ত, নির্মল, উত্তেজনায় তার স্বরূপ উপলব্ধি হয় না। সাধক 
ষখন উঠিতে বলিতে শর়নে স্বপনে ভোজনে ভ্রমণে সর্বদাই ঈশ্বরকে 
লক্ষ্য করে বা লক্ষ্য না করে তার পবিত্র প্রসঙ্গ, অথব1 তয় নামরূপ 
কীর্তন পুনঃ পুনঃ অন্ভাস করেন, তখন তিনি মিথ্যাবাদী বা ভণ্ড 
গতি পারেন, কাবণ তখনও তিনি শিক্ষানবীশ, সত্যে উপনীত হতে 
পারেন নাই। কিন্ধু এ সত্যানুসন্ধিৎসু মিথ্যাবাদী ভণ্ড লাধকছ দীর্ঘ 
অভ্যাসের ফলেই একদিন উপলব্ধি করিবেন, “ঈীশ্বরই একমান্র কর্ত, 
ঈশ্বরই ইচ্ছাময়, ঈশ্বরই সত্য । অভ্যাস না করিলে, কোনঞ্রিনই কেহ 
হঠাৎ এঁ সভ্য উপলব্ধি করিতে পারিবেন না। সাধক যখন দীক্ষা্ধ 
গ্রহণ কবে উপাসনায় বসেন, তখন নিথ্যাই উপাননা করা ছয়, তখন 
প্রথমতঃ উপাসনায় মন বসে ন1| সাধক তখন মিথ্যাই মন্ত্র উচ্চারণ 
করেন, বেষন পাঠশালায় শিশু ছাত্রের অল্মনস্ক হয়ে নামত মুখস্থ 
করে, কিছুই বোঝে না। শিশুর! যেমন দীর্ঘ অভ্যাসের ফলে নুন 
নাষতার সাহায্যে একদিন বড় বড় অঙ্কগুলির সত্বর সমাধান ক'রে, 
নামতার প্রয়োজনীরতা ও স্বরূপ উপলব্ধি করে, সাধকও তেমনি এ 
শিথ্যা মন্ত্র উচ্চারণের স্বীর্ঘ অভ্যাসের ফলে একট্লিন এঁ অভ্যন্ত যন্ত্রের 
মধ্যে চিৎশক্তির বা সতোর সন্ধান পান। তখন সাধকের এ মিথ্যা 
উচ্চারিত মন্ত্র চৈতন্তষয় হয়ে উঠে_-সাধক লত্যঘর্শন করেন। তাই 
বল্ছি--সত্যদর্শনের অব্যবহিত পূর্ববক্ষণ পর্ধ্যস্ত যিনি বত বড় উগ্র 
সাধক হউন, কিছু না কিছু অসত্য থাকবেই; লক্যের পবিজ্ঞ 
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্পর্শে অ-সাধকগণের এ উপহসিত মিথ্যা উপাসনা, এ অবজ্ঞাত 
ভগামিই একধিন সত্যের রাপ ধারণ করে থাকে । ওগো, সত্য 
, লত্য পূজা॥ হোম, জপ যেদিন হবে, তারপর উগুলির আর প্রয্নোজন 
থাকে না। পুর্ণ আস্তরিক সত্য উপালনা, বনুজন্ম পরে সাধক- 
জীবনে মাত্র একদিনই ঘটে থকে । পুর্ণ ত। প্রাপ্তির পর আর 
খণ্ডের গ্রয়ে।লন হয় না। স্থির জেনে! বং, খণ্ড খণ্ড উপাসনাগুশিই 
আন্তরিক উপাসনার উদ্ভোগ-পর্বব। 

শিব্য ১-এবন দেখ্ছি, কোন কাজ ব্যবহারিক জগতে ওই 
নিন্দনীয় হউক না কেন, উহা ব্ধি সত/হুঘা হয়, তার ভবিষ্যৎ অতি 
উজ্দ্বল, পরম নুখদ | রর 

গুরু £--হ| বস, খুব লঙ্গ্য রাথবে--উদ্দেশ্টে ধেন গলদ ন। 
থাকে । সকলকে ফাক দিতে পার, ভুপ বোঝাতে পা, প্রতারিত 
করতে পার, কিন্ত তোমার মনকে পারিবে না। প্সেনে রাখ বস, 
সাধন-সোপানে অগ্রসর হতে হলেই তুমি যে যুগের মানুষ হও ল। 
কেন, স্ত্যমুখী হয়ে চল্‌্তে হবে, তোমাকে সত্যকালের মনোবুপ্তি 
পোষণ করতে হবে। 
শিষ্য :--সত্যযুগে কি সকলেই ধান্সিক ছিলেন, পে কালে কি 
পাপ বা মিথ্য। বলিতে কিছু ছিল না? 

গুরু ১-- অসম্ভব । যেখানে তৃষ্টি, সেখানেই বৈচিত্র্য । আলোর 
পাশে আধার, সুখের পর ছুঃখ, বিশ্ব'নের পাশে মূর্খ, ধনীর পাশে 
ঘ্বরিদ্র, সুস্থর পাশে অন্ম্থ না থাকৃলে যেমন কফোনটীর প্রকাশ হয় 
হয়'না, তেমনি বধান্মিক বা পাপী না থাকলে, ধাম্মিক বা পুণাত্মার 
কেধন করে প্রকাশ বা পগ্চিয় হবে? কাডেই লশ্যধুগে ধানিকও 
ছিল, অধ। কও ছিগ। লতুধ1 সত্যথগ প্রকাশই পেত না। 

শিদ্য ২সসে গে কি অধানসিক ছিল? .বড় আশ্চর্য্য কথ।! 


সত্য ভ্রেত দ্বাপর কলি ৩৯ 


গুরু £--ছিল বৈকি বংস। সত্যযুগে দৈত্যাধিপতি ছিরশ্য- 
কশিপুর অত্যাচারে গভিনীর গর্ভ বদীর্ঘ হয়েছিল; স্নেহের পুতলী 
প্রহলদকে বিষ প্রদান করা হয়োছল, উন্মভ হৃস্তিপপতলে তকে 
নিক্ষেপ করা হয়েছিল, ধান্সিকের পক্ষ যারা গ্রহণ করেছিলেন, 
সবংশে তাদের টিধন করা হয়েছিল, ধৈত্য আভ্যাচারে ভগবানের 
আসন টলোঁছিল, তাকে অবশার গ্রঙছণ করতে হয়েছিল। আবার 
বিশ্ুদ্ধ-ভঞ্ঞিমান্‌ প্রহলদের ভক্তিরসে ত্রিভুবন ভেসেছিল, আনন 
পরিপুত হয়োছল। 

শিষ্য £---তবে সত্যধুগের সঙ্গে আর এই যুগের পার্থক্য কি? 

গুরু £--বিরাট পার্থক্য। সত্যযুগে যারা ধান্মিক ছিলেন, 
ভিতরে বাছিরেহ ধান্সিক ছিগেন। আবার ধারা অধান্দিক ছিলেন, 
তারাও ভিতরে বািরেই অধান্মক ছিলেন” সত্যের আবরণে ঢেকে 
অধর্প করতেন না। সে ধুগে সত্যমুখী ধান্মিক ক্ষণিক দৌর্ধবল্য 
পাপানুষ্ঠান করপেও তাহা নঞ্পপটে প্রকাশ করে সত্যযুগের মহিন 
ফুটিরে তুলতেন । সত্যযুগে সর্বত্র লত্য ছিল। লেযুগে পাপ গোপন 
ছিল না, ধোব্ধপ্য ঢেকে রাখা হত ন!। সে ধুগে সত্যেন অভিনক্ 
ছিল না; বাহু] মিথ তাহাও সত্যসত্যই মিথ্য। ছিল। 

শিষ্য £--ত্রেত। ও দ্বাপর যুগের অবস্থা! কিরূপ হুইল? 

গুরু £--ত্রেতাবুগে সত্যপাদ ভঙ্গ ইল? ভ্রিপাঁদ সত), একপাদ 
বিখ্য। শ্িশ্ত হহল। আবার দ্বাপরে সত্য ছিপা্ ভজ হইল, 
অর্ধ-সত্য, অর্ধ-মিথ]1 একই লোকের মধ্যে চলিতে লাগিল। 

শিষ্য ১_ত্রেতায় সত)পা্ধ ভঙ্গ হইল, দ্বাপরে দ্বিপাদ তঙঈ 
হুইল, ইহ কেমন করিয়া বুধব? 

গুরু £--উ সব কালের মুগ উপ।খ্যান-ভাগ দেখলেই বেশ বুঝতে 
পার! 'যায়। যদ্দিও কালপ্রভাবে অনেক আবর্জনা বাহ 'প্রঞ্ষি” 


৩ সাধন লোপান 


বলিয়া কধিত, এ সে পড়ে উহার কণেবর বুদ্ধি করেছে; বাত্রা, 
থিয়েটার, তরজণ, কবির প্রবর্থকগণের যথেচ্ছার সীমাহীন অলম্তব 
কল্পনায় মূল বস্ত ঢাক পড়েছে; নতা মিথ্যা বুঝিবার অবস্থা নাই, 
তথাপি যুগপ্রভাবের কথা ধীরভাবে চিন্তা করিলে কতকট মৌলিক 
ভাবের সমাধান করা বার। 

শিষ) £--দয়। করিয়া আপনি কতকট। বুঝিয়ে দিন । 

গুরু --আচ্ছা শোন। সতাধুগের ধৈৈত্যাধিপতি শুন্ত-চরিব্র, 
ক্রেতার রাক্ষলাধিপতি রাবণ-চরিজ্র, দ্বাপরে ছূর্ষেযাধনাদ্ি রাজ-চরিত্র 
আলোচনা কর। ব্রেলোক্যাধিপতি দৈত্যরা্জ গুন, দৃতমুখে যখনই 
গুনিলেন--জলোকসানান্তা এক নারী (দেবী ভতগব্তী) রূপের 
প্রতিভায় হিমাচল উত্তাসিত করিয়া বআবিতৃতি হয়েছেন, তখনই 
নুগ্রাব নামে এক যিষ্ভাষী দুতকে পাঠাইয়া দেবী-লকাশে নিজ 
শক্তিষত্তার ও প্রশ্থ্য্যের পূর্ণ পরিচয় দিয়া পত্বীরপে তাঁকে গ্রন্থণ 
করিবার গ্রস্তাব করিলেন । নারী উপভোগ করিবার লাপনায় উন্নত 
হয়ে দৈত্যরাজ হতে পারে কুৎসিত প্রস্তাব, কিন্তু সরল সত্য- 
স্বাবলীনচ্ছন্দেই অর্থাৎ মনো বুত্তিতে পর্দা না টেনেই তাঞ। 'প্রকাশ 
করেছিলেন । 
£॥. শিষ্য £--দেবী সেই গহিত প্রস্তাব শুনিয়া কি বলিলেন ? 
নিশ্চই গৈত্যকাজকে তিরস্কার করেছিলেন। 

স্নো বৎস । গ্রস্তবি গঠিত হলেও তাঁতে সত্য যাখান 

ছিল। কোথাও সত্যের গদ্ধ পেলে, দ্বেব-দেবী তিরস্কার ত” দুরের 
কথা, তার বুকে ভূলে নিয়ে পুরস্কার দেন । তিনি এ প্রস্তাব ভনিয় 
একটু হাপিয়া দূতকে বলিলেন-_/লত্যদুক্তং ত্র! নাত্র, মিথ্যা 
কিঞিতয়োদিতম্‌' ইত্যাদি । অর্থাৎ ছে দূত, তুমি যে সমস্ত কথা 
বলিলে, উদ! সন্ধ্য, একটুও নিথ্যা বল নাই। কিন্তু আমার প্রতিজ্ঞা 


সত্য ত্রেতা স্বাপর কলি ৪১ 


পূরণ না হওয়া পধ্যস্ত আহি কাহাকেও পতি ব'লে গ্রহণ করিতে 
পারি না। 


শিদ্ঠ হা গুরুদেব, লত্যধুগেছ এ ঘটনার কোন ভ্বল 
চাতুরী নাই। 

গুরু £--কিন্তু ভ্রেতার এইরূপ নারী-উপভোগের অতৃপ্ত 
লালসায় সীতা-ছরণে লঙ্কাধিপতি রাবণ কতথানি সতোর উপর পর্দা 
টেনে দিয়েছিলেন, চিন্তা করিয়। দেখ,--বিশ্বত্রাল শক্িধান্‌ রাবণ বা? 
স্বীয় বাছবলেই লম্পরন করতে পারতেন, যুগ-প্রভাবে, ছলের আশ্রয় 
নিয়া তার পাপ উদ্দেস্তটা তিক্ষার্থী সন্ন্যাপীর আবরণে ঢাক্‌লেন; 
ধর্শের ভাণে অধন্দ করলেন। জাবার ছাপরে দেখ-স্রাজা ভুর্যেযোধন 
আরও অধিকদুর অগ্রসর হলেন। যতুগৃ দ্বাহ, বিষ-লাডড গ্রধান, 
ছুর্ধাসার পারণ--এই সব ধর্মের আৰরণে ঢাক। ছলের কথ! ছেড়েই 
দিলাম। বুগগ্রভাবে রাজ! হেযোধন জ্ঞাতিত্বের, ভ্রাতৃত্বের পবিত্র 
সন্বন্ধটুকু পর্যযগ বিস্থৃত হয়ে অনুধ্যম্পন্তা একবন্ত্রা রজন্বলা৷ কুলবধূকে 
প্রকান্ত বাঞজসঙায় নিয়ে এসে, সভ্যতার মস্তকে পাহুকাধাত করে 
তার অঙ্গবন্ উন্মেচনের আদেশ দিলেন। 

শিষ্য £--£1 গুরুদেব, এরূপ ধর্বরোচিত আচরণ কোন লভ্য- 
সমাজে প্রকাহীসভার আজ পর্যযত্ত হ'তে শুনি নাই। 

সুরু ১--কেবল তাই নয়, ছল পাশার রাজ। যুধিঠিরকে পরাজিত 
করিয়৷ এ পণ-লন্ধ কুলবধূ নারীর প্রতি এরূপ লভ্যনমাজ-বিগছিত 
অশোভন অভ্যাচারকে যাজ! হূর্ষেযোধন ন্তাধ্য অধিকার বলির দ্বাবী 
কর্পেছিলেন। আরও শোন,--বয়লোবুদ্ধ ধৃতরাষ্ট্র পুজশোকফে অধীর 
হ'য়ে ভীমকে নেছালিঙন দিতে চেয়েছিলেন, অত্তনিহিত উদ্োন্ত কি 
ছিল, জান ? ভীমকে আলিঙ্গন চাপে বিনষ্ট কর।। 

শিক্ধ $--গ্ীরুফেয় বৃদ্ধি-কৌশলে ভীঙ সে বাতর। রক্ষ। পেয়েছিলেন । 


গুহ পাপ লোপান 


গুরু £--বাঁচা মরার প্রশ্ন এখানে উঠছে ন1। অন্তনিহিত পাপ 
উদ্দেকে কেষন পবিত্র গ্েছের বিশ্ানে ঢেকে কেমন যুগ-মাহা যম 
ফুটিয়ে তোল! $য়েছে। কিন্তু লত্যযুগে পিতা পুত্রকে বিষদান 
করেছিল তাতে ছলমাত্র ছিল না, ধর্মের ভাগে প্রহলাদকে ভুলিয়ে 
বিষ খাওঘান হৃঞ্জনি । প্রহল।ঘ জেলে গুনে পিতার আদেশ এঞ্রঠি- 
পান কলে, সেই পিতৃঘত্ত বিষ শতগবানকে অর্পণ করেই ভক্ষণ 
করেছিলেন। 

শিষ্য :--গুরুদেব, কলিযুগ তাহলে বড়ই ভয়াবছ। এ যুগে 
সত্য িথ্য। নির্ধীরণ কর! এক প্রকার অসম্ভব বলেই ধনে হয়। 

গুরু £_কতকট।। এ যুগে একপাৰ সত্য, আর সবই মিথ্যা। 
অন্ত যুগে ছুগ্ধে জগ মিশান, কলিকাথে জলে মার একটু ছুধ মিশান। 
কে ধাশিও, কে অধান্মিক, কে অর্ধ-পান্সিক নির্বাচন করে নেওনা 
লমগ্ত। | জনমত ্থার্থান্েধী॥। বিনা বিজ্ঞাপনে ধমিকের সন্ধান 
পাওয়। বায় না। আবার অনেক ক্ষেত্রে বিস্তাপনও সংশয়সন্ুল। 
পিতা-পুত্র সন্ভাৰ নাই, স্বামী-্ত্রী পরস্পর নিঙ্জেকে ধয়। দেক্ঈ ন1। 
প্রায় সর্বত্র একটা অভিনয় । কি যুগের অন্ত নান, অভিনয় বুগ 
হৃণিলেও অতুযক্তি ছয় ল। 

শিষ্য £--ত1 হলে এ বুগের় জীঘ কি উপায়ে সভ্যযুগের 
হনোবুত্তি লাভ কঃবে! সকলেই অভিনেতা কে চিশিন্ধে দেবে? 

গরু £--ন বৎস, স্লেই বতিনেত| নয়, তবে ভিনপা 
অর্থাৎ বার আন। জান্দাজ লোক তাই বটে। এ যুগে পত্যবুগের 
লোকও আছে, একটু পর্দা! টান! ত্রেতাযুগের লোকও আছে, আবার 
অর্দেকট। পর্দ। টান। ঘাপরের লোকও আছে। আবার বার আনা 
পর্দ। টান। কলিযুগের লোকও আছে । তবে নেই সংখ্যাই বেশী, 
এইজরই ইছার নান কলিধুগ। ভুমি যখনই যে দুহুর্তে, সভ্য লতা, 


লভয ত্রেত' দাগ: ক্জি ৪ 


সত্যকে চিনিতে চাছিবে, তিনি তখন তোমাকে বৃদ্ধিবোগ দিবেন । 
অনবৃদ্ধি স্বল্পাযু জীবের জন্ত কলিষুগে তিনি কতই ব্যস্ত-ওগো, 
তিনি যে দয়াল। এই কলিধুগের প্রারস্তে কুরুদ্ষেত্রে ধাড়য়ে কত 
আশ্বাস-বাণী ধিয়ে গেছেন। এ শোন,--ভিনি বল্ছেন, “্বলষপ্যন্ 
ধর্মস্ত ত্রায়তে মহুতো! ভয়াৎ। । 
শিষ্য ৫--এ থে বুৰ্ধিষোগের কথা বলিলেন, উহ্থার শ্বরূপটা ফি? 
গুরু ১ সাধারণতঃ বুদ্ধিষোগ খলিতে এহটুকু বুঝিও--বখন 

থেখানে বে বুদ্ধিটুকুর প্রয়োজন, তখন সেখানে সেই বুদ্ধটুকু এগিয়ে 
দেওয়া। মনে কর, তুমি পরীক্ষা দিতে গিয়াছ, কিন্বা জনসভার 
বন্তৃত। দিচ্ছ, তুমি অনেক কথাই গ্জান, যেখানে ষে কথাটা ৰণিলে 
প্রয়োজন সিদ্ধি হয়, ঠিক লেই সময় সেই কথাটা মনে কিছুতেই উদয় 
হুইল না, অথব! যেখানে যে কধাটী তোমার বল! উচিত নহে, বাছা 
বহুবার বহু চিন্তা করিদ। স্থির করিয। রাণ্থিয়াছ, ঠাঞা বলিয়। ফেলিলে। 
এখানে বুণ্ঝয়া লও, তোবার বুদ্ধিষোগের অভাব ঘটিগাছিল। আর 
বুঝির। লও, হচ্ছাময়ের হচ্ছ! নয়, তুনি লাফগ্য লাভ কর। গাই 
তিনি ভ্রান্তিজূপে তোবার মধ্যে উদয় হয়ে বুদ্ধিযোগের উপর একটা 
লম্বা পর্দা ফেলে দিলেন আরও বুঝি লও,-এ একটী পর্দা 
ফেলির। তোমার নিরীশ্ববাধ উদ্ধত পৃকবাকারের উদ্্বধ বধনখানিকে 
মসীমপিন করিয়া তুণিলেন । স্মরণ রাখিও বংল, ঈথবরঃ সর্বভতানাৎ 
হৃদেশেহজ্ঞুন ডিষ্ঠতি। ভ্ামক্বন স্কভৃতানি বগ্ারডঠানি হাসনা, 
ইহার অর্থ, 

“প্রানীসমুছের হৃদে করি অবস্থান, 

জেনে! পার্থ, চিরদিন নিজে ভগবান, 

বন্ত্রার্ঢ় কাষ্টপুঙতলিকার বন, 

জীবগণে নিরস্তর কমান ভ্রমণ” গীতা ১৮৬৯ 


8৪8 পাথন লোপা 


শিষ্য ঃ--এই কলিযুগে অসংখ্য শিথ্যার ভিতর থেকে সত্য 
উদঘাটনে কেমন করে কিভ।বে ডিনি জীবকে বুন্ধিষোগ দান করেন 

গুরু ২-তুষি একটা চাকরী অনুসন্ধান ক্স যেমন ব্যস্তত৷ 
ও আগ্রথ নিয়ে অধ্যব্যসাযী হও, লত্য অনুসন্ধানের জন্ত ঠিক সেইরূপ 
হও দেখি। তার এতই দয়া, ভোষার মত একান্ত আগ্রনথশীল অত)- 
গ্রার্ধাকে ভ্রান্তপথে নিয়ে বাবেন না। তুমি সত্য লত্য বাহ। চাছিবে, 
তিনি তাছাই দিবেন । জ্ঞান চাও, এশ্বধ্য চাও, সখ শাস্তি পদধ্ধ্যাদা 
চা, তিনি সব দ্েবেন। কিন্তু চাওযার মধ্যে থাদ থাকলে সবটুকু 
পাবে না, হতটুকু খাদ ততটুকু খাদ বা দ্বিয়েও পাবে। 

শি £-কেমন করে নিখাদ অন তৈরী হর গুরুতেব। 

গুরু £--লোণ। খাঁটি ক্পতে হলে যেমন প্রক্রিয়া আছে, মনকে 
খাটি করতে হলেও তেদনি গুরু-গ্রদশিত আধ্যধধি অচুমোদ্ধিত 
কণ্তকগুলি অন্ুলীলন আছে। তার পুজার আনুরাসী হও, তার 
আরাধনা্প অভ্যাসী হও, বিবিধ পুজার উপচারে শ্রদ্ধাশীল ছও, একটু 
ব্যাকুল হও? তিনিই তোমাকে বুদ্ধিযোগ দান করবেন। এ শোন, 
তিনি নিজেই ব্ল্ছেন-ঘদামি বুদ্ধিষোগৎ ডং যেন মানুপবাস্তি তে। 
ইহার অর্থ, 
আমার পুঙ্জার় খিনি ঢেলে দ্নেল প্রাণ। 
জমি তাকে বুদ্ধিষোগ করে থাকি ধান। 
বৎস, উপাণন। গ্রহণ কর, ধীরে ধীরে অভ্যানী হও; তোমায় সচল 
সংশয় দরীভূত হবে। বহুদূরে পথে যেতে হবে, আর বিলম্ব 


কর না। 


পুজা ও ভপচাক্ম। ৪ 


শিষ্য £স্্তী যে পৃজার কথ! বলিলেন, উদ্থা শ্বরূপটা 
করিয়া বলুন। 

গুরু ১--সাধারপ পৃ্জ। লাধন-সোপান প্রথম ভাগে জীবন-গঠনে 
দেখিয়। লইবে। বিবিধ উপচারের ভিতর দির! তাঁকে পুনঃ পুনঃ 
প্য়ণ করণ, তার জয়গান করা, তার সেবা কঞা, ইনার নামই পুজ! 
বা অর্চন। | স্বীর্ঘধিন এই নেবার্চনার দ্বার! সেবকের যধ্যে আস্তিক 
বুদ্ধি প্রতিচিত হয়। 

শিষ্য :স্আন্তিক্য বুদ্ধিটী কি গুরুদেব? 

গুরু $স্"ছেখ বস, আমরা মুখে শতবার বণি তিনি আছেন, 
কিন্তু প্রস্কত তিনি বে আছেন, অন্তর থেকে করবার এই দৃঢ়বিশ্বাস 
পেগে উঠে বল দেখি? উঠিতে বলিতে আহারে বিহায়ে গমনে 
শয়নে স্বপনে সর্বদা অভ্যাস করতে হবে,--ভুমি আছ, তুমি আছ, 
এ পৃজার্চনা সেবার দ্বারা। সংযত, মিতবীর্ধ্য ও একান্ত অন্রক্ত 
হ'য়ে কিছুকাল এ পুজার্চন। চালাতে হয়, ব্রূপ অভ্যাসের ফলে 
তোমার প্রা/হিক কর্ধগ্রবাহছে যে ছোট বড় তরঙ্গগুলি উঠে নেমে 
মিলিয়ে বায়, তারাই তোষার প্রাণের কাণে নীরবে বলে দেবে. 
আমি আছি+, “জানি আছি। 

শিষ্য :-আ'পনার কৃপায় পুজ্জার্চনার উদ্দেস্তটী বেশ বুখিলাষ। 
এখন দয়! করিয়া বলুন--ফি কি উপচার দিয় পুজ1 করতে হয়? 

গুরু :-শাস্ত্রীয নিষিদ্ধ বন্তগুলি ত্যাগ করিয়া, যার যেটা প্রিয়, 
সেইটা দ্দিরা পূজা! করিতে হুয়। পত্র, পুষ্প, ফল, জল, শিষ্টাক়, 
নৈধেস্ত, ব্ন-ভূষণ, এমন কি, পণ্ড পক্ষী মত্ত, মস্ত প্রভৃতি যাহা 
বাহার প্রির, তাহাই তাছার প্রাণের দেবতাকে তক্তিভাবে নিবেদন 
করিবে) ঈশ্বর গাই লাগরে গ্রহণ করেন। ্ীভগবান বলিয়াছেন 
যখকরোঘি বাসাসি। বঙ্ছুহোলি ঘ্দালি হত? বং গগনসি কৌন্তের, 


৪% সাধন গোপান 


তৎকুরুধ নদর্পণম্‌॥ ইচ্ছার অর্থস্পছে কদ্মি। হে 'ভোজনেচ্ছু, হে 
যাজিক, ছে তাপস, ছে দ্বানলীল, তোমরা বাছাই কিছু কর না কেন, 
সর্বাগ্রে আমাকে অর্গণ করিবে; অর্থাৎ আষাকে অর্পণ না করিয়া 
কিছু করিলে, তাহা! বার্থই হইবে। 

শিষ্য £--তক্ত-নিবেধিত বস্ত ভগবান গ্রহণ করেন হলেই, 
তক্কেরা! লেই নিবেদিত বস্ত গ্রলাদ বলেই গ্রন্থণ করেন, নয় গুক্ধেব? 

গুরু £--£1 বল, ভগবানকে নিবেদন না করে কোন বস্তই 
গ্রহণ করতে নাই। শ্রতি বলিতেছেন--দেব্ধরং কৃত! ভূজীত। 
দ্বেবতাকে অর্পণ করিয়! সেই অপিত আহার্ধ/ই প্রসাধ বলির] গ্রহণ 
করিবে, নতুবা! চৌধ্য অপরাধে অপরাধী হুইবে। প্রসাদকে মধ্যাঘ। 
বান কগিবে? ইছাই হিদ্দু-ধর্পের বৈশিষ্ট্য। বল দেখি বল, হিন্দু, 
ধর্ঘ্ের কি গভীর গাব, ভগবানের নৈকটালাভের কি আশা 
উপদেশ--কি নর্খম্পরা অনুশাপন। তুমি যতই কুধার্থ হও ন। কেন, 
পিপানায় তোধার ক যতই রুদ্ধ হউক না! কেন, তুমি হিন্দু 
ভোমার আহার্ধ, তোমার ওধযধ, তোমার পানীয়, তোমার শব্যা, 
ধা! মৃহ্ষাত্র বিগদ্থিত হলে, হয়ত তৃমি মৃতামুখে পঠিত হতে পার; 
বিদ্ত উহা গ্রহণের পূর্বে প্রভগবানকে নিবেন করতেই হুবে, 
অন্ততঃ সেই অধৈর্ধয সুহূর্তেও তাঁকে একটীবার স্মরণ ভ্রতেই হুবে। 
এ শোল-ত্রঙ্গশখ খাষ অকু$ভাবায় বল্ছেন--$যধে চিন্তপ়েদ্‌ বিধুঃ 
তোজনে চ জনাদিনম্‌। শয়নে পঞ্মলাতঞ্চ বিবাছে চ প্রজাপতিম্‌ ॥ 
ইত্যান্দি। লকল অবস্থায় তাকে প্মরণ না|! কর, তৃনি হিন্গুশাগ্রররতে 
যাক্ষল বলে অন্ডিহিত হবে। তুনি তার নিকট চৌর্ঘয অপমাধে 
জপরাধী ছবে। 

শিষ্য ঃ-আদি আদার কষ্টাঞ্জিত জ্ব্য যদি তাকে নাই প্রধান 
করি, আনি চোর হইব কেন, জানি ৬+ কাহারও চুরি করি জাই? 


পূজ। গু ওপচা* ১৭ 


গুরু :স্্গুর়ে পাগল, গু€বে অন্ঞান শি, এট বে ভোগ্যবস্ত 
হাটে, বাজারে, ছোটেলে, দোকানে সহরে, পল্লীতে, নে, বাহিঙ্গে 
তোমার লক্মুখে স্তরে স্তরে সাজান আছে-্এর মূল উৎস, তারই 
ইচ্ছা। জেনে রাখ বৎস, তার করুণাপিক্ত হৃদয়ের ইচ্ছাই এ সব 
ভোগ্যবস্বর রূপ গ্রহণ করেছে। নতুবা তুমি কুবেরের় তাগায়ের 
বিনিময়েও এতটুকু পানীর, একদান1 আছারধয পেতে না। এ শোন 
তিনি তৌমর অজ্ঞতা দূর করবার জন্ত বল্ছেন--'বীজং মাং অর্ধ 
ভূতানাং বিদ্ধি পার্থ লনাতনং। বৎস, আঞাশরূপে তিনি, জলরূপে 
বায়ুকূপে, তেজরূপে, মৃত্তিকারূপে তিনি, এ সব কথা বিশঙ্বভাথেই 
পঞ্চওত্ব ব্যাখ্যায় বলেছি, এর অধ্ো ভূলিলে চলিবে কেন? বল 
ছ্বেখি, তাকে বাঁধ দিলে তোমার ভোগ্যবস্ত থাকে কোথায়? 

শিত্য £--আপনি যে বলিলেন, প্রস!দকে দর্ধযা্ধা দিতে হবে, 
উচ্থার স্বরূপ ফি? 

গুরু ১-_পৃর্যেই বলেছি-স্বিধিদতে বদ কোন বস্ত তায় উদ্দেস্তে 
নিবেছিত হয়, তাহাই প্রলাদ জানবে । আর প্রনাঙ হলেই বধ্যাণ 
দিতেই ছবে। কুকুর বদি প্রসাদে দুখ দেয় গ্রসা্থ অপবিত্র হয় না, 
বরং কুকুরের মুখ পবিত্র হয়ে যায়। এই বোধ লইয়। প্রদান গ্রহণ 
করিতে হয় 1 ইছাই প্রসাধের প্রক্কত মর্ধযাধ। দান । ভবে বিচার্ধয-. 
ভূমি সাত্বিক, তুমি বদি নর্ববভূক্‌ ন! হও তোমার নিষিদ্ধ তত্ত বদি কোন 
রাজনিক বা তাম(সিক ভক্ত তার দেবতাকে নিবেন করে তোমাকে 
প্রনাদগরূপে দিতে আসেন, তুমি গ্রন্থ করিবে না, তাতে প্রসাঘের 
মর্যযাা লঙ্ঘিত হবে না। কারণ তুবি সাবিক, তোমার পুজা ভোগ 
রাগ চলন বলন, লবই সান্বিক, তুমি হাহা! খাও না, তোমায় সেই 
তত্তবৎসল ভগবানও তাহা! খান না। কাজেই তোমার পক্ষে বাছ। 
অনিবেষ, তাহাই তোমায় পক্ষে জথাত়। 7 


৮৯ শাধন পোপাশি 
শ্রিধ্য :--তাহুলে দেখছি। অধিকাগীভেদে পুলাও তিন গ্রকার, 
উপচারের ভেদও তিন প্রকার।। 
গুষ ১--হ। বস, অধিকারীভেধে পু্াও ভন প্রকার, আবার 
আবার পুঞ্জাভেদে উপচারও তিন প্রকার ব্রহ্গবৈধ্কপুরাণে প্রকৃতি 
খণ্ডে লিখিত আছে--সাত্বিকী পাজমী চৈব ভ্রিধা পুর্গা চ তামলী। 
ভগবত্য।শ বেদেোক্তা। চোতুমামধ্যমাধমা/ ৬৪/৪$। ধিনি সাত্িক 
পুঞ্জারী, তিনি সাত্বিক দ্রব্যলস্তারে সবগুণোপাদক্ উপচারে সাত্বিক 
পদ্ধতিতে পুক্তা করিবেন। এই পুগাই উত্তম বিষ কাঁঠিত হইরাছে। 
যার পকৃতি রাজসক, তিনি রাজ!সক দ্র) মম্তারে রজোগুণোত্পাদক 
উপ্চারে রাজসিক পদ্ধতিতে পুজা করবেন -_এই পুক্গা মধ্যদপুজ! 
বলিয়া শানে উদ্ত হইয়াছে? আব তমোগুণএাান ধারা, তারা 
তামসিক দ্রব্যসম্ভযরে তমোগুণোত্পাঞ্ধক উপচারে তমপিক পদ্ধতিতেষ্ট 
পুজা কনিয়া থাকেন! এই তামপিক পুক্া অধম পুরা বলয়! কথিত 
হইয়াছে! 
শিক্পু ২ ভিন প্রকার পুজাহ তা তিনি শ্রুহণ করেন 
গুরুদেব » 
গর 2--বস্ৃতভাবে এত উপদেশ শুনেও এখনও লনেছ কেন? 
বস, ভিনি বিখমু্ক্ে সকল পৃজ্গাহ গ্রহণ করেন। এ শোন--তিনি 
অভয় ধিয় বলছেন -ঘো যো মাঁৎ তনং ভগ অর্থয়ান্চি £ুমিচ্ছতি । 
তিষ্য। তন্তাচলা; শ্রদ্ধাং তাঁমেব বিদধাম/হৎ। ইনার অর্থ, যে সক 
সকাম ব্যক্তি ভক্তিঙ্াবে যে যে দেবমৃষ্তির পুজা করিতে ইচ্ছ! করেন, 
আম অদ্থ্যযামিকূপে সেই সকল ভক্তের সেই সেই ধেবমুর্ঠিতে ভক্তি 
খ্ণচল। কারয়া খিয়ে থাকি! গীতা ৭২১) এখানে কেবল সাত্বি 
ঝর পুজ। ভগবান গ্র্ করেন, আর কাহারও প্ুগ। গ্রহণ করেন 
না॥ এমল কথ খলেন নাই । সকলেরই পুজা গ্রহণ করেন, অধিকারীর 


গ$ ল্রিন “ফু 


ক 


কোশকপ সুঙ্ধোচ নাহ 8 ৮ তপু বাতা পঙ্গায অঙ্গ হলেই আব 
মানস গলায় অধিকাত 2167 চির শ্বাবা, ভান ৮1৭1) খধ|৭ 
কহলবা রর খানর দাস তখন শুভ) €লতে পাত, বারা উপচাবেন 


7 লা গত ৮ প্র "০ 1 ৮ এ মি 
হাথ, পিস, বেজ 0 পালি বং হবিনািৰ তোল পারল 


টি 


[4 টা শু টি ১1 তকে ক চা ব ৮ বা ৮5 রি 
ফট সা 2 শা শী জাতি ত 5 2৯৮ পির ০৪) জী, পারা ১ 
£ 
7৭ বি নু % + চু পু টি হি 1 7 পা 7? £ 2, 1 - . ৪ । (8 কপি ধ এ * চা 
1] রহ ॥ ১1 % রি রা ৮ ১ সা রা র্‌ 
ইদা এ ঙিিজ আঠী উর ৮ এড ১4 
রা রা রা ্ চন 1 8০ তে ক দশ 
172 । মুন ৫5 ॥ চ। নি শু 
১১ এ 
ত৮ ১৫11 ৬ প্‌ ৫ স্‌ হল 1 সি হা 2 ৪ এ] । এ দা ২ ৯ হল 
1 
২" পভ] ৪ তলার কি £লা 3৩৫ তলা? ০9 ধর (শেন 
এ আা৩এএনা-05/% রখগছ। 


গজ এাশিদান্দ। 
শিধু। 2.1 ধু লুক্দতলিঠা দস ঞপ ছারা পুত কগা এই মাঞ্জ 
বাী,0 ) এষ ড় পাদ পুশ্গিাস, উজ 1৬ হিস রিত আস্দা দিত) 
স্্জে তি 
কই 2 2 ধুতি হাত পশু বশিদান । রাত খতি, পুরাশ 
চালে থনুশ তত 2 আঅস্াদিখন আন পুর্বে বেকজিক কম্মকান্জে 
হও) রত পাশ ই+৮*৭ বাবলা হিস, তু বাজাদক ৭ 
স্ম।পব, গাবের গর্ষে, অর্থাৎ হার গ্রনুর্ডি গর 9 21 % উর্ফণ 
কপ, পাদ র পক্ষে পন্ড বাজান কান্ত জিব রগ আকা 
নিবুতমাণের সাত & 1 বাবা কণা মাধ ভক্ষণ করেন এ, 
তাদের পম্ত-বকদ নর তক পাযোগিল ভার, সপ্থে সেন নিন শপ 
নক; ৮1৩1৬, অর্থচত বে জন্৮৩ পলিছেন্ছুন “পুপমণ 


পন্তমাপীয় গলে ধরুধাত | শারবাগ লবল পুত জ্দ নয়া বজার্থে 


ধভ সান সোশান 


যুপে বন্ধন করিবে । ধেবী-ভাগবতে লিখিত আছে,” মাংসাশনং 
যে কুর্ববজি তৈ কার্ধীং পশ্তঘাতনং। মথ্যাঞ্জববাহাণাম্‌ বণিধানং 
বিশিত্তে ॥ উচার অর্থ, _হাহারা ফাৎদ ভক্ষণ ক্িবেন, তাঠা।ধগকে 
আবশ্রহ পঞ্থহৃত্যা করিতে হইবে । ম্ষ, ছাগল ও বখা 
গেডাত পশ্রগুলিই বলিদ।নের পক্ষে বিশেষ যোগা। কালিকাপুবাগে 
৬৭ অধ্যায়ে লিখি আছে -বিলিধানেন সতভিৎ ছয়েছলান নুপার পঃ 
£ছাঁর অর্থ--রাজা অর্হদাঠ খলিদানের ছার! দেবীকে প্রীত করিয়া 
শ্সজয় কাঁরবে। সমাজসংগঠএকারা, ভ্রিকালদশণ মহধি মন তার 
সংস্থিভ শার্ধে বিধি দিযাতেন -বক্ছার্থধ পশবঃ আই £ স্বয়মেব স্বযস্ুব।। 
মজ্ছোহন্ত দো সর্বস্ত ভত্যাদ যজে বঙোভধঃ | ইচার অর্থ _জগতেব 
পঠিকারক যে যি, শেড হজ্জে সমাধালেব জন্ স্বয়ং প্রজাপতি 
পশ্ডগুণির সাষ্ট কবিগান ) আিরাঘ জগরজের পষ্িসাধক দেব জানত 
যে পণ্ডবধ, উছ। লাধাণহত্যা বলিয়া! পক্গিণত হইবে শা মই 
সংহিতা 41৩৯। মহুহি সন মারও বালঃ়াছেশ মধুপর্কে ৮ ফজ্জে। 9 
পিত়দৈহঠকলম্্াণ। অন্য পশপলো হিসা অন্যথেত্াব্রব নম: 
ইহার আথ-মগুপকে নঞ্তে পিঞকাধো ও দেখতা।ঃদগেজ প্রীভার্থ 
88৩71 করিতে পারা ধায় । আন্ত কোন কাধে পঞ্জহতা। করা 
টা শৃঙ্গ, 

শষ্য £-মধুপক কাহাকে বল। ছয় ওরে? 

€ক ২ বমান কালে যেষন কাড়ীতে কোন বিশিষ্ট অতিথ 
আসিলে, তে চাও জলখাবার দিয়া আপ্যায়িত করা হয়, পুরাকালে 
কোন বিশিষ্ট অন্তণি গৃহে উপগ্িত হইলে, পুষ্টিবদ্ধক খ্বৃত, মধু, ধধি 
ও পশ্টমাংসের মিশ্রণে এক প্রজার খাছ প্রদান করা হ'ত। উহাই 
অধুপর্ক নামে কধিত। বর্তমান কলিধুগে হুর্বল যরৎ ব্যঞ্িগণের পক্ষে 
ত্রগা জঙ্গণ কর। শিওছ্বনা বলিয়া কেবধি নারধ অনতংকুদারকে লক্ষা 


এ, 
কাযা মধুপকে পশুবধ প্রশুতি কঈ গুলি বিবি ছলিধুগে নিধের 
করিয়া গিরাছেন। 

শিত্ঠ £- গুরুবেব, স্!স্থিক খাক্ষিঝা বে পন্ড বল্দান দিবেন না 
এপ কোপ শিষেধ আছে ? 

গুরু ৮--ছে বৈকি বংপ। শর্দকনদ্রক্পতপাক্োতির খে 
(দেবী ভগণঙীর উক্ষুতে শঃহ লিগিত আছে -পৃশ্থহিৎসা বিধিধত্ 
পুরাণে নিগমে তথা উক্চো রতস্তমোভযাৎ স কেবল তমসাপ্রিকা॥ 
১৪৪,৫ আঃ! ভইরি শথ-পুরানা।দতে ষেষে স্বালে পণুহিতসার বিধি 
আছে, বঙস্মমোগুপাহিত ব্যক্ত পক্ষ অথবা কেবল ভাষমিক 
শক্তির পক্ষেই এ বাধ হনিয়া পঠবে। অঙ্ছাদ বার সাংহিক- 
াবাপয় জীক, ভাগ কাচ পণ্ড বলিদান করিবেন না। 

শিষ্য ঃ--সাথ্থিক পুক্জাষ কি তাপে বলিদাশ নিষিদ্ধ হয়েছে £ 

গুরু ২--না, বস 1 কোন 'বশেধ পুজা করতে হলেই বরলিধান 
ও হোস কপতেহ হয়। তারা-প্রগাপে দ্বিঠার পটলে সাছিক পু 
লক্ষ্য করিয়া বিখিভ আছে, সাধকে! জীবহত]াধ ক্দাচন্ৈৰ 
কারযেৎ। হক্ষপর্ডঞ্চ কুম্মাপুং তথা রম্াধলান চ। পিগুক্ষীবৈত 
শালিচশৈ, পশ্ততকহা দদেৎ বাঁশিং। 

শিখ্য £- বিলা পন্জ বালর্দানে কাঙাপুজা বাব কোন শাঙ্পুজ। 
হতে পাঁগে? 

গুরু £--জত্বিকমতে [যনি কাঁলীপুজ। বা শক্তিপুজং কঞ্তে 
চান, তিন পশ্ত বলিদান ও অন্যাধি দান ন! দিম্লাই করিবেন। 
বাজারের মাৎস খাবেন জার কালীপুজার সমর সাত্বিকভাবে পৃজ। 
করছি বলে বলিঞান এড়িয়ে চলবেন» ইহা হতে পা্গে নং? বনি 
মাংসাদি মোটেহ খান না, তানহ সাত্বিক পূজার অধিকার পেতে 
পারেন, নাজলিক পর্দায় তার অনিকার নাই । কাগণ ঝাজশিক 


৫ ২ শাহধন 1লাপাল 


পূভাষ কপিদান আঁক । 


গ্রাসাজছ রক, আকা বাস 


দেবা জঙ ছাগাদি বলিদান পিলেই 
টন্ছণ করিছে ভঙু। 


মহৃত্থি মনু ইঞ্প 


সিদেপ প্িাছেনত ধা লিষুক্ষত্ত বথান্তায়ং যো মাংলং লাতি মানব: । 


৪ ক৬৯ 2 ! ্ঘ নি ক আছ এ ্ রা 
সু তগ্ঠা শাস্ীজাত হাতি শর্না2 ০ দাশ তা 
(৮ তধীগহা পন কাজিদাল দিয়া জদিশপ্পিসাক তাঠল গা কবল 


শ্রকপহশা তলা: শত জগ টা রং গিকেশ | 


&ভাব স্মআা-. ফনি 


৮ 
বাঁ 


খা, ৬1৮1 কউ, দেপড়ীতক িলেরত হাক খাত হব 
১25-2৮৮ 

করা ৪০০ এ নুক্তির [বত 8 1»৮%17 ৮, শব 71 88১ । 
জেক ৭ ৮ কত লও 5 তি ই 

চক 72 হস দু শে তি হন নী বানর দত 2, 
কদ্ত 271 0 ন এএহজ বা ভিটা বাজ পঞ্ধন কি বখা থাকি! 
গাকেন, তাকাতে এ 5৮ ৮ স্ব পথ তি ইচ্ছে লা) কাতিস। 
কষা তালার সিনা পককচ না গানল ৮০৫ তত প্র স্গি পুহা পিচ তাও 
ফল উরে টলাদ্ণ তত মঠ কি হিতিল এ দত এম উত 
£ল ভঞ্জঞজে ১৫057 ত্ষন তত িন্ক 215 শত দত 
লিলা পল 51 পা হাক কে হে 

“গুহ ।- এস্টি িতির কিক লব তয় পাতি ইগ 7৮2) 

হর বরাক বা সা্পন্ধ কৰছে 95 


৮ চা ভা ছার ৪ 


রর 
কী এ 
৮ (2 বিভা 


27 2 কলে তোঠ মত 
রা 1 এন 
পর 7 ্ ত্র ঘা এ পট 
গ্রাগিল।শ চে, ভী লি আদ পা গিট 


০ $ 


তি 


€ 
করণ কণ্ঠ 


না 
১ জানব হাতি) 


ভীভ৮কত 


এন্ড ছও সা 20) ভাম বাধ উর ক্রেতা লা হল, তুম 


যার ডি? 
রি ৪ চা । এ রা দশ চি ঘর 
তগম %।) না £ব, প্ীপ্থ হা বব হানি? 


খু উজ মুগ গা থলেত ডগি এ সখ ঝা 


বু তত ৪ 2] 


পাহাতে্। না শিক লা তঞু। ভিহি হদি উজার মান 


না খ ৬) ৪" | 


খলাহদেহ তপাশন 
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কর বলেই, মত্গ্জীবীরা পিবারাত্র মতস্তের জীবদশি করছে, পশু" 
ঘ্বাতকের। সোৎসাহ্ে নিছব হচ্চে নিরপরাধ পণ্তব গশবননাঁশ করছে 
ক্োমারউ ভা । জোঁমাত তী ন্ুগ্ সেদক ব্যবসার! এ সব মহ, 
মাংস শবে শবে সাজিয়ে রোগ, সাহশ্তকনরনে ভোঁষারই অ'গণমন-পথ 
চেয়ে আছে বস, তম মহাপাপ প্রতিদিনই আন্ন করছ । এ 
শোন মঙ্জধি ম্ু-টার মতবাদের সঙ্গে অনন্ত শ্ুতি-শাসেব মিল 
তপে জ্তাঁহা ভয়, সেই ভ্রিকালদশশি ধধি ঝলিদান বাতীত মাংস আলণ 
কি দোব তয় বলছেন শোন, আনমনা বিশসিতা লিপ্ত? ভমুবি নষ্ট 

সংন্তী ছচোপভর্ভী চ পাকফষকশ্চেন্ি কাকা? 7) উচার অর্থ - বালান 
বাতীত পশ্ভঙ্ঞাব মন্মাদনক'ই, মাংস কননকারী, পশ্ুচতাকাবী, 
(ফ্াতা-ন্র্েজা চার পাঁচক, পাকাবশন-বর্তী গু উষ্ভার ভোক্তা! 
সকতকেই খাতক পদ্গবাচা | অর্থাৎ পশ্চতৎজাকাবী ঘানতকেক সে পাপ 
হয়) নী সকল বাক্িদেরও সেই পাপ ভয়! মভাভারুত অনুশাসন 
শর্বেঙ ঠিক এ কথাই উক্ত ভয়েছে,- আহর্কা চান্ুম্ত' চ বিশস্তা 
কয়-নিক্রুয়ী | সঙ্গ চোপভ্ডোক্ী। চ খাক্কাং সর্বএব তে | বস, 
ভুমি ছর্ধলচিতে দেবতার সম্ুখে পশু-ত্যার বীভগচ দুশ দেণতে 
পারছ দা, একট সদ বগ্ধ। দেগলে তোমার যাগ গরম ভয়ে উঠভে, 
ভুমি খুধিবাঁকা লতদন কবে জিদানের বিকদ্ধৰাদী হচ্ছ, কিন্ত দিৰাবাত্র 
বৃখামাংস ভব্খণ কবিযা তোমার পাপের প্রা ভারা এত ছ চে, 
কান্চেক আকন্দ দ্রর্বল-চিত্ব ভচ 1 তোমার ম্। মাংস ভঙপের 
প্রয়োজনীয়ুত1 যদি ঘটে থাকেঃ অথবা মছয-মাতস-ভগুচণের ছু্দমনীয় তর 
লাস ষৰি ভোমাঁক খধো জেগে থাকে, সবল-স্্য়-বিবেচক হিন্দৃশাস 
তোমা £ সব ভক্ষণে নিষেধ করেন মি, সোমার ভ্ুর্দিষন"য় প্রবুত্তিকে 
ওসাঁ একদিনেই সংষত করতে বলেন নি । এ শোন, মধাপ্রাণ হি 
যন্তু কলছেন-- 'ন মাংস ভক্ষণে চোষে । কিছু বস, ক্কেধণেয়ং রুদ্ধ 


৫৪ সাধন লোপান 


ভূর্তীভ'। পৰ্বাকে] অনুগ।নী হায়ে। বৎস, নতুব1 পরিণামে ধ্বংস অনি- 
বার! মাংসাি যদি খেতেই হয়, দুলক্ষণ পণ্ড গ্বেবতাকে নিৰ্দেন করে 
বলিদান দিয়ে খেতে হবে । নতুবা কিন্দুশাস্ত্রতে মহাপাপভাগী হুবে। 

শিষ্য £--কিত্ব গগন্সাত্তার সম্যথে তার সন্তানের প্রাণব্ধ করা, 
এ কি জগন্মাত! চান, না, ইহ1 করা আমাদের উচিত? ইহা? কি 
আমাদের বিবেকে আঘাত পাগে না? 

গুরু :_ ঠিক কথা, ৰস, তিনি কেবলমাত্র জগঙ্জননী নন, 
তিনি জগংপালিনী জগতসংহারিণী। সর্বর্ধাই তিনি চি স্থিতি, 
বংসরূপে জগন্ৃত্ধিতে পরিব্যাপ্ত, এ সৰ বড় বড় কথা বু পূর্বেই 
বলেছি । তিনি জগন্মাত, এই বোধ অভিনেতার মত কেবলমাত্র 
সুখে না ফুটাইয়া সত্য সন্য প্রাণের ভিভব বেদন ফুটিয়! উঠিবে, 
সেই দিন ভূমি নিরত্তিমার্গের সাত্বিক জীবন লাভ কিয়! মহাভাগাবান্‌ 
9 ধন্ত হইবে । খন জগতের জীবজন্থ কীট-পতঙ্গ সকলের উপরই 
তোমার ভ্রাঠভাব জাগ্রত বে । তখন মাত্র ছুর্বলনয়নের বীভংস্ত দৃণ্ 
ও ঝপাট এডিয়ে চপবার জন্য বলিদানের বিরুদ্ধে মতবাদ গ্রচাপ করতে 
নিছাঙ্গিছি দেবীকে শখখগভ জগন্াতা বলিয়! তনযুক্তির অবতারণা 
করিবে না। মাংস ভক্ষণর তীর লালসা মনের মধ্যে রেখে পণ্ড" 
পক্ষী লৰই 'জগজ্জননীর সন্তান* এই কথা মুপে মাত্র উচ্চারণ করিলে 
বুগ। দরদ দেখান হয়। 

শিষ্য £--কেন গুরুদেব, বুথ ঘর? দেখান হয়? 

গুরু ১--গগো, বৎস, ওসব মৌথিক জ্বর বগ--পণু-পক্ষী, 
মত, যদি সত্যই জগঞ্জননীর সন্তান হয়, এই সত্যবোধ বদি সত্যই 
তোখাঁর ষধ্যে জাগ্রত গয়, তাছলে উদ্থারা ত* আমাদের সম্পকে 
ভাই হয়। বিরাট জননী-উদরে আমরা লক্ষ্য লক্ষ্য জীব সকলেই 
উদ্চুত, উহার! সে ছিলাবে আমাদের সহোদর । এই বোধ তঙ্াামীশৃন্ত 
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হলেই স্তখন আর কসাইথানা থেকে টাটক। ভ্রাতৃমাংস খরিঘ করে 
এনে খাইবার প্রবুন্তি থাকবে না। তখন সংস্গ্তলির এটিও 
জগজ্জননীর সন্তান হিসাবে তোমার ভ্রাতৃ-প্রেম সত্যই উদ্বদ্ধ হবে। 

শিষ্া ১- আর বর্দি কোন মহাপ্রাণ সাত্বিক ব্যক্তি, বিনি বত, 
মাংস কদাচ স্পর্শ করেন না, দেবতার সম্মুথে পশু-হত্যার ৰিরুদ্ধে 
বর্দি কিছু বলেন, জাপশি কি বলবেন ? 

গুরু £- আমি সেই নিরামিষাসী মহাপ্রাণ সাত্বিক ব্যক্তিকে 
বলিব--এগে। আগ্রগাম। সাত্বিক সাধক, পূর্বজন্মে বত যাংল খেয়েছেন, 
ক্রমবিকাশে রঙ্গোগুণ হইতে বর্তমানে সত্বগুণে উন্নত হয়েছেন, এখন 
এই পশ্চাদগামী রাজপিক গু তামসিক ব্যক্কির ধর্খে কেন বাধা 
দিচ্ছেন । আপনি জ্ঞানী, জানেন ত'- “নি হন্যতে হুল্টমানে শবীরে, 
নিষিত্তমাত্রং ভব সব্যসাচিন্ , ্‌ 

শিষ্য £--এ সব দার্শনিক যুক্তি বদি তিনি না শোনেন, ঘথন 
কি ব্ল্বেন ? 

গুরু - রুড়কথ! বল। হাব নাও বস। এইমাঞ্জ বলিব, 
“মহাশয় অ'পনি যত বড়ই সত্রিক তাত্বিক হউন, আমার খষি-সজ্বের 
অন্ততম শ্রেষ্ঠ অতিথি মন্তষি মনুর উপরে কথ! বলিৰার অধিকার 
আপনার এখনও হয় নাহ | সেই অটুট প্রন্গচর্যয-নিরুজধ-বুদ্ধিবর্তিও 
আপ্নাব নাহ' আপনি দয়া করে সরে পড়ুন। 

শিষ্য :- আপনি ষা বলিলেন, সবই সতা | 'খধষির মহত্প্রাণের 
সাধু উদ্দেশ্ত সব সময় আমরা মোটাবুদ্ধির লোক বুনতে পাঁরি না) 
জচ্ছ! গুরুদেব, এই পিরীহ পশু-বলিদধানের ব্যবস্থা দিতে খবির প্রাণ 
কি আমাদের মত একটু কেঁদে উঠেন। 
[. শুরুঃ_ বংস, ব্র্মদর্শা খধি সর্বধাই জীবনুক্ত ; তাদের মধ্যে 
হাসি-কানা নাই । সমাজের গ্রতোক ছোট ব্ভ জীবের কল্যাণ 


4৩ সাধন পোপান 


কামনাই তাঙ্গের ব্রত ছিল চিত্ত! করিয়া ছ্েখ বল, সমাজ-ছিতৈষী 
মহ্থাপ্রাণ থষি পঞ্জ-বলিদানের ব্যাবস্থা করিয়! সমাঙ্গের কত উপকার 
লাধন করিয়াছেন। দু-চারটা সাস্বিক জীবের কথ! বাদ দ্বিলে 
অধিকাংশ জীবই অসংবত্ত উচ্ছৃঙ্খল, সুতরাং ধ্বংসলীল। জত্যম 
বাতীত শান্তি পাইবার উপায় নাই। আবার নিয়মানুবন্থিত। ধাতীত 
সং্ঘম আসে না কাজেই যাংসলোভী প্রবৃত্তিম'র্গের অসং্যত জীব- 
গণকে ধীরে ধাবে নিবুত্তিমার্গে শান্তির কোলে টেনে আন্তে হলে, 
মাংস ভক্ষণ করিও না বলিলে কেহই ধ্হঠাৎ প্রীরূপ প্রবৃত্তি দমন 
করিতে পারিত ন1। তাই বিথিবোধিত  জীশ্বরমুখী ধর্ম্মানুশীলনের 
ভিতর দ্বিয়া পণ্ত-বলিদানের বাবস্থা । আর্য খবিগণের মত পণ্ডর 
প্রতি এত দ্বরদ্ধী আর কেহ অভা-সমাজে জন্োছেন, উতিহ্থাস খুলে 
দেখাতে পার, বৎস! উচ্চুঙ্খল ভীবগণের দ্বারা প্রত্যহ পিবারান্তর 
যেখানে সেখানে লক্ষ লক্ষ পণুর গ্রাথবিয়োগ হচ্ছিল । তাহাতে কত 
রুগ্ন, জী, ক্ষ তবিশিষ্ট স্ত্রীপুধস নির্বিশেষে অমেধ্য পশুর মাস ভক্ষণ 
করিয়া আসংযত »ধাজ দুরারোগ্য ব্যাধিতে আক্রান্ত হইয়? ধিন দিন 
লা।লসাগির জাবদাতে ক্ষয়িযু হযে পচাছিল। সেদিন বৈদিক খবির 
তোপস প্রাণ সমাজ-কল্যাণে উদ্ব্ধ হয়েছিল। আর সেই বেদের 
পাবি অপৌরুষেয় শ্রকিতে উচ্চ কে গা 'হলেন--সুলক্ষণপন্তমানীর যণে 
বহীয়াৎ*, 'দেবদেকং কৃত্ব! ভূরী ৮৮1 বল' দেখি বৎস, যেদিন এই ধিন্দু- 
জমাজ আনতমভ্কে খযিহ এ খললাম্পদ অন্শাপন মানিয়! লষঈটল, সেপ্িন 
কসাইখানার সহগ্রাপা লক্ষ লক্ষ পত্র প্রাণ বেচে গেল কিন1? লক্ষণ 
সবল নীরোগ পশু অন্বেধণে কালনেপ হতে লাগল কিনা? অস'্যত 
লালসাগ্সি ্সণকা'লের কন স্তিমিত হল কিন? ঈশ্বগবিমুখ উচ্দৃঙ্খল 
জীব, ঈশ্বর দিকে মাংসজোতী হুইয়াই মুখ ফিরাইল কিণা? বৎস, 
এ দীর্ঘ অভা!সের ফলে এ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র সংযম ক্রমবিকাশে এক বিরাট 


পশু ৰলিদান ৫৭ 


আকার ধারণ কয়া থাকে হঠাৎ একটা নিদিষ্ট সময়ে ব্রহ্মজ্ঞান 
কেহ লাভ করে না, ধীরে বীরে তাছার বিকাশ চয়। আজ যাবা 
ঘোর মাধস-লোভী, বলিদানের আবহ!ওয়ায় যদি আস্তে পারেন, 
ধারে ধারে তাকাই একদিন সাব্িকত্, মাপুরুষত্ব লাভ করে শাণ্তির 
সিগ্ধ ক্রোড়ে ৰিশ্রাম লাভের স্থষোগ পাবেন । খধি আম্মসন্থেদনের 
দ্বার! জেনেছেন--দেবতার উদ্দেপ্তে বলি প্রদ্ধান করিয়া পুজা করিলে 
দেবন্ড1 প্লীত হন, এভাবে উৎস্থষ্ট পস্তমাংস ভক্ষণে কোন পাপ নই, 
কোন রোগ নাই, কোন অনুশোচনা নাই, তাই মুক্তকঠে পণ্ড ও 
মানৰ্গণের কলাাণেই এ বলিদান প্রচার করে গেছেন । স্ুল যুক্তিতে 
ঝবিবাক্য অধান্ত করিও না। ষাহা কিছু খাইবে, বৎস, জীশ্বরকে 
শিবেদন কারয়া খাও। ঝঞ্চাট এড়াতে গিয়ে নিক্গেকে আল্লাযু ও 
ব্যাধিগ্রস্ত কলে তৃলো৷ না। 

শিষ্য £--গুরুদেব, আপনার অশেষ রপায় আমার সকল সংশয় 
দুরীভূত হইল 1 এ বিষয়ে কবপ আর একটী প্রশ্্, দয়! করে বলুন-_- 
নিপীই জীবের প্র'স্ত মানবের কি অধিকার আছে যে তারা ইচ্ছামত 
ক্ষুদ্র অদমর্থ জীবগুলিকে নিজ প্রয়োজনে ব্যবহার করছেন ? 

গুরু :-হা বৎস, আমি সন্তষ্টচিত্তে এ প্রশ্রের সমাধান করে 
দিজ্ছি। একবার স্ট্টি-তত্বে« মুলনীতিতে লক্ষ্য কর, সহজে সমাধান 
করতে পারৰে। জীবাণু না! থেলে কোন জীৰই একমূহ্র্থ ৰাচে না। 
প্রথমক্ষণে উতৎপতি, দ্বিতীয়ক্ষণে স্থিতি, সঙ্গে সঙ্গে তৃতীয়ক্ষণে ধ্বংস 
হয়? চিৎশক্তির ঘার। চিৎশক্তি পুষ্টিলাভ-করে। ইহাই পালন-তত্বের 
চিরন্তনী নীতি। এই"পরিপৃ্ঠমান্‌ জগতের প্রত্যেক বস্ততেই ছোট. 
বড়, সু, অতিহুক্ষ, অত্যতিসুক্ম কোটী কোটা জীবাণু আছে। জল, 
বাভাল, পত্র, পুষ্প, ফলমুগ, শাকসনজী, জীবজন্ত এ্রত্যেকটা জীবাগুতে 
পরিবাপ্ত। ধেখানে রস, যেখানে শৈত্য, সেইখানেই জীবাণু 


৫৮ সাধন সে!পান 


পরিপূর্ণ । সুভরাং তুমি শ্বাস-গ্রন্থাসে বায়ুর সঙ্গে অগণিত জীবাণু 
্রাছুণ কর্ছ, যা কিছু খাইতেছ, জাবাণু গ্রহণ করিতেছ, তোমার 
গলাফেরা উঠা বসায় অগণিত জীবাণু ধ্বংস হচ্ছে। 

শিধু ১--মহ্থা প্রাণ সান্বিক ব্যক্তিগণ কি এই জীবাণু ভক্ষণ 
কেন? 

গুরু :--হ1 বৎস, তাত স্থলতঃ জীব তক্ষণ করেন না, কিন্ত 
হুক্মতাবে অগশিত জীবাণু ভক্ষণ করেন, ধংস করেন । ন্যৃষ্টি, স্থিতি, 
সংহার, এই নিয়েই সংসার) গড়ে তোলা, ধরে রাখা, ভেঙ্গে ফেলা 
এই তিনটা একপঙ্গেই চল্তে থাকে, গ্রথমেহ এ সব ব্যাথ্যা শুনিয়ে 
এসেছি । এমন জীব এ জগতে নাই, বিলি সৃষ্টি, স্থিতি, লংহার 
এই ভিনটাকে বাদ পিষে ক্ষণকাল বাচতে পাধেন। 

শিষ্য £--£1 গুরুদেব, স্মরণ হয়েছে--স্যতি, স্থিতি, হায়, একটাকে 
বাদ দিয়ে আর একটা দাড়াতে পাবে স1 

গু+ ১--&1 বংল, তেননি জীবাণুকে ধংস পা করে জীব 
বাচতে পারে না। নিবৃদ্ধিষার্ধেধ জীব গুধ পত্র, বাতে আত জল্গ 
জীবাণু, তাই ভক্ষণ করেও জীবনধারণ করেন-_-ইহাও দেখ গেছে! 
পররহার্ধ্য ও অল্ভ্ঘনীর কারণে যেখানে ফেটুকু জীবাণ্‌ ধ্বংস না 
করলে 'চলে না, সেইটুকু মাত্র করিয়! সাত্বিক ব্যক্তিগণ জীবনযাজ্রা 
নির্বাহ করেন। প্রবৃত্তিমার্গের জীব তারা হুস্ম আবাণু ত+ ধ্বংস 
করেনই, তা ছাড়া স্থল জীবগুলিকেও ধ্বংস করেন। হুদ্বর্য ক্ষত্রিয় 
রপ্‌কৌশল শিক্ষার অভ্যাসের কল্পে বনে শ্বচ্ছন্দবিচরপশীল নিরীহ 
পণ্ুগুলিকে হত্যা কণরয়। উহ্বানচে ক্ষত্রিয়ের পরমধর্্র মৃগয়। আখ)! 
গ্লিয়াছেন। আবার এ বন্ধু পগুগুলি বনের অনি নিরীহ ছোট ছোট 
জীবগুলিকে গুক্ষণ করিয়া মাংসভোজী জীব আখ্যা গ্রহণ করিয়াছে । 
আবার কেছ বা পঞুয়াজঞ্জ হইয়াছেন । জাবার এ ছোট ছোট 


পণ্ড বলিগান ৫৯ 


দীবগুলি, উহ। অপেক্ষা) আরও অন্ভি ছোট ছোট জীবগুলিকে ভক্ষণ 
করিয়! দেসধারণ কর্ছে। সুসভ্যমনুষ্যা-সঙাজও স্বকীয় পুটিসাধনের 
জন্ত অগণিত জীবের প্রাণনাশ করছে । আবার বাবর শক্তিশালী, 
তার দিগ্বিজয়ে বহিরগত হইয়া গণিত ছুর্ধল নরগণের প্রাণনাশ 
কণুছেন হহাই জাবার স্তাষ্য অধিকার ৰলিয়া সও্য-ল্মাজ দাবী 
করছেন । 
শষ্য :--স্ত্যহ দ্ধ গুরুদেব, ছর্ধলের উপর পর পর বলবানের 
ধিকার অবাধ গঠিতেই ছুটেছে। 
গুরু £--ই। বস, ক্ষুপ্রের উপর বঙ্গবানের অধিকার অনাদিকাল 
থেকে চলে আস্ছে, এ অধকারচ্যুত হ'লে জীবজগৎ একমুহুর্ত 
নাড়িয়ে থাকতে পাঁরে না সত্যদশী খষি এই সত্য উপলব্ধি করিয়। 
ধাঁনব-সমাজকে স্থল হুইতে স্ক্মে লইয়া যাইবার চেষ্টা করিয়াছেন । 
বহিনি ভামসিক জীব, তাঁকে রাজসিকভাবে উন্নীত কবিৰার ; বিধি 
পিয়াছেন। ধিনি বাজপিক তাকে পা্বিকভ!বে উন্নীত করিবার চেষ্টা 
করিয়াছেন । শোক, তাপ, জরা, মৃত্যু, দৈস্ত-হঃখ, অপমান, লাঞ্ুন। 
মানবের জীবনকে আড়ষ্ট করে রেখেছে । এ লব ছুঃখবাদই গগার্শনিক 
চিন্তার কারণ হইল । একমাত্র ঈশ্বর উপাসন! ব্যত'ত ত্রিশ্তাপ-দগ্ধ 
জীবের উদ্ধারের অন্য পদ্থ! নাই। আধ্য-ঝবিগণ কঠোর তপন্তায় 
দাত্মসন্থেষনে এই সতা উপলব্ধি করিলেন। তাই দৈনন্দিন কর্মের 
ভিতর দ্বিয়। ধর্মের অনুণীলনে অসংঘহত ভচ্ছৃঙ্খল সমাঞ্কে ধীরে ধীরে 
ঈশ্বরমৃত্ী করিয়। দুঃখবাদণের অবলান ঘটাইয় শাস্তির বা মুক্তির 
প্রশান্ত ক্রেড়ে টানিয়! আনিলেন। বৎস, তোষরা নেই অমৃতের 
ত্র, অযুত-ধাষি চরণে প্রণত হয়ে সেই অমর হিন্দুশাস্ত্রের অনুসরণ 
কর) তোমর] হিন্দুস্তান, হিন্দুধর্মের গৃড়রহ্ত অবগত হও। 
ধর্ম ষে বিশ্বের সনাতন ধর্প, সর্ব-ধন্-সহ্পা্ায়ের লে ধে জনক, 


৬ সাধন সোপান 


চির-অধণী, তাহ। মুখস্থ কঞ্জির। শেখ। বায় না, করেকটী বক্তৃতা গুনিয়াই 
তার কিছুহ উপলব্ধি হুয় না, তা একক্াত্র সাধনার দ্বার অনুভাবা । 
তাই বল্ছি--মহ্থা প্রলয় হুঙ্কার ছাড়ছে, সে ক্ষ'ণক থাযলেও আবার 
দ্বিগুণ তেঙ্জে অনুরত বিদ্যুতে গর্ভে উঠবে ৷ বদি অমৃতের পুত্র হত্ডে 
টাও, বাঁধ বাচতে চাও, হিন্দুশান়্ে অন্থরাগী হও, বথার্থ হিন্টু হও, 
হিন্দুর খছিমা1 অপতে গ্রচার কঃ হিন্নুশাস্ত্রের জনৃত পীযূষ ভাপদগ্ধ 
জগণ্থাসীকে পান কবাইর! অমর করিয়া! তোল । জর শুগুরুঃ। 


জীব্বন্ত্তি 


শিষ্য £-- আপনি যে এইমাঞআ্র বলিলেন, আধ্যখাষিগণ তাপদদ্ধ 
জীবগণকে ঈশ্বরমুখথা করিয়া! ছুঃখবাদের অবসান ঘটাহয় শাস্তি ব 
মুক্তির প্রশান্ত ক্রোড়ে টানিরা আনেন, প্ শাস্তি বা সুক্ি কি 
একই জিন্বি? 

গুরু £--হ। বস, মোটামুটি এ ছুইটা একই বন্ত। চাঞ্চল্য, 
অস্থিরতা, আকাজ্নর উন্মাদনা, এক কথায় কর্তৃত্ববোধের বিলাস, 
এইগুল £ঃখঘাযর়ক, এইগুলি জাবজগৎকে নিরস্তর অশাস্ত করে 
তোলে। এইগুলির শমতার নামই শাস্তি। আবার এইগুপিই 
মুক্তি৭ বিরোধী । অর্থাৎ এক কর্তৃতববোধের' অভাবই বন্ধন। 

শিব] :-- প্রকৃত মুক্ত শবের অর্থ কি গুরুথেব? 

গুরু $--মূচ্‌ ধাড়ু থেকে মুক্তি শবটা তৈরী হয়েছে । মুচ্‌ ধাতুর 
অর্থ ত্)াগ করা, অর্থাৎ কর্তৃত্ব ত্যাগ করা। বাকে বলে, খোপসা 
ছওয়।) বন্ধনের বোধ না থাক1। বন্ধনের বোধ বখন তীব্র ছয়, 
তখনই তা হইতে মুক্তির আকাঙ্গা্চ তীর হয়ে উঠে। 


৮ ছু 


শিষ্য £--তাঙছলে গুরুদেব, চঠঞ্ল্যের মধ্যেও বিনি আনন 
পাচ্ছেন, কর্তৃত্বের বিলাগে যিনি উচ্দড্রপিত, এগুলিকে হিনি বঞ্ধন 
মনেই করেন ন তীর সম্বন্ধে মুক্তিব কোন কথাই উঠতে পারে না) 
তাকে মুক্ত হবার উপদেশ দিয়ে লাভ কি? 
গ্ু€ ৫-- আগুনে হাত দিলে হাত পুডে যাবে, অন্ঞান শিগুর 
এ বোধ লাই, বরং আঞ্চন নিয়ে খেল! করতে পেলে তাব আনাই 
হয়, তা থেকে প্রতিনিবুত্ত করতে গেগে শিল্টটী চীৎকার করেই 
উঠে। এক্ষেত্রে ছিতৈষা পিতাম।তা শিশুটীকে যেমন আগুনে হাত 
দ্বিতে নিবৃত্ত করেন, সেইপ্ধপ অথিল হিক্ককামী আধ্য-খধিগণ জীবের 
বন্ধন বোধ ভাগিকেে ধিরে সুক্তিধ সন্ধান বলে দিয়েছেন। ইহ 
পষগণের কপ । অবগত হান জঙ্ক হিন্দুসন্তানগণ কৃতজ্ঞতা আনত- 
মন্তকে অগ্তাবধি গ্রতাহ সেহ খষি-চরণের তর্পণ করিয়।! আ'সিতেছেপ, 
পঞ্চষজ্জের অগ্ততম খবিষজ্ঞের ৰ| ব্রহ্গবজ্ঞের অনুষ্ঠান সম্পর করিয়া 
আসিক্চেছেন। (খাষষজ্ঞ-সাধন সোপান প্রথম ভাগ *৮ পুষ্ঠা ) 
তোমাক সম্মুখে বিপদের কাঁল মেঘ তরনাবিত, তুমি অস্ক, তোমাকে 
ষাঁধ কৃপা করে কেহ সতর্ক কবে দেন, বল নোখ--তিন কত বড় 
মহাপ্রাণ হিতৈষী বন্ধু? 
শিষ্য £--উ1 গুরুদেব, এরূপ ব্যক্তিই প্রকৃত মহাত্া, প্বভীব- 
ছিতৈষী। হেসে খেলে সংসার চল্ছে, তেমন তীব্র শোক দুঃখ 
নাই, তেধন নিদারুণ অভাব-দৈগে দিশ্রেহারা হতে হচ্ছে না, তেমন 
অসন্নীপ্ঈ একটাও ধাক। থেতে হয়নি, স্থির-সমুদ্রে অনাক্রাস্ত জাহাজ 
পর্বভরে পতাকা উড়িয়ে ফেমন চলে, সেইরূপ দুর্বারগতিভে ষে 
পথিক লক্ষ্যহীন হয়ে ছুটেছে, তাকে সে সময় সাবধানতার কথা 
বলিলেই সে বিরক্ত হয়ে উঠিবে, হয়ত বাঁ বিরোধিষ্তা করিবে) 
কিন্তু খবি-চরিত্রে ফোথাও ভয় নাই, দ্বিধা লাই, সক্কোৌচ 
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নাই, তাক নির্ভয়ে ভারা কথা বল্তে পেরেছিলেন, নয় 
গুরুগেৰ? 

গুরু :--হা বৎস, ধার ব্রহ্মসাধনার অষ্তাত্ত, তার] সতা্শনের 
সুযোগ পান, যারা নত্যের দর্শন পান বা একটু ছোয়াচ পান, 
তাদের মধ্যে ভয়, দ্বিধা বা সক্কষোচ থাকে না। প্র যে বলিলে_ 
পথিক দর্ধার গতিতে ছুটেছে, বউ পথিক জান না, অনুব ভবিষ্যতে 
লে তার তথাকথিত স্থির সমুদ্রের চোগা পাহাড়ের ঘা খেয়ে চূর্ণবিচর্শ 
ছনছাড়। হয়ে এলিয়ে পড়বে । তাই দয়াপ খবিগণ সাধনায় আত্ম- 
সম্গেধন লাভ করিয়া পরথথিককে চলবার পথের সন্ধান বলে দ্িয়েছেন। 
বিপদসগ্কুল পথগুলিকে বেখান্কিত করে সে পথে চলাফেরা করতে 
পুনঃ পুনঃ মিষেখ করেছেন। আজ যদি পাশ্চাত্যভাব্মপিরায় পথিক 
সংজ্ঞাশূহ্া হয়ে রেখারঞ্চিত নিষিদ্ধ পথগুলিতেই হাটতে আরস্ত করেন, 
তখন আমি বলিব,_-ইহ! হুগতাগ্য হিন্দুসপ্তানগণের নিম্মম অদূর 
নিষ্ঠুপ পরিহাস । বৎস, তুমি যে এইমাত্র বলিলে, উহাদের বন্ধন- 
বোধ নাই--এ কথ! সতা নহে । এ সব পথিকের বন্ধনবোধ খুবই 
আছে। কিন্তু সে বন্ধনবোধটুকু এখন সাময়িক নি্রিত, একট। দা! 
থেলেই সে বন্ধনবোধ লাফ বিয়ে জেগে উঠবে, তখন তীব্র যাতন। 
অশ্ে ষর্ঘে অন্ুঙব করবে। 

শিষ্য £--থন কি রেখাঞ্িত নিদিষ্ট নিষিদ্ধ পথগুলি সে পথিক 
পরিহার করবে ? 

গুরু £-সামধ়িক পে নিশ্চরছই করবে। কিন্তু অভান্ত পথ 
ণেকে ফেরা বড় কঠিন কথা। পুনরায় সে বিপনুক্ত হুলেই তার 
অতান্ত পথে ফিরে বাবে। এইরূপ দীর্ঘকাল যাওয়! "আসা করতে 
করতে যেদিন প্রকৃত মুক্তিপথের সন্ধান পাবে, সেপ্বিন রেখাস্কিত নিবিগ্ধ 
পথে ক্ষিত্ধে ল গিজে হিন্দুসস্তানের চিরপরিচিত পথেই চল্তে থাকৰে। 
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শিষ্য £--হিন্দুর চিরপরিচিত পথ এখানে কোনটীকে লক্ষা 
করছেন গুরুদেব? 

গুরু ঃ-_হিন্দুর একটাই চিরপরিচিত্ত পথ । কচিভেদে অধিকারী- 
ভেঙে প্রাথঙ্গিক অবস্থায় ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র গৃহপ্রাঙ্গণে বহু সন্কীর্ণ পথ থাকিলেও 
লঙ্গমীভৃত প্রাণারাৰ শান্তিনিকেতনে উপস্থিত হতে ছলে, যুক্তগগনচস্বী 
বিশ্বনাথের মন্দির-চুড়। দর্শন করতে হলে, সেই এক চিরপরিচিত পথ 
দিয়েই যেতে চবে। লে পথটা হচ্ছে- বহুবার বলেছি, আবার বল্দি 
শোন,-োগস্তঃ কুরুকর্্াণি । যোগন্ত হইয়। কর্ম কর। পররূপ কশ্ব 
বন্ধনের কারণ হবে না অশান্তির টংপাদক গবে না। সাকে আত্মীয় 
করে লঙ, পরম আত্মীয়বোধে বিশ্বেশ্বরের পূর্ণ কর্তৃত্ব মানির়া লও, 
ভক্ত ₹ও, উপাসনা আরম্ভ করে দাও । 'হতক্ষণ তার বিলাই কর্ততে 
নিজ ক্ষুদ্র কর্তৃত্টক ধীর্ঘ অভ্যাসেন দ্বার! মিলাইর়! লইতে ন। পারিতে্, 
ততক্ষণ শাস্তি বা মুক্তির কোন সন্ধান পাবে না যেদিন শিবাবভার 
শঙ্করাঁচার্ষের ভাষায় সতা সতা বলিতে পাবিধে--ত্বং কক্ত্রা কারত্ষিত্রী 
করণগুণময়ী কর্ন্মহেতৃস্মবপা, ত্বংবৃদ্ধিশ্চি সংস্থা” সেপ্দিন অজ্ঞুনেব মত 
তুমিও প।প-পুণ্যের অতীত হবে, ছঃথ-দৈহ্া শোকচাপকে পদদলিত 
করে ভীবনুক্তির সন্ধান পাবে। 

শিষ্য £-- আপনার কপার বেশ বুনলাম । এখন আমার ভিজা হ্য, 
ঈশ্বর উপাঁজনার সংসাবী ভীবের এ ষে বদ্ধনবোধ), উচ্ব! কিভাবে 
তিরোফিত হয়? 

শুরু £--অতি ধীরে ধীরে দীর্ঘ জভাসের কলে সাধকের 
আপেক্ষিক বন্ধনগুলি তিরোহিত হতে থাকে অভ্যালউ মুল বস্ত। 
দুর্দান্ত মাতাল হতে হুণে হঠাৎ একদিনে অন্তব গহে, তেষশি জীবনুক্ত 
সাধক হতে হলেও তাহ] একদিনে অস্ভব হয় না| জঙগঘ্যাপারে যেমন 
ক্রধবিকাশের পথে ধীরে ধীরে পরিণতিক্রিয়।! চল্তে থাকে, সাধন- 
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পথেএঠিক অনুরূপ তাই! এ্রাধমতঃ ছোট ছোট বীঁধনগুলি খুলে 
ফেলবার অভাস করতে হুয়া একটী বাধন খুলিয়া গেলে সাময়িক 
একটু মুক্তি অনুভব হয়। পরক্ষণেই পূর্ব যাহ'কে মুক্তি বলিয়া শ্রহণ 
করা হয়েছিল, তাহাই বন্ধন ঝলেই আবার মনে হয়। মনে কর, 
সাধক গুরুদত্ত ইষ্টমন্ত্র জপ করিতে করিতে যখন প্রত্যাহার অদ্ধ)াস 
করেন, তখন তিনি বুবিষয়ের বাধন চিন কবে, বনুধা ছ্ছডান মনটীকে 
কৰবিত ইষ্টদেবতার মুছিতে সংলগ্ন করিতে চে কবেন । সাধক ক্গপে 
বশিক্পা প্রথমশঃ মনে করেন-বিষয় চিন্তাই বন্ছন, এ বন টুটিলে 
মুক্ডি-চিস্তারপ মুক্তি বা শাস্তি পাওয়। ঘায়। মৌভাগাক্রমে সাধকের 
খুটি দর্শনে অভ্যাসপট ত1 দেখা গেল । 

শিম) £--শাবক এীধ!নেউ মুক্ হছপেন ত? 

খরু £--ন1 বতস, তখন সাধকের এ বহু মাকাল্িত, বভ 
আয়াসসাধ্য সাধলার ধন সুত্তি ধশনেও আর তৃপ্তি হয় না। এটা 
তখন আবার তীব্র বন্ধন প্রা মনে হয় অসহনীয় জাগা অনুভূ 
হু়। তখন সাধকের মন সর্বদা আরও কিছু দেখিবার জন্ত জস্িণ 
হয় শীত্রব্যাকুলভান্বপ-বদ্ধন-পীড়নে সাধক তখন অতিষ্ঠ এয়ে 
উঠেন । ক্রমে সাপক ধ্যানজগতে পৌছাইলেন, ব্রহ্মজ্যোতি দর্শন 
করিলেন । আঁঃ,কি আনন্দ! এই বলিহ] সাধক তণ্তির নিংক্ব'স 
ফেলিলেন। . 

শিষ্য £- করুণাময়, এখানেও কি সাধকের মুন্তি ইল না? 

খুকু ১ না, না, ধৎস ! মুক্তি এখনও বছ দুগে। স্থির হয়ে 
শোন _খাঁধক ধ্যান-জগতে উপনীঙ হয়ে বিবিধনাগরঞ্জিত নিত্য নুতল 
জ্যোতি দর্শন কৰিতে লাগিলেন। ক্রমে এখানেও অশান্তি এসে 
দেখা দিল। বহ্জন্মের কঠোর সাধনায়. সাধক আজ যে জ্যোতি 
ধর্শন ক্গিলেন, যাহা চির-আকাক্ষিত কাম্য বলিয়। ধারণ! ছিল, 


সরীবলাজি, ৫ 


বাহার 'হাথম দর্শনে, আঃ কিআনন্দ। বলিয়! তিক নিঃশ্বাস ফেলিস। 
কমতজতায় উচ্ছসিত-বিগলিত-অশ্রধাণায় শ্রাগুরুদেবের শ্রীচরণযূগল 
প্রক্ষালিত করিয়। নিজেকে ধন্য মনে করিয়াছিলেন । জজ সাধকের 
'সেই জ্যোতি দর্শনেও আব তৃপ্তি তচ্ছে না, আরও আরঙ কিছু 
তৃপণ্তিজনক দেখতে চান। ক্রমে খভাসের ফলে তীব্র ব্যাকলতার 
প্রেরণায় সাধক একদিন জ্যোঁতিতে বিন্দু দর্শন করিলেন, কিন্তু 
তাতেও সাধকের বন্ধনধোধ গেল না, & নিন্দুটাকে ধরে রাখতে 
হচ্ছে-উহ্বাও সাধন্সর নিকট একট জ্বাল বলে মনে হচ্ছে 

শিষ্য £- ইহার কি শেষ নাই, গুরুদেব? 

গুরু £--এই আঅতৃপ্সির কারণ যতক্ষণ পাকিবে, জতক্ষণ বঞ্চন- 
বোধের শেষ হবে না। এই অতৃপ্তির কারণ কি জান,_-উহ্ছার নাম 
আকৃহাব। যন বৃদ্ধি চিত্ত সবই ডুবে গেছে । এখন মাত্র অভঙ্ান 
জাগবিত আছেন । এ শহম্কারঈ এ খিল্দুকে ধরে রেগেছেন। 
সাধক এই সু-উচ্চস্থানে ঈঠিয়াও পুনঃ পুনঃ অন্যাস চালাতে 
লাগলেন । ক্রষ্ধে কার”ও ডুবে গেল, “অহৎ এখন নিন্দিয়,। “অহং'এর 
“কাঁধঃ অর্থাৎ কাধা নাই । মাত্র অহৎ এই ভাবট্ুকু জেগে আছে। 
ইহাই বৌদ্ধমন্ষে নির্বাণ বা শৃন্তবানদ “কহ শ্রামৎৎ শক্কতাচার্যয 
এ অবস্থাকেও যুক্কি বলিয়া স্বীকার কবেন নাই । চিনি বলিয়াছেন-_ 
ই অহ ভাবটুকুও অর্থাৎ “অহং অন্মি* আমি আছি; এই ভাবটকুও 
সাধকের নিকট বদ্ধন' এ অশ্মিতাটুকুও ডবাইয়! দির অব্যক্তব্রন্ষে 
সমাহিত হওয়াই মুক্তি বা নির্বধাণ। ইহাই শ্রশঙ্কবের 'অন্বৈতবাদ । 

শিষ্য :-- আপনার কপার মুক্তি শবের ব্যাখ্যা বেশ বুঝলাম । 
এখন দয়! করিয়া বপন, “জীবনুন্তি” শবে কি বুঝিব? 

গুরু ১--জীবনুক্তি অর্থে এই বুঝি, জীবিত অবস্থায়, অর্থাৎ 
কশ্মজীবনে বন্ধনবোঁধ ন! থাকা । সাধকজীব সাধন সোপানে উঠতে 


৮ 
রর 


ধন লোপা 


উঠতে নিষ্ভিয অহংন্গাবে যখন পৌছে বান, তখসই তিনি খতে 
পারেন, অব্যক্ত বঙ্গ 'মিরিপে সর্বত্র বিবাছিত। অত্বত বত, 
মেন গুণিত হয়ে কোথাও এই গাব - আমি হাসছি, কোথাও 
কদভি। সর্বকর্ঠৃহঞ্জলি শিন্মুখা হযে চালিত হলেও সেই একের 
(পরণাযর় বা হচ্ছার চালিত ০০, তন গী্গ্াক্র সাধক নি করবের 
4তমধ'ন চ্যাশ করিয়া চন কৃত ভাপ ।বষজন শিয়ী একক 
“বাঁদচুকু সঃড় ধ্যাশিকাগৎ হহুতে সতসাদ ব্টাপাতি শেষে এসে আাগাসণ 
ব্যক্তির মহ বিচরণ সেন কিনব টিন আস্বসন্থেধনের দ্বাবা 
মনটাতঞ স্থির কারক! বাখেনন তিল বা কারন, হু ভাতে সি বেন, 
সা চপ বারী 2৮51 কুটিএর বা জেড সাতে । বিসাতন 

1) এ বীপু ৭ বা বি আকিব গাজর পাাপিনে স্াস, 


& 


দয আজভিব তারে, 2৮ সংশরি, তি ইচ্ছা তক ছি, 


গর 27 গা ভিছে নাছিল ডক হত তালু শুত্িহ জাতি 
রি রা দি শাহ ॥ 2০ চি 
1 ৮) খাত শি 2 ভিউ উতলা তি বদ থি215 25070 গাগক 
রী এ এ -. ৯ ০. স্ রা বে 5) 
৪ঙ্গা করের ইত দত জিত কী বাশি হন লাঠি তুমি শিলে ক ৫1 


ঠেউ শাপপুণখে)তর ধিক! হরে সুথ হিঃধ অন্মভব করছ» শোক 
জাণে ৬] মা [তি পচ্ছ, অভাব পেগ্ভে অধ্বধহ পিষ্ট হা, 
আক!গণর আগ্ঙণে দ্ধ হচহ আর মুক্ত গাব সাধলাগন্ধ সশ্রঠতি 

একান্তে জান, তিনি পাপপুণেতৎ অধিকারী নন, ধন্ধধন্মে 
অগ্ুয়্াত! নন, সু তুঃখের ভোক্ত। নন [তান প্রকতির ধন্মে 
হান লা যান, সব (কিছু কবেন। ভার কল্পনা আছেঃ ব্যর্তাও 
আছে। ডাল বাশ্াশাসন কদধশে পাত, জি হাগাশন করতে পাত্রুন, 
র্থপদেতিক এলঠিমাধন করতে পাঁধেল, শতকাদের মীমাংসা কণতে 
পাবেন) ধর্ধযুধে নিতীক পেনাপতি হতে পাবেন, "সাবার বশিঠদেবের 

ত শাতপুঙ্ডেক শিভাও হতে পাবেন। কিগ নাই ভাম কন্ঠতে 


ঢ ঁ 
ছু ছি 15৩ 


অভমান, লাই ভার খ্যর্থতার অব 5, দাহ তাল শে!কে সুহামান ঠ1 1 
বশাল মগাকনের পন, পিস কি হাহাসৈ গা গল শে যেমন 
এণিতে থাবিপের ভার মুন গুদ্দি কোনছিন দোলে না, সেহরূপ 
ভীম স(৮কেখ মধ্যে পথ দ হক্ত্বেঃ স্পনন কোনাল উঠে লা। 
অথবা সংধন পথ অশ্রলত হি সত পসশোে। 9168, চিক আন্বা? 
শুনতে পাবরুব ! উতা ভায়া দা বোঝান ১৮ এ) 

[শ্; : -ঞ।বন্ম অক সহ প্ক্ভ্ডাুর উজ তফাণ। বানেস 2 

বা ১২ লা, বৃহন। ? ভিশন সঙঘয় কী হিলি সপন আয 
এই কেনু এক হলেন আনলক লব আফা বাডিতশ জা তবিকিখ আব ত 
ঈগণিত জে দেখা সাদ! সর্ব সমান বিডানমাল কত না 
সধণের আচার শাপহাব৪ নিদ্দি্ পধে এক শারে চাদ ৪ পাকে শি) ( 
মুক্ত কেপ সাত পাই, নরমাতবছদিজানদ আর্ত, ২৮5 ক্কাতিগত 
শিষ্য ৭ নাই, 

শি 2 - গর্ত রখ। আপানি শা পখয় কষ) 5 শাহশ্দ পেগাম। 
এন কপা কবে বণনত পঞ্ছদাণধু্গ আধিকসংখ।ক হলস হান্গণ 
পাশ্চাতা আন্গরিকভাবে আচল ₹তখ “হপুণে শেষ সেভেন, 
ভোগসব্বস্থ শিনোদদপবায়ণ ভয়ে ধর্ংসেণ সুখে ঢুইটছেন। সব্বহারা 
অসচ্ায় বাল 20155 নাছ আলগতণর রলুচীয় উন টি গুদে £ 

গুরু ১-- খল, তোসার এহ পপ্পে বড বন্দ পেলাম সাধ ৭ 
সংযমনিরুদ্ধ সত্যলেবী পণ্বত্র আগ্য খাধর বার্ধো যে হিন্দসগ্কানগণের 
জন্ম, অমুতের পরগ্তান এলিয়া খাগা [১৭প্রিচিঞ্ তদের ধ্বংস নাই । 
পশতং জ্দীবেম শরধধে ৮ ৮৬৮ এই মস্্র পাট কবে বাতা নিজেদের 
অভুযুনয় কখন করেন, তাদেখ ধবংপ কখবাধ শক জগতে কাহারও 
নাছ 1 এট বিশ্বরক্গাও মভাগ্রলঙ্ে যখন একেষাবে অব্যক্ত হবে, 
৬খন আাধ্য-খবির বংশধবেরা আপ্যন্ধ হবেন । তবে স্গান্ধা শর্রিচয় 


75৮৮ সাধন সোপান 


ভাবিয়ে অহিন্দুত্ব-ভাবমধিরায় উন্মত্ত হয়ে নামেশাতর হিন্দু অর্থাৎ 
আগ্বিক হন্দুহ লাভ করিয়াছেন, তাপের ধনের দিন অতি নিকটে। 
পুন পুর্ব্ব যুগে স্থুর (দেব)-বিরোধী অন্পরকুল যেমন মাত্র পুকরুষাকারকে 
আকড়ে ধবেও বাঁচতে পারে নাই, বর্তমান ফুগ্ও সেইরূপ আস্তরিক 
হিন্দুগণ বতই মাত্র পুরুষাকারের ত্বারা আজুগম্শার চেষ্টা করুন, 
আমততেজ দ্েবদ্রোহা বৃত্রাম্তরের মত তাদেরও ধ্বংস হতে হবে। 
ফলে উপাসনাবিমুখ হিন্দসন্তানগণ দিন দ্বিন ছুর্দল অংখ্যাহীন সঙ্ব হীন 
লগণারূপে পরিগণিত হবেন। 

শিষু £- আপনি আস্থরিক হিন্দু এই যে সংজ্ঞা! দিলেন, কাহাকে 
শক্ষ্য করিয়া ৰণপিতেছেন ? আর আন্রিক হিন্দুংই বা লক্ষণ কি? 

৭ ১সবিধসঃ কোন বাক্তিবিশেষকে আমি লক্ষ্য কার নাই । 
আমি একটা বিরাট অংশকে পক্ষয করে কথা খল্ছি। বৰংস, ধারা 
হুর নকল, অথ1ৎ দেব ণিখোধী তাবাই জন্ুর | অর্থাৎ যার? ঈশ্ববের 
৬পাসনায়, এক কথার সাধনায় বিমুখ বা ৰিরোধী তারাই অন্থর। 
পরদোষ অন্বেষণহ অস্থরের গধান লঙ্গণ, আব নিজপোষ পর্িমাজ্জনই 
খবতার লঙ্ষপ | নিজ ধোষ পগ্চিমার্ঞন করতে হুগেই পবিত্র 
সংসর্গের একান্ত প্রয়োজন : ঈশ্বর ক্মপেক্ষ। পবিত্রসংসর্গ আধ্যখ/যগণ 
আর কল্পনা কখতে পরেন নাই । তাই ঈশ্বর উপাসনায় পাপক্ষঃ 
হয়, জ্ঞানাগ্রির উজ্জ্ণতাঁয় মলিনতার ধবংস হয়। মগিনতা ধ্বংসপ্রাপ্ত 
হণ্েইে নিজ পরিচয় ফিরে পেয়ে হিন্দুস্তান অমুতের পুত্র হন। 
তুমি তাকিয়ে দেখ বৎস, লক্ষ লক্ষ উপবীত্ধারী হিন্দুসস্তানগণ বজ্ঞস্ত্্র 
গলে তেথেছেন, হয় সামাঞ্জিক একটু সুবিধার জন্য, নয়ত বা মিমাণ 
সংস্কারের প্রভাবে এখনও ফেলে দেন নাই, কিন্তু বলতে পার, কোন 
যুদ্ভিতে তার! গায়ত্রীবজ্জিত | বদি তাদের পুকষামুত্রমে আচরিত 
গায়ত্রী পা করা আস্ররিক যুক্তিতে অনুচিত বলিয়াই সিদ্ধান্ত হয়! 


ভীংনবুপ্টি, চ 


পাকে, উহ গ্রহণ ক্িবার ব। পুব্রারিগণকে উপবাঁত করিবার কি 
যুক্তি আছে । তিল, তুলসী, কৃণ, গঙ্গাজল, অগ্নি, শালগ্রাষ, ব্রাহ্মণ 
আচাষ্য প্রভৃতি হিলুর চিরাচরিত খধি-অন্ষোপিত এই সব পৰিত্র 
সত্ব সম্মুখে নিতা করণীয় বলিয়। গায়ত্রী-মন্ত্ু গ্রণ করিয়া যাতা সেই 
প্রতিশ্রুত ব্রত তাগ করিতে পানেন, তারা পূর্নজন্মের শুরুতিবলে 
ষত বড়ই শক্তিশালী হউন, হিন্দধর্মে চাদের অস্তবের শঙ্কা নাই, 
তামা-তুলসী শালগ্রাম শীলাব প্রতি তীদ্দের বিশ্বাশ নাই । ভার 
অতি সামান্য সময়লাধ্য নিতাকরণীয় রতভঙ্গ করি প্রতাই সত্যের 
নিকউ অপরাধী হইতেছেন। গ্রতান একইকপ নৈতিক দৌন্নল্যে বল 
হইয়া সত্যে গ্রুতি মর্যাদ] ক্ষ কিয়া সভাভঙ্গে অভ্যস্ত হয়েই 
পড়ছেন। উচ্চশিক্ষিত মুসলমানগণ নামাজ পড়িতে, খুঙটা নগণ গির্জার 
যাইতে নৈতিক দৌর্বলো লজ্জা জনুভব কেন না; কিন্তু গাঙ্চত্রী পাঠ 
করতে লঙ্জানুভন্ব বেন আমাদের অমাক্ষের উপবীতপারী নেতৃন্তানীর 
ভিন্দু-সম্তানগণ । ভারতের লাটসাছেবকেও প্রতি রবিবারে নির়মিত- 
ভাবে গিক্জার় যাইতে দেখিয়াছি, তাতে তার স্বধন্ম্ে সন্রমবুদ্ধিই 
হয়েছে, বভ নিম্নন্তবের খুষ্টানগণ এ উচ্চ আদর্শে উদ্ব দ্ধ হয়েছেন । 
খুষ্টপর্ষ্েৎ জাতিগত মর্ধ7াদাঁর পু্গিবদ্ধনউ হচ্ছে, কিন্ত হায় বড়ুলাট- 
সাক্েবের তুলনায় নগণ্য অনেক অধস্তন ছিন্দু কর্ম্মচারী, কতকগু?ল 
কু-তর্ক তুলিয়; অতি খিজ্ঞের ন্যায় স্বীয় ধর্্মানুশীলনকে কুনংস্কার বলিয়া 
প্রত্যাখ্যান ক্বিতেছেন । ক্ুতবি্ধ হিন্দু নেতৃগণ অসাধ্য সাধন 
করতে পারেনঃ কেবল পাবেন না ঈশ্বব উপাসনায় যোগদান করতে । 
আথব৷ তেমন আঘাত পান নাই বলেই এখনও দুবে আছেন । 

শিষ্য ১--এর প্রতিকার কি গুরুদেব? 

গুরু :--এর গ্রতিকার প্রয়োজনের অতিরিক্ত পাশ্চাত্য কারদ। 
তাগ ক'রে ঘরে ফিয়ে আসা! প্রভোক গুছে, প্রত্যেক স'সারে, 


তাবে সাধন সোপান 


প্রত্যেক পর্ণকুটারে একটী করিয়া উপাসনা স্থান তৈরী করে নিক্ষে 
হবে। ২৪ খন্টার মধ্যে ধিনি যখন যেটুকু সঙ্গয় পান, তাকে 
সেই উপাসনা-গৃছে প্রবেশ করে গুরদত্ত ইষ্টমন্ জপ করতে কবতে 
মনটাকে ক্ষণিক ঈশ্বরমুখী করে নিয়ে আস্তে হছবে। ছোট ছোট 
ক্রমবর্ধমান ভবিষ্যাং বংশধর শিশ্ুগণ যাতে প্রতাহ ঈশ্বরের শ্তবস্তুতি 
সমবেতকষ্ঠে পাঠ ফরে, তদ্বিযয়ে পিতামাতা গুরুঙ্জন তী্ষনৃষ্ট 
রাথবেন। নিজেরাও প্রথম প্রথম যোগদান করিয়া তাহাদের 
অভ্যাসী কগিয়! তুপিবেন। “আপনি আচরি ধর্ম, অপরে শিখা ৪৮ 
মহাঁপুকুষের এই খাণী সর্বদাই শ্মরণ রাখতে হবে। ইহাই হিন্দুধশ্মের 
ব্যক্তিগত সাধন! । 
শিবু £-- আপনি বল্ঙেন, এইরূপ র্য।ক্ঞগত সাধনার অত্যাসের 
ক্লে সনেকের মধো হিনদুদ্ব জেগে উঠবে। ভবিষ্যৎ বংশধরগণ 
হিঙ্দু-সংস্কৃতির ভিতর দি গঠিত হবে? 
গুরু : সা বন, হিন্দুমতে অর্থাৎ পাশ্চাত্য কায়দায় নে? যাকে 
খলে, হিন্দুর সংহতির ভিতর দিয়! যারা মাধন-ভজন করেন না) অথব। 
নিত]করণীর প্রত্যঙ উপা'সনায় যোগদান করেন না, অথবা পিতৃপুরুষকে 
॥ পারা বসরেও একগুষ জল দেন না, তিনি বে কোন বিদ্যায়ই 
রুতখিস্ক হউন, দ্িনি হিন্দধন্দের কি গৌরব বন্ধন করবেন? অনেকে 
নিজে হিন্দুত্ব লাঁভ করেন নাই, অথচ ছিন্দুর নেতৃত্ব লাভ করিয়াছেন । 
এইকূপ নেতৃত্বে হিন্ধন্মের কি পুষ্টিশাধন হবে? যি বল, তারা 
বাঙনৈতিক হিন্দু, আমি বলি-- ক্তি'ন ষে নৈতিক হউন, প্রথমে অর্থাৎ 
মূলে তাঁকে সত্য সত হিন্দু হতে হবে । লবণ-বিহীন বাজীনাদি, যতই 
উত্কষ্ট উপাদান-মিশ্রণে প্রস্তুত হউক, উহ]! অথাছ্য, পংক্তি ভোজনে 
অচল, তেমনি ধতই লিক্ষিত পদস্থ তগাফথিত হিন্দু হউন, তিনি হরি 
উপাঁসনাবিহ্ীন হন, উপকীতধারা হয়েও গায়ত্রী-বঞ্জিত ছন, আত্মপরিচয় 


দেবু ণ১ 


হার] হন, কেবলমাত্র ছিন্দুকুলে জন্মলাভ করেছেন বলেই পুর্ণ হিন্দু 
তিনি দাবী করতে পারেন ন1। হিন্দুর এই বাক্তিগত ঈশ্বর 
উপালনাকে যেদিন হিন্দুরা জাতীয়-উপাসনা বলে দাবী ও অনুগীলন 
করতে পারবেন, সেইদিনঃ ছিন্দুর জাভীয়তার প্রাণ প্রতিষ্ঠা হবে, 
নতুবা দুরাশা। হও তুমি দ্ররাচারী, হও তুধি অখাস্ভভোজী, হও 
ভাম ত্বণিত ব্যভিচারী, হও ভুমি নীচ জাঁন্তি, ভুমি উপাসনা লও, 
ধীরে ধীরে ক্রমবিকাশের পথে অভ্যাসরূপ বন্ধুটার হত ধরে সাধন- 
পথে অগ্রসর হও, তোমার সর্বপাপ ক্ষয় হবে, তৃমি ছিন্দুত্বের সন্ধান 
পাবে, বিপু -এশ্বর্ধশালী হবে, অমর পিতার পরিচয়ে উল্ললিত হবে, 
তখনই তুমি দিগবিজ্য়ী হবে, জীবন্যাঞ্ি। সন্ধান পাবে, প্রকৃত 
স্বাধীন হবে | 

শিষ্য £--গুরুদ্বেব বেশ বুঝগাম-- ঈশ্বরের সঙ্গে এক বর্তৃত্ববোধ 
প্রতিষ্ঠিত হলেই সাধক জীবিত অবস্থায়ও মুক্ত হতে পাবেন। আর 
এ এককর্ডত্ববোধ প্রতিষ্ঠার মুলে বছিপেন - জন্মঙ্জন্মান্তরব্যাপী 
প্রাত্যন্িক ঈশ্বমুখী চবধ-অনুশীলন - উদ্ভারই নাম সাধন বা উপাসনা । 

গুক্ ১--ই1 ৰস, অভ্যাসই মুল বস্তু । যেষন শুদ্র ক্ষ 
বালুকণাব অভ্যাসে বিরাট মকড়নমি, সুক্ধ শুঙ্গয জলকণার অন্তত 
সন্মিলনে সগ্তুসমুদ্রের স্থটটি, অভিনুক্ম অণুষ্খলির ত্বাভাবিক পিভ্যাসে 
এই পরিপৃশ্তমান্ ্গৎৎ তেমনি প্রাত্যহিক ক্ষু্র ক্ুত্রমগণ্য 
ঈশ্বরোপাসনা বা সাধনার অভাসই একক্ন পাপিষ্ঠ ব্যক্তিকেও 
সাধকরূপে পারণভ করে, আবার প্র অভ্যাসই জুার্ঘ স্থায়ী হলে 
একদিন এক কর্তৃত্বধোধ জাগ্রত কণ্ুর সত্য সঙ্টাই সাধককে দীবনুক্তি 
জান কবে থাকে । এ এককর্তৃত্ববোধই গাহন্থ্য আশ্রষে সর্ধবোম 
যোগ। উথাই গীষার 'থোগস্থকুরুকর্াণি' অর্থাং কর্মাযোগ । 

শিদ্যু :-- সন্ন্যাপ আশ্রমের সর্বশ্রেই যোগ কি? গুরুদেব? 


৭২ সাধন সোপান 


গুরু £-- পূর্বেই ব্বার বলেছি বৎস, মনকে বৃত্তিহীন করিয়া 
পরমাত্মার সঙ্গে একীকরণ, অর্থাৎ বোধাতীত হওয়া, ইাই নন্যাস 
আশ্রমের সর্বোত্তম যোগ । উচ্থাই গীতার জ্ঞানযোগ। বৎস, আশ্রমগত 
বৈশিষ্ট্য ও আদর্শের গ্রতি বিশেষ লক্ষা র!খিও। কতকটা গ্স্থের 
ধন্ম, কতক্টা সন্ন্যাসীর আচরণ একসঙ্গে হিলাইন্ন খিচুরী আশ্রমে 
পরিণত করিও না। আআশ্রমগত আবর্শত্র্ট হলে, কিবা! সন্যাসী 
কিবা গৃহী কেহ কোনদিন লক্ষ্যে পৌছাঙে পারে ন।। এ সম্বন্ধে 
আমি পরে বিশ্লেষণ করিব। 


শিষ্য ঃ--গৃহস্থগণ কি সন্ন্যাসীগণেরর মত কেবল সাত্বিকঙাবে 
জীবন যাপন করিবেন না? 
গুরু --বংল, কেবল-প।বিকঙাবের উদয় হলে যে আব সংখার 
থাকে না, দ্বেও থাকে ন।। যাক সে অনেক কথা। সত্বমুখী 
রজোগুনই গাহস্থ্য আশ্রমের প্রাণশক্তি, জগৎকল্যাণকর্‌ কশ্বাক্ষেত্রকে 
সত্বমুখী রজোগুণ দিয়েই প্রস্তুত করতে হুয়। বল, ওমোমুখা 
নিয়াভিগামী রজোগুণই গাহগ্্য আশ্রমে ,ছুঃখ, ধৈনু, শোক) তাপ, 
[বফলতা, হত কিছু অনর্থ টেনে নিরে আসে, শেষে মানব-সমাজকে 
ধ্বংসের মুখে এনিয়ে দেয়; তুমি এ্রশখর্ষের উচ্চশিখরে উঠ, বিষয়- 
সম্পত্তি বিপুলভাবে অর্জন কর, রাজ্য বিস্তার কর, জথব1 জাতীয়তার 
প্রাণ-প্রতিষ্ঠা কর, বা ধর্দপ্রতিষ্ঠান গড়ে তোল, সভভাসমিস্তি করে 
। পুথিখীৰ বুকে ধর্্ প্রচার কর, বিশ্বের ঘরবারে হিন্দু আদর্শ মস্তক উচু 
করে দাড়াও, খুব আননের কথা৷? আমিও তাই চাই বৎস, কিন্ত 
স্বমান, এব সকল কার্ধোর পিছনে রেখে1--তোমার দৈননিন ইশ্বর 
উপাসনা, তোমার সত্যানুরাগ, তোমার প্রশী-ভক্তিশ্রদ্ধা, তোমার 
অভেষ্তবশ্বাস, আর রেখো--তমো গুণাশ্রিত অহঙ্কারধবংসকারী লেই 
অলঙ্ববীরধ্য:কর্তার সঙ্গে "এককর্তৃত্ববোধ ৷ নতুব! গ্তাতল সৈকতে 
বাগিক্রিন্দুসম* সব$ বিফল হবে। 


ভঙসতু। 


হ্বিশ্-স্পীভি-ও্বাজ্িলা 
€ জ্রীত্পাততি ভব্মঞস্য্রভিতীম্বক্পচিভ্ঙ ১ 


8.5. 
সর্ঘলোক-বন্দনীব-সর্বদেব-প্ুঁজিতাম্। 
কোি-সধ্য-রাজি-দিব্য-শান্তমুর্তিপাবিকাম। 
বিশ্বভাব-হাঁর-পাল-স্ষ্টিখ্েল-কারিণনীম্‌। 
স্বাং নমামি বিশ্বর্ধেবি, বিশ্বশাভ্িদাস্সিনীম্‌ ॥ 

১ ৯) 
জেবদৈতাৰক্ষনাগসিজ্ধচারসেবিতাম্‌ 
কামরোষলো ভমোহষক্ঞতা্দিনাশিকাম্‌ ॥ 
বিশ্বলোকপাঙ্িকাং গ্ছি বিশ্ববপধা্িলীম্‌। 
তাং নমামি বিশ্বে, বিশ্বশাস্তিদায়িন'ম ॥ 

€ ৩) 
পাপলিগ্তভক্ত-দে হুদৃষ্টিমাব্রপাঁবিকাম্‌। 
দ্বেবকেবচিত্তহারি-চাকুরূপধারিকাম্‌ ॥ 
প্রেম-ভক্কি-দি বানী তি-ভুক্তি-মুদ্ডি-সাধিনীম্‌। 
ত্বাং নমামি বিশব্েৰি, বিশ্বশাস্তিধাযিনীম্‌ ॥ 

গা টি 

ব্রহ্মরূপকল্পনীয়দেবর্ধেছধারিকাম্‌। 
শ্রে্ঠযোগিষোগিনীধ, ষোগবিছ্ভাদাপিকাম্‌ ॥ 
বিশ্বদর্পরূপিলী, হি 'বিশ্ব্র্পনাশিনীম্‌। 
ত্বাং নমামি বিশ্বদ্ধেবি, বিবশাভিদাকিনীম্‌ ॥ 


0৫১ 
বেদবাদি-নাবদাদি-ভক্ত-সজ্ব-বেষ্টিতাম্‌। 
রক-পন্কজাতিরক্র-পাদযুগা-শোভিভাম্‌ ॥ 
অব্দি-লব্ব-পারিজাতপুষ্পমাঁলাধারিনীম্‌। 
ত্বাৎ নমাষি বিশ্বগেবি, বিশ্বশান্তিদারিনীম্‌ ॥ 


€ ৬ 
ধক্তরাগলেপনেনদ্িবাদ্ধেতবঞ্জিতাম | 


চগ্রমুগ্ড-বক্তলীজ-পস্তদৈতালাশিকাম ॥ 
সর্দঅর্ভা-সর্বলোক-দ্রখ-নাঁশকারিনীম্‌। 
তাং নমামি বিশ্বদেবি, বিশ্বশাক্িদায়িনীম্‌ ॥ 


0৭) 
পুশ্পমিববন্ধুবর্ঁমোহ্পাশছেদি কাম । 


রোগন্দোকতাঁপপাপভীজচিতরক্ষিকাম ॥ 
জীর্ণদামর্ভতদেছপর্বগোষহারিণীম্‌ 
ত্বাং নমামি বিশ্বদেবি, বিশবশান্থিদায়িনীম ॥ 


0৮) 
দাস-দাঁস-নিতাদা সশুদ্ধনৃদ্ধিধায়িকাম। 


ক্তবর্গকুঞ্ধবতি শীঘ্রনাশ-কারিকাম্‌ ॥ 
2ইচিরশাসিকাৎ পচ শুদ্বমার্গদপিনীম | 
ত্বাং নষামি বিশদ্বি, বিশ্বশাস্তিষ্ধাসিনীম | 


0৯১ 
নিিবকাববিশ্বনাঁথপাদপদ্পশে!ভিতাম্‌ । 


সর্ধশক্িক্বায়িকাং হি সর্ধবভাবভাবিতাং ॥ 
বিশ্বভীতিকারিকাং হি, বিশ্বভীতিহারিনীম্‌। 
ত্বাৎ নমান্গি বিশ্বঙেবি, বিশ্বশাস্তিদায়িণীম্‌ ॥ 


সপ সক | পপ ক বস্প পরা সর আচ | 





সপন | শপ 


ইং স্তোত্রং পঠেরিত্যম্‌ শভিীঠে কতাঞজলিঃ | 
সনবেতঃ সুধাকঠ্ঠেঃ প্রাগু য়াৎ সিদ্ধিমুত্তঘাম্‌॥ 


